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Пояснительная записка. 

  Цели программы: 

 формирование практических навыков при выполнении экспериментов с помощью цифровых датчиков и комплектов сопутствующих 

элементов для опытов по механике, молекулярной физике, электродинамике и оптике, поставляемых в рамках деятельности 

центра «Точка роста» ;
 формирование умения применять теоретические знания для решения практических задач.

Задачи: помочь учащимся в обоснованном выборе профиля обучения и подготовиться к ОГЭ. 

Создание центра «Точка роста» предполагает развитие образовательной инфраструктуры общеобразовательной организации, в том 

числе оснащение общеобразовательной организации: 

 оборудованием, средствами обучения и воспитания для изучения (в том числе экспериментального) предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) естественно-научной направленности при реализации основных общеобразовательных программ и дополнительных 

общеобразовательных программ, в том числе для расширения содержания учебного предмета «Физика»;

 оборудованием, средствами обучения и воспитания для реализации программ дополнительного образования естественно-научной 

направленности

 компьютерным и иным оборудованием;
Материально-техническая база центра «Точка роста» включает в себя цифровые лаборатории, наборы классического оборудования 

для проведения физического практикума, в том числе c использованием датчиков. Учитывая практический опыт применения данного 

оборудования на уроках физики и в проектно-исследовательской деятельности. 

Использование оборудования «Точка роста» при реализации данной ОП позволяет создать условия: 

 для расширения содержания школьного физического образования;

 для повышения познавательной активности обучающихся в естественно-научной области;

 для развития личности ребёнка в процессе обучения физики, его способностей, формирования и удовлетворения социально 

значимых интересов и потребностей;

 для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных областях образовательной, творческой 

деятельности.

Оснащение современными приборами и оборудованием позволит качественно изменить процесс обучения. Цифровая лаборатория 

полностью меняет методику и содержание экспериментальной деятельности и решает вышеперечисленные проблемы. Широкий спектр 

датчиков позволяют учащимся знакомиться с параметрами физического эксперимента не только на качественном, но и на 

количественном уровне. 
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Планируемые результаты 

 

Результаты освоения рабочей программы  Виды деятельности обучающихся, 

направленные на достижение 

результата 

 

Организация проектной и учебно-

исследовательской деятельности 

обучающихся (возможно 

приложение тематики проектов); 

Обучающиеся научатся: самостоятельно 

планировать физический эксперимент, моделировать 

физические явления, выдвигать гипотезы, обрабатывать 

результаты экспериментов с нахождением ошибок 

измерений; 

применять полученные знания в повседневной 

практической бытовой жизни. 

Обучающиеся получат возможность для формирования 

следующих предметных результатов: 

 знания о природе важнейших физических явлений 

окружающего мира и понимание смысла физических 

законов, раскрывающих связь изученных явлений; 

 умения пользоваться методами научного 

исследования явлений природы, проводить 

наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

обрабатывать результаты измерений, представлять 

результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 

формул, обнаруживать зависимости между 

физическими величинами, объяснять полученные 

результаты и делать выводы, оценивать границы 

погрешностей результатов измерений; 

 умения применять теоретические знания по физике на 

практике, решать физические задачи на применение 

полученных знаний; 

 умения и навыки применять полученные знания для 

объяснения принципов действия важнейших 

технических устройств, решения практических задач 

умение пользоваться методами 

научного познания, проводить 

наблюдения, планировать и проводить 

эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений; 

пользоваться измерительными 

приборами (весы, динамометр, 

термометр), собирать несложные 

экспериментальные установки для 

проведения простейших опытов; 

выделять главное в изучаемом 

явлении, выявлять причинно-

следственные связи между 

величинами, которые его 

характеризуют, выдвигать гипотезы, 

формулировать выводы; 

 

докладывать о результатах 

эксперимента, кратко и точно отвечать 

на вопросы, использовать справочную 

литературу и другие источники 

информации. 

Познавательная часть урока 

основана на постановке учителем 

проблемы в качестве темы урока, 

ее рекомендуется проводить в 

форме беседы-дискуссии, 

опираясь на видеоматериалы и 

факты по теме. Рекомендуется на 

каждом уроке в рамках изучаемой 

темы: – рассказать школьникам о 

возможных негативных 

последствиях, которые могут 

наступить при работе в сети  
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повседневной жизни, обеспечения безопасности своей 

жизни, рационального природопользования и охраны 

окружающей среды; 

 формирование убеждения в закономерной связи и 

познаваемости явлений природы, в объективности 

научного знания, в высокой ценности науки в 

развитии материальной и духовной культуры людей; 

 развитие теоретического мышления на основе 

формирования умений устанавливать факты, 

различать причины и следствия, строить модели и 

выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать 

доказательства выдвинутых гипотез, выводить из 

экспериментальных фактов и теоретических моделей 

физические законы; 

 коммуникативные умения: докладывать о результатах 

своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко 

и точно отвечать на вопросы, использовать 

справочную литературу и другие источники 

информации. 
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Содержание учебного предмета (курса) 

Краткую характеристику содержания предмета или 

курса по каждому тематическому разделу с учетом 

требований ФГОС общего образования 

Количес

тво 

часов 

Воспитывающий и развивающий 

потенциал учебного предмета, 

курса.  

Межпредметные связи 

учебного предмета, курса. 

Введение  

Методы измерения физических величин 
Понятие погрешностей измерения и методов их 

вычисления. Правила оформления экспериментальных 

работ 

1 Не менее важным фактором 

реализации данной программы 

является стремление развить у 
учащихся умение самостоятельно 

работать, думать, экспериментировать 

в условиях школьной лаборатории, а 
также совершенствовать навыки 

аргументации собственной позиции по 

определённым вопросам. Содержание 

программы соответствует 
познавательным возможностям 

школьников и предоставляет им 

возможность работать на уровне 
повышенных требований, развивая 

учебную мотивацию. 
        Содержание занятий кружка 
представляет собой введение в мир 

экспериментальной физики, в котором 

учащиеся станут исследователями и 

научаться познавать окружающий их 
мир, то есть освоят основные методы 

научного познания. В условиях 

реализации образовательной 
программы широко используются 

методы учебного, исследовательского, 

проблемного эксперимента. Ребёнок в 

процессе познания, приобретая 
чувственный (феноменологический) 

опыт, переживает полученные 

ощущения и впечатления. Эти 
переживания пробуждают и 

побуждают процесс мышления. 

В послешкольной жизни 

реальной необходимостью в 

наши дни является 

непрерывное образование, что 

требует полноценной базовой 

общеобразовательной 

подготовки, в том числе и 

разносторонней.  

(литература, биология, 

математика, чтение, русский 

язык, техника, информатика, и 

т.д.). 

 

Экспериментальные работы по теме « Механика» 
Измерение плотности твердого тела различными 
способами. Измерение коэффициента трения 
скольжения. Исследования зависимости частоты 
свободных колебаний нитяного маятника  от длины 
нити. Проверка правила равновесия рычага. Измерение 
работы силы трения. 
 

5 

Экспериментальные работы по теме  

« Электрические явления» 

Исследование зависимости силы тока от 

сопротивления участка цепи. Определение мощности, 

выделяемой на резисторе. Измерение работы 

электрического тока. Изучение цепи с 

комбинированным соединением потребителей 

электрической энергии. Расчёт количества теплоты, 

выделяемого нагревательным элементом. 
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Специфическая форма организации 

позволяет учащимся ознакомиться со 
многими интересными вопросами 

физики на данном этапе обучения, 

выходящими за рамки школьной 

программы, расширить целостное 
представление о проблеме данной 

науки. Дети получают 

профессиональные навыки, которые 
способствуют дальнейшей социальной 

адаптации в обществе. 
 

Экспериментальные работы по теме « Оптика» 

Измерение фокусного расстояния собирающей линзы.  

Определение оптической силы собирающей и 

рассеивающей линзы. Получение и характеристика 

изображений предмета с помощью собирающей линзы. 

Получение и характеристика изображений предмета с 

помощью рассеивающей линзы. Измерение показателя 

преломления стекла. 

1  

Итоговый урок 1  

Всего  17  
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Тематическое планирование учебного предмета (курса) 

 

 Название темы Количество 

часов, 

отводимых 

на 

освоение 

темы 

планируемые образовательные результаты учащихся по каждой теме (распределению по 

темам подлежат планируемые образовательные результаты учащихся, зафиксированные 

согласно п. 2.2.1 настоящего Положения) 

   1. Предметные действия УУД  

1.  Введение  1   

2.  
Экспериментальные 

работы по теме « 

Механика» 

5 • уметь пользоваться 

методами научного исследования 

явлений природы; 

• проводить наблюдения, 

планировать и выполнять 

эксперименты;  

-обрабатывать результаты 

измерений; 

• представлять результаты 

измерений с помощью таблиц, 

графиков и формул; 

• обнаруживать 

Зависимости между физическими 

величинами; 

• объяснять полученные 

результаты и делать выводы; 

-оценивать границы 

погрешностей результатов 

измерений; 

• уметь применять 

Теоретические знания по физике 

на практике; 

• решать физические задачи 

Метапредметные  

 Р.–уметь работать по предложенным 

инструкциям; умение излагать мысли в четкой 

логической 

последовательности; анализировать 

собственную  работу: соотносить план и 

совершенные операции, выделять этапы и оценивать 

меру освоения каждого, находить ошибки, 

устанавливать их причины. 

П. – ориентироваться в своей системе знаний: 

отличать новое от уже известного; 

перерабатывать полученную информацию, делать 

выводы в результате  совместной 

работы всего класса; уметь анализировать явления 

К. – уметь работать в паре и коллективе; 

эффективно распределять обязанности 

 

Личностные: 

-развивать познавательные интересы, 

интеллектуальные и творческие способности 

учащихся; 

- мотивировать свои действия; выражать 

3.  
Экспериментальные 

работы по теме « 

Электрические 

явления» 

5 

4.  
Модуль 3. 

Электричество. А 

как без него? 

5 

5.  
Итоговый урок 

1 

 Всего  17 
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на применение полученных 

знаний; 

• выводить из 

Экспериментальных фактов и 

теоретических моделей 

физические законы; 

• уметь докладывать о 

результатах своего исследования; 

• участвовать в дискуссии, 

кратко и точно отвечать на 

вопросы; 

• использовать 

Справочную литературу и другие 

источники информации. 

готовность в любой ситуации поступить в 

соответствии с правилами поведения; 

- воспринимать речь  учителя 

(одноклассников), 

непосредственно не обращенную к учащемуся; 

-оценивать  собственную учебную 

деятельность: свои достижения, 

самостоятельность, инициативу, 

ответственность, причины неудач. 
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Календарно-тематическое планирование 

№ Тема урока 

 

Дата проведения  Примечание  

По плану  по факту  

     

1.  Методы измерения физических величин 
Понятие погрешностей измерения и методов их 

вычисления. Правила оформления экспериментальных 

работ 

  Знакомство с оборудованием "Точки роста" 

 Экспериментальные работы по теме « Механика»    

2.  Измерение плотности твердого тела различными 
способами. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

3.  Измерение коэффициента трения скольжения 
  

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

4.  Исследования зависимости частоты свободных 
колебаний нитяного маятника  от длины нити. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

5.  Проверка правила равновесия рычага.   Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

6.  Измерение работы силы трения.   Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

 Экспериментальные работы по теме « Электрические 

явления» 

   

7.  Исследование зависимости силы тока от сопротивления 

участка цепи. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

8.  Определение мощности, выделяемой на резисторе.   Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

9.  Измерение работы электрического тока.   Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

10.  Изучение цепи с комбинированным соединением 

потребителей электрической энергии. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

11.  Расчёт количества теплоты, выделяемого нагревательным 
элементом. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 
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 Экспериментальные работы по теме « Оптика»    

12.  Измерение фокусного расстояния собирающей линзы   Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

13.  Определение оптической силы собирающей и 
рассеивающей линзы. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

14.  Получение и характеристика изображений предмета с 

помощью собирающей линзы. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

15.  Получение и характеристика изображений предмета с 

помощью рассеивающей линзы. 

  Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

16.  Измерение показателя преломления стекла.   Эксперимент (проводится с использованием 

оборудования центра «Точка роста») 

17.  Итоговый урок    
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Лист корректировки программы 

 

№ приказа Содержание изменения Дата 

проведения 

по плану 

Дата 

проведения 

по факту 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 



 



 

1. Пояснительная записка 

 

В начале XXI века робототехника является одним из приоритетных направлений в 

сфере экономики, машиностроения, здравоохранения, военного дела и других 

направлений деятельности человека. Специалисты, обладающие знаниями в этой области, 

востребованы. В России существует такая проблема: недостаточная обеспеченность 

инженерными кадрами и низкий статус инженерного образования. Поэтому необходимо 

вести популяризацию профессии инженера, ведь использование роботов в быту, на 

производстве и поле боя требует, чтобы пользователи обладали современными знаниями в 

области управления роботами. Как этого достичь? С чего начинать? Школа – это первая 

ступень, где можно закладывать начальные знания и навыки в области робототехники, 

прививать интерес учащихся к робототехнике и автоматизированным системам. 

Основным содержанием программы внеурочной деятельности являются занятия по 

техническому моделированию, сборке и программирования роботов. 

        Актуальность программы заключается в том, что он направлен на формирование 

творческой личности, живущей в современном мире. Технологические наборы 

используемые на занятиях ориентированы на изучение основных физических принципов и 

базовых технических решений, лежащих в основе всех современных конструкций и 

устройств. 

        На занятиях используются конструкторы наборов "Робототехнический КЛИК", 

"Образовательный набор - Манипуляционный робот. Стартовый" с программным 

обеспечением, "Образовательный набор - Мобильный робот. Стартовый", DOBOT 

Magician - роботизированный манипулятор (образовательная версия) 

        Используя персональный компьютер или ноутбук с программным обеспечением, 

элементы из конструктора, ученики могут конструировать управляемые модели роботов.  

Загружая управляющую программу в специальный микрокомпьютер,  и присоединяя его к 

модели робота, учащиеся изучают и наблюдают функциональные возможности различных 

моделей роботов. Робот работает независимо от настольного компьютера, на котором 

была написана управляющая программа. Получая информацию от различных датчиков и 

обрабатывая ее, управляет работой моторов. 

         Итоги изученных тем подводятся созданием учениками собственных 

автоматизированных моделей, с написанием программ, используемых в своих проектах, и 

защитой этих проектов. 

        Курс «Основы робототехники» ориентирован на учащихся 5 - 9 классов.  Рабочая 

программа рассчитана на 64 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю, согласно учебному 

расписанию. 

 

2. Цель и задачи курса 

 

Цель: 

развитие способностей к творческому самовыражению через овладение навыками 

конструирования в процессе создания робототехнических систем. 

Задачи:  

Обучающие: 

 Познакомить учащихся с основными терминами и понятиями в области 

робототехники и научить использовать специальную терминологию; 

 Сформировать представление об основных законах робототехники; 

 Сформировать первоначальные представления о конструировании роботов; 

 Познакомить учащихся с основами разработки алгоритмов при создании 

робототехнических конструкций; 



 Усовершенствовать или привить навыки сборки и отладки простых 

робототехнических систем; 

 Познакомить с основами визуального языка для программирования роботов; 

 Систематизировать и/или привить навыки разработки проектов простых 

робототехнических систем; 

Развивающие: 

 Стимулировать интерес к смежным областям знаний: математике, информатике, 

физике, биологии; 

 Способствовать заинтересованности в самостоятельном расширении кругозора в 

области конструирования робототехнических систем; 

 Формировать информационную культуру, умение ориентироваться и работать с 

разными источниками информации; 

 Поддерживать выработку эффективных личных методик использования внимания 

и памяти, обработки и анализа сведений, конспектирования и наглядного представления 

информации (подготовки презентаций, в том числе мультимедийных); 

 Поощрять стремление к применению своего потенциала в поиске оригинальных 

идей, обнаружении нестандартных решений, развитию творческих способностей.  

 Развивать способности работы индивидуально и в командах разного качественного 

и количественного состава группы; 

 Прививать навыки к анализу и самоанализу при создании робототехнических 

система; 

 Содействовать саморазвитию в формировании успешных личных стратегий 

коммуникации и развитию компетенций при участии учеников в командной работе. 

Воспитательные: 

 Формировать интерес к практическому применению знаний, умений и навыков в 

повседневной жизни и в дальнейшем обучении; 

 Поощрять целеустремленность, усердие, настойчивость, оптимизм, веру в свои 

силы; 

 Способствовать развитию способности конструктивной оценки и самооценки, 

выработке критериев оценок и поведенческого отношения к личным и чужим успехам и 

неудачам; 

 Подтверждать высокую ценность таких способностей и качеств, как 

эмоциональная уравновешенность, рассудительность, эмпатия; 

 Поддерживать представление учащихся о значимости общечеловеческих 

нравственных ценностей, доброжелательности, сотрудничества; 

 Укреплять спортивный дух, способность сохранять уважение к соперникам и 

преодолевать стресс во время обучения и соревнований; 

 Прививать культуру организации рабочего места, правила обращения со сложными 

и опасными инструментами; 

 Воспитывать бережливость и сознательное отношение к вверенным материальным 

ценностям. 



Ожидаемые результаты 

Предметные: 

Учащиеся: 

 Будут иметь представление о роли и значении робототехники в жизни; 

 Поймут смысл принципов построения робототехнических систем и смогут 

объяснять их значение; 

 Овладеют основными терминами робототехники и смогут использовать их при 

проектировании и конструировании робототехнических систем; 

 Освоят основными принципы и этапы разработки проектов и смогут 

самостоятельно и/или с помощью учителя создавать проекты; 

 Освоят принципы работы механических узлов и смогут понять назначение и 

принципы работы датчиков различного типа; 

 Смогут выполнить алгоритмическое описание действий применительно к 

решаемым задачам; 

 Смогут использовать визуальный язык для программирования простых 

робототехнических систем; 

 Смогут отлаживать созданных роботов самостоятельно и/или с помощью учителя. 

Метапредметные 

Учащиеся смогут: 

 Найти практическое применение и связь теоретических знаний, полученных в 

рамках школьной программы; 

 Получить практические навыки планирования своей краткосрочной и 

долгосрочной деятельности; 

 Выработать стиль работы с ориентацией на достижение запланированных 

результатов; 

 Использовать творческие навыки и эффективные приемы для решения простых 

технических задач; 

 Использовать на практике знания об устройствах механизмов и умение составлять 

алгоритмы решения различных задач; 

 Использовать полученные навыки работы различным инструментом в учебной и 

повседневной жизни. 

Личностные 

Учащиеся смогут: 

 Получить социальный опыт участия в индивидуальных и командных состязаниях; 

 Найти свои методы и востребованные навыки для продуктивного участия в 

командной работе; 

 Убедиться в ценности взаимовыручки, поддержания доброжелательной обстановки 

в коллективе; 

 Научиться использовать навыки критического мышления в процессе работа над 

проектом, отладки и публичном представлении созданных роботов; 

 Укрепить и усовершенствовать в себе чувство самоконтроля и ответственности за 

вверенные ценности; 

 Развить внимательное и предупредительное отношение к окружающим людям и 

оборудованию в процессе работы. 



Тематическое планирование 

 

№ 

заня

тия 

п/п 

Тема занятия,  

вид занятия 

Содержание занятия Кол-во  

часов 

1 Знакомство с 

образовательным набором 

КЛИК 

Изучение набора, изучение 

компонентов (датчиков), сборка 

различных конструкций и их 

испытание 

12 

2 Знакомство с 

образовательным набором 

Мобильный робот - 

стартовый 

Изучение набора, изучение 

компонентов (датчиков), сборка 

различных конструкций и их 

испытание 

12 

3 Знакомство с 

образовательным набором 

Манипуляционный робот 

Изучение набора, изучение 

компонентов (датчиков), сборка 

различных конструкций и их 

испытание 

12 

4 Знакомство с 

образовательным набором 

DOBOT 

Изучение набора, изучение 

компонентов (датчиков), сборка 

различных конструкций и их 

испытание 

12 

5 Разработка и реализация 

проектов 

Использование полученных 

ранее знаний для создания 

собственных разработок и 

проектов 

20 

Всего часов 68 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование РОБОТ-КЛИК 
 

№ Тема занятия Количество 
часов 

1. Вводное занятие «Образовательная робототехника с 
конструктором КЛИК». 

1 

2. Изучение состава конструктора КЛИК. 4 

 Конструктор КЛИК и его программное обеспечение. 1 

 Основные компоненты конструктора КЛИК. 1 
 Сборка робота на свободную тему. Демонстрация. 2 

3. Изучение моторов и датчиков. 4 

 Изучение и сборка конструкций с моторами. 2 

 Изучение и сборка конструкций с датчиком расстояния. 1 

 Изучение и сборка конструкций с датчиком касания, цвета. 1 

4. Конструирование робота. 6 

 Сборка механизмов без участия двигателей и датчиков по 
инструкции. 

1 

 Конструирование простого робота по инструкции. 1 

 Сборка механизмов с участием двигателей и датчиков по 
инструкции. 

2 

 Конструирование робота-тележки. 2 

5. Создание простых программ через меню контроллера. 3 

 Понятие «программа», «алгоритм». Написание 
простейших программ для робота по инструкции. 

1 

 Написание программ для движения робота через меню 
контроллера. 

2 

6. Знакомство со средой программирования КЛИК. 6 

 Понятие «среда программирования», «логические блоки». 2 

 Интерфейс среды программирования КЛИК и работа с 

ней. 

2 

 Написание программ для движения робота по образцу. 
Запуск и отладка программ. 

2 

9. Творческие проекты. 10 

Итого: 34 

 



 

 Тема занятия Количество 

часов 

1 Вводное занятие 1 

2 Знакомство с ОРМ 
«DOBOTMagician» 

5 

 Знакомство с роботом манипулятором Dobot и его 

оборудованием. 

 

2 

 Пульт управления и режим обучения. 3 

3 Рисование, выжигание, 3Dпечать. 9 

 Письмо и рисование. Графический ключ. 3 

 Подготовка макета и гравировка лазером. 3 

 3Dпечать. 3 

4 Графическое программирование в «DobotBlockly». 9 

 Знакомство с графической средой 

программирования. 

2 

 Автоматическая штамповка печати. 1 

 Домино. 1 

 Программа с отложенным стартом. 1 

 Музыка. 1 

 Подключение светодиодов 1 

 Штамповка печати на конвейере 
1 

 Укладка предметов с конвейера 
1 

5 Проектная деятельность 10 

 Разработка и утверждение тем проектов. 
1 

 Настройка ОРМ и выполнение проекта (индивидуальные 

или групповые проекты обучающихся). 

 

8 

 Презентация проектов 
1 

Итого: 34 
 



3. Требования к знаниям и умениям учащихся. 

В результате обучения учащиеся должны 

  

ЗНАТЬ:  

 правила безопасной работы;  

 конструктивные особенности различных моделей, сооружений и механизмов;  

 компьютерную среду, включающую в себя графический язык программирования;  

 виды подвижных и неподвижных соединений в конструкторе;  

основные приемы конструирования роботов;  

 конструктивные особенности различных роботов;  

 как передавать программы;  

 как использовать созданные программы;  

 самостоятельно решать технические задачи в процессе конструирования роботов 

(планирование предстоящих действий, самоконтроль, применять полученные 

знания, приемы и опыт конструирования с использованием специальных 

элементов, и других объектов и т.д.);  

 создавать реально действующие модели роботов при помощи специальных 

элементов по разработанной схеме, по собственному замыслу;  

 создавать программы на компьютере для различных роботов;  

 корректировать программы при необходимости;  

 демонстрировать технические возможности роботов;  

УМЕТЬ:  

 работать с литературой, с журналами, с каталогами, в интернете (изучать и 

обрабатывать информацию);  

 самостоятельно решать технические задачи в процессе конструирования роботов 

(планирование предстоящих действий, самоконтроль, применять полученные 

знания, приемы и опыт конструирования с использованием специальных элементов 

и т.д.);  

 создавать программы на компьютере;  

 передавать (загружать) программы;  

 корректировать программы при необходимости;  

 демонстрировать технические возможности роботов.  

 

 

 

4.  Межпредметные связи. 

 

№ 

п/п 

Предметы, изучаемые 

дополнительно 

Примеры межпредметных связей 

1    

 

 

       Математика 

 

Расчеты:  

длины траектории; 

числа оборотов  и угла оборота колес; 

передаточного числа. 

Измерения: 

радиуса траектории; 

радиуса колеса;  

длины конструкций и блоков. 

2      

 

 

 

Расчеты: 

скорости движения; 

силы трения; 

силы упругости конструкций. 



          Физика Измерения : 

массы робота; 

освещенности; 

температуры; 

напряженности магнитного поля. 

3            

 

         

 

         Технология 

Изготовление: 

дополнительных устройств и приспособлений 

(лабиринты, поля, горки и пр.); 

чертежей и схем; 

электронных печатных плат. 

Подключение:  

к мобильному телефону через Bluetooth; 

к радиоэлектронным устройствам. 

4         

          История 

 

Знакомство: 

с этапами (поколениями) развития роботов; 

развитие робототехники в России, других 

странах. 

Изучение: 

первоисточников о возникновении терминов 

«робот», «робототехника», «андроид» и др.  

 

 

 

 

 

5.    Планируемые результаты 

 

       Концепция курса «Образовательная робототехника» предполагает внедрение 

инноваций в дополнительное техническое образование учащихся. Поэтому основными  

планируемыми  результатами  курса являются: 

 

1. Развитие интереса учащихся к роботехнике и информатике; 

2. Развитие навыков  конструирования роботов и автоматизированных систем; 

3. Получение опыта коллективного общения при конструировании и соревнованиях 

роботов. 

 

6. Способы оценивания достижений учащихся 

 

      Данный программа внеурочной деятельности не предполагает промежуточной или 

итоговой аттестации учащихся. В процессе обучения учащиеся получают знания и опыт в 

области дополнительной дисциплины «Робототехника».  



 



  Планируемые результаты освоения учебного курс«Дела и подвиг Отечества» 7 класс 

 

Результаты освоения рабочей программы по каждому тематическому разделу Виды деятельности 

обучающихся, направленные 

на достижение результата 

Организация 

проектной и 

учебно-

исследовательск

ой деятельности 

обучающихся 

(возможно 

приложение 

тематики 

проектов); 

                                    Выпускник научится 

1. Знание хронологии, работа с хронологией: 

 указывать хронологические рамки и периоды ключевых процессов, а также даты 

важнейших событий Всеобщей истории; 

 применять счет лет в истории, соотносить год с веком, век с тысячелетием, 

оперировать историческими датами, определять последовательность и 

длительность важнейших исторических событий. 

2.  

3. Знание исторических фактов, работа с фактами: 

 характеризовать место, обстоятельства участников, результаты важнейших 

исторических событий. 

3. Работа с историческими источниками: 

 читать историческую карту с опорой на легенду, определять и показывать 

местоположение историко-географических объектов; 

 проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках 

(материальных, текстовых, изобразительных и др.); 

 сравнивать данные разных источников, выявлять их сходство и различие. 

4.  

5.  

6.  

7. Описание (реконструкция): 

Работают с историческими 

справочниками. Восприятие 

устной речи, участие в диалоге, 

запись главного, приведение 

примеров. 

Воспроизводить прослушанную 

и прочитанную информации с 

заданной степенью 

свернутости. Участие в диалоге. 

Отражение в письменной форме 

своих решений. 

Определяют и формулируют 

цель своей деятельности, 

решаемую проблему, 

поставленную задачу. Строят 

предположения, 

прогнозировать круг 

возможных действий. 

 Выполняют и оформляют 

тестовых заданий. 

Проект «Смысл и 

предназначение 

воинского 

служения» 

 

 

Исследование  

«Деловые люди – 

в чем их Слово?» 



 рассказывать (в связной монологической форме) или письменно об исторических 

событиях, их участниках или исторических деятелях на основе 2-3 источников 

исторических знаний; 

 характеризовать условия и образ жизни, занятия людей в различные исторические 

эпохи; 

 на основе текста и иллюстраций учебника, дополнительной литературы и т.д. 

составлять описание важнейших памятников культуры, выражать свое отношение 

к ним. 

5.  

6. Анализ, объяснение: 

 различать факт (событие) и его описание (факт источника, факт историка); 

 называть характерные, существенные признаки исторических событий и явлений; 

 раскрывать смысл, значение исторических терминов, понятий, крылатых 

выражений; 

 сравнивать природные условия, факты, события, личности, а также исторические 

явления в странах, выделяя сходство и различия; 

 излагать суждения о причинах и следствиях исторических событий. 

6.  

7. Работа с версиями, оценками: 

 давать оценку историческим явлениям, событиям и личностям, высказывая при 

этом собственные суждения с использованием в своей речи основных 

исторических терминов и понятий; 

 оценивать исторический вклад народов древности в мировую историю. 

7. Применение знаний и умений в общении, социальной среде: 

 использовать знания об истории и культуре своего и других народов в общении с 

людьми. 

Проводят информационно-

смысловой анализ 

прочитанного Понимают язык 

рисунков. Воспроизведение 

текста, прослушанного с 

заданной степенью 

свернутости, участие в диалоге, 

подбор аргументов для 

объяснения ошибки, текста, 

участвуют в диалоге.  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   Содержание учебного курса «Дела и подвиг   Отечества»  



 

Краткая характеристика содержания предмета или курса по каждому 

тематическому разделу с учетом требований ФГОС общего образования 

Количес

тво 

часов 

Воспитывающий и 

развивающий потенциал 

учебного предмета, 

курса.  

Межпредметные 

связи учебного 

предмета, курса. 

  Введение 

Высокий смысл основных видов человеческой деятельности. Труд: земледелие -

 чтобы прокормить свою семью и Отечество; ремесло - чтобы обустроить 

жизнь; торговля и предпринимательство - чтобы доставить товары и 

произвести новые. Служение: воинское служение - чтобы защитить Отечество; 

священнослужение - чтобы освятить мир и защитить душу; управление и суд -

 чтобы обеспечивать порядок и справедливость. Творчество - чтобы просвещать 

людей и пробуждать в них добрые устремления. Сословие - люди, живущие в 

согласии со СЛОВОМ, предназначением своего дела. 

 

Глава 1. Крестьянство  
Крестьянское сословие во все времена - опора и кормилец Отечества. 

Традиционные признаки российского крестьянина: собственное домохозяйство, 

наличие земельного надела, совместное с другими членами мира-общины 

пользование общими угодьями, наличие семьи и достаточной рабочей силы, 

преимущественно натуральный характер хозяйства. 

Крестьянское дело - основное и дополнительное. Крестьянин- земледелец 

(пахарь, сеятель, косарь, жнец), крестьянин-охотник, грибник и т.п. Крестьянин 

и крестьянка. 

Семейное, общественное и государственное служение крестьянина. 

Великое Слово крестьянского дела. Многозначность смысла пахоты, 

боронования, сева, жатвы, обмолота и уборки урожая. Мифологическое и 

метафорическое прочтение основных дел хлебороба. 

Единство человека и природы - главная особенность труда и жизни 

крестьянина. Человек и природа - творение Божие, между которыми нет 

противостояния, разрыва и отчуждения. Как в крестьянском деле живут 

Заповеди Божии. Духовный смысл крестьянского дела. 
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-В образовательном 

отношении – продолжить 

освоение 

социокультурного и 

духовно – нравственного 

контекста ведущих видов 

человеческой 

деятельности; 

-В воспитательном 

отношении – 

воздействовать на 

мотивацию выбора 

жизненного пути и 

будущей 

профессиональной 

деятельности, основанную 

на понимании 

исторически 

сложившегося 

предназначения 

труда,служенияитворчеств

а 

-В личностно – 

развивающем отношении 

– обогащать социальный и 

Изучение  курса 

«Дела и подвиг 

Отечества» 

позволяет 

образование 

школьников 

рассматривать как 

единую систему, 

затрагивающую 

методологические, 

психологические, 

внутрипредметные 

и другие аспекты. 



Что переменчиво, а что устойчиво в крестьянском деле. Традиции земледелия в 

современном сельскохозяйственном производстве. 

 

Глава 2. Мастера – ремесленники  
Старинные сообщества ремесленников. Концы, артели, слободы, цехи. Мастер, 

подмастерье и ученик. Ремесленные кооперативы. 

Важнейшие признаки ремесленника: собственная мастерская, небольшое число 

людей, работа на заказ или на продажу, призанное личное мастерство 

ремесленника. 

Почему мануфактуры и фабрики не вытеснили ремесленников. Мастер-

ремесленник и рабочий. Рука мастера «очеловечивает» производственный труд. 

Смысл ремесла - преображение природных материалов. Глубокое знание 

материалов, секретов ремесла, творческое воображение мастера. Результат 

мастерство - каждая вещь единственная и неповторимая. 

Жизненные уроки ремесла. Метафорический, образный смысл материалов 

(вода, дерево, камень, кожа, нить и пр.) и действий мастера (ударить, ковать, 

поднять руку, наклониться и пр.). 

Мастера-храмостроители. 

Ремесло как осознанное творческое действие, творение того, чего нет в 

окружающей природе. 

 

Глава 3. Купцы и предприниматели  

Купцы, гости и иные деловые люди. Гостиная и суконная сотни. Офени. 

Гильдии. Предприниматели. Роль купечества и предпринимательства в 

создании индустриального общества. 

Предпринимательство производственное, коммерческое и финансовое. 

Деловые люди и управляющие (менеджеры). Риск, современное оборудование, 

надежные источники энергии, квалифицированные рабочие, устойчивый 

потребитель - основы успеха. Предприниматель соединяет природные ресурсы 

с производственными, финансовыми и трудовыми. 

Искушение - жизненный спутник делового человека. Нравственное правило 

российского предпринимательства: богат не тот, кто много приобрел, а тот, кто 

много роздал. 
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нравственный опыт 

подростка множеством 

смыслов и 

предназначений 

важнейших видов 

человеческой 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предприятия, торговые фирмы и банки - наше национальное достояние. 

Династии российских предпринимателей. 

Правила чести российского предпринимательства. 

Духовный смысл торговли и предпринимательства - слияние воедино Дара 

Божьего (природы) с земными делами (производство) ради создания того, что 

полезно и необходимо людям. 

 

Глава 4. Воинство  
Защищать свою землю - право и долг каждого народа, дружине. Народное 

ополчение. Казаки. Регулярное войско и мощный морской флот. 

Солдаты, офицеры и генералы, матросы, офицеры и адмиралы. 

Пехота (гренадеры, егеря, мушкетеры и др.), кавалерия (гусары, кирасиры, 

драгуны, уланы и др.), артиллерия, летчики, танкисты, пулеметчики, саперы, 

радисты, связисты, подводники, ракетчики. 

Атрибуты воинства. Флаг как знак воинской чести.Типы флагов и их смысл. 

Воинский мундир. Погоны. Воинские чины и звания. Ордена и медали. Когда 

склоняют знамена и срывают погоны. 

Воинские заповеди: служи по присяге, живи по уставу, воюй по приказу; отвага 

для солдата, храбрость для офицера, мужество для генерала; залог воинского 

успеха - смелость и осторожность; в воинском деле нет мелочей; уважай 

неприятеля; умей предвидеть развитие событий; мгновение дает победу; 

формула победы: глазомер, быстрота, натиск; воин несет свою службу не для 

награды, а во имя Отечества. 

Смысл и предназначение воинского служения: помогать, защищать, устрашать, 

атаковать, окружать, изгонять, охранять, разбивать. Воинское служение не в 

высоте чина и звания, а в служении Отечеству. Война освободительная, 

отечественная, народная, оборонительная ведется с гневом праведным, но не 

злобою. Воинское служение не должно посеять зло в сердце. Его правило - 

хвала подвигу, позор разбою. 

 

 

 

Глава 5. Священство  
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Тысячелетнее служение священства Отечеству. Таинство рукоположения - 

начало служения. Смысл священства - служить Богу и ближнему. Евангельское 

понимание происхождения священства. 

Священнослужители и церковнослужители. Диаконы, иереи, архиереи. Великое 

Слово священства: совершать богослужения и таинства, научать Вере, иметь 

попечение о душе своих духовных детей. 

«Батюшки» и «матушки» - их совместное служение ближнему. 

Монашество. Обеты целомудрия, нестяжания и послушания. Духовный и 

телесный подвиг монашества. Уход от мира и служение миру - феномен 

монашества. 

Духовное сословие в истории и культуре Отечества. Образованность, 

открытость, наследственность - сословные признаки священства. Исторические 

испытания священства. Победа над 

Священство как духовное воинство. Одеяния, иерархия, послушание, духовное 

оружие, предстоятельство - его признаки. Ряса, мантия, крест, панагия, риза и 

др. - символы предназначения и служения священства. 

Священство - «соль» Церкви. 

 

Обобщающее повторение 
Служение Отечеству и творчество - особые предназначения человека. Их Слово 

и Дело. 

Каждое праведное дело имеет свое предназначение. Каждое дело имеет свой 

образ, внутреннюю и внешнюю красоту, нравственные уроки и духовный 

смысл. Все дела человеческие дополняют друг друга. 

 

 Обобщающее повторение  
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  Тематическое планирование учебного курса «Дела и подвиг   Отечества» 7 класс 

№ Название темы Количество 

часов, 

отводимых на 

освоение темы 

Планируемые образовательные результаты учащихся по каждой теме 

(распределению по темам подлежат планируемые образовательные результаты 

учащихся, зафиксированные согласно п. 2.2.1 настоящего Положения) 

Предметные действия УУД  

1 

 

 

 

Введение (2 часа) 

 

 

 

2 

-Освоение первоначальных 

сведений об историческом 

пути народов, стран и 

человечества как 

необходимой основы для 

миропонимания и познания 

современного общества 

 -Владение базовым 

понятийным аппаратом 

исторического знания 

 -Умение правильно 

употреблять и объяснять 

исторические термины, 

понятия, крылатые 

выражения 

 -Владение навыками для 

установления и выявления 

причинно-следственных 

связей. 

 -Первоначальные умения 

изучать и 

Личностнн 

-Замечать расхождение своих поступков со своими 

заявленными позициями, взглядами, мнениями. Решать 

моральные дилеммы при выборе собственных поступков 

с помощью учителя 

-Сравнивать свои оценки с оценками других. 

- Объяснять отличия в оценках одной и той же 

ситуации,,поступка разными людьми. 

-Осознавать и называть свои стратегические цели 

саморазвития (улучшения черт характера, постановка 

ближайших целей в учёбе, будущей профессии в 

соответствии со своими интересами) самостоятельно. 

-Проявлять себя гражданином России в добрых словах и 

поступках: осознавать свой долг и ответственность перед 

людьми своего общества.своей страной. Осуществлять 

добрые дела, полезные другим людям, своей стране, в 

том числе ради этого добровольно ограничивать часть 

своих интересов; исполнять свой долг, свои 

обязательства перед обществом. 

- Выстраивать собственное целостное мировоззрение: 

осознавать современное многообразие типов 

2 

 

 

 

Глава 1. 

Крестьянство (6 

часов) 

 

 

6 

3  

 

Глава 2. Мастера – 

ремесленники (6 

часов) 

 

5 

4 

 

 

Глава 3. Купцы и 

предприниматели  

(7 часов) 

 

7 

5 

 

 

Глава 4. Воинство 

(6 часов) 

 

6 

 

 



 

6 

 

 

Глава 5. 

Священство 

 (6 часов) 
 

 

 

6 

 

 

 

систематизировать 

информацию из различных 

исторических и 

современных источников, 

раскрывая ее социальную 

принадлежность и 

познавательную ценность; 

 расширение опыта 

оценочной деятельности на 

основе изучения явлений, 

событий, личностей, 

высказывая при этом 

собственные суждения с 

использованием в своей 

речи основных 

исторических терминов и 

понятий; 

 

 

 

мировоззрения, общественных, религиозных, 

атеистических, культурных традиций. 

-Выстраивать толерантное (уважительно - 

доброжелательное) отношение, при столкновении 

позиций и интересов стараться понять друг друга, искать 

мирный, ненасильственный выход, устраивающий обе 

стороны на основе взаимных уступок. 

 

                                       Регулятивные 

-Составлять (индивидуально или в группе) план решения 

проблемы (выполнения проекта); Самостоятельно 

осознавать причины своего успеха или неуспеха и 

находить способы выхода из ситуации неуспеха. 

-Давать оценку своим личностным качествам и чертам 

характера («каков я»), определять направления своего 

развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо 

сделать») 

 -В ходе представления проекта давать оценку его 

результатам 

-Работать по самостоятельно составленному плану, 

сверяясь с ним и с целью деятельности, исправляя 

ошибки, используя самостоятельно подобранные 

средства (в том числе и Интернет) 

-Спланировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию 

- Выдвигать версии решения проблемы, осознавать 

конечный                    результат, выбирать средства 

достижения цели из предложенных или их искать 

самостоятельно 

 -Составлять (индивидуально или в группе) план решения 

проблемы (выполнения проекта); Самостоятельно 

осознавать причины своего успеха или неуспеха и 

находить способы выхода из ситуации неуспеха 
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Обобщающее 

повторение  

(2 часа) 
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-Планировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию 

-Давать оценку своим личностным качествам и чертам 

характера («каков я»), определять направления своего 

развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо 

сделать») 

Коммуникативные 

-Критично относиться к своему мнению, с достоинством 

признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) 

и корректировать его 

 -Понимая позицию другого, различать в его речи: 

мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), 

факты; гипотезы, аксиомы, теории.и признавая 

ошибочность 

-Аргументировать и выражать собственное мнение 

(позицию), корректно его отстаивать; критически к нему 

относиться, с достоинство 

-  Участвовать в диалоге: слушать и понимать других, 

отстаивать и аргументировать свою точку зрения, 

соблюдая правила речевого этикета. 
 



Календарно-тематическое планирование курса «Дела и подвиг   Отечества» 7 класс 

 

№ Тема урока 

 

Дата проведения  

По плану  по факту 

1.  Высокий смысл человеческой деятельности 06.09  

2.  Предназначение своего дела 13.09  

3.  Крестьянское сословие во все времена 20.09  

4.  Крестьянское дело 27.09  

5.  Великое слово крестьянского дела 04.10  

6.  Духовный смысл крестьянского дела 11.10  

7.  Традиции земледелия сегодня 18.10  

8.  Повторение 25.10  

9.  Ремесленники 08.11  

10.  Ремесло и производственный труд 15.11  

11.  Смысл ремесла 22.11  

12.  Жизненные уроки ремесла 29.11  

13.  Слово и дело ремесленника 06.12  

14.  Повторение 13.12  

15.  Купцы и предприниматели 

 

20.12  

16.  Дело купца и предпринимателя 

 
27.12  

17.  Наживать добро или творить добро? 10.01  



18.  Исследование «Деловые люди – в чем их Слово?» 17.01  

19.  Духовный смысл предпринимательства 24.01  

20.  Высокий смысл Труда 31.01  

21.  Повторение 07.02  

22.  На защите своей земли 14.02  

23.  Атрибуты воинства 21.02  

      24 Воинские заповеди 28.02  

       25 Смысл и предназначение воинского служения 06.03  

26 Проект «Смысл и предназначение воинского служения» 13.03  

27 Тысячелетнее служение Отечеству 20.03  

28 Священнослужители и церковнослужители 03.04  

29 Монашество 10.04  

30 Священство как сословие 17.04  

     31 Духовное воинство 24.04  

32  Высокий смысл Служения 08.05  

33 Повторение 15.05  

34 

 

Контрольно – обобщающий урок 22.05  

 

 

 

 

 

 

 

 



Лист корректировки календарно-тематического планирования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ и  

дата 

протокола 

Содержание изменения Дата проведения по 

плану 

Дата проведения 

 по факту 
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Планируемые результаты освоения учебного курса « Истоки творчества»  

Результаты освоения рабочей программы по каждому тематическому разделу Виды деятельности 

обучающихся, направленные на 

достижение результата 

Организация 

проектной и 

учебно-

исследователь

ской 

деятельности 

обучающихся 

(возможно 

приложение 

тематики 

проектов); 

Выпускник научится: 

- анализировать информацию различных источников по духовно-нравственной 

культуре народов России;  

- составлять описание образа жизни, традиций, праздников, нравственных 

представлений, культурных и религиозных особенностей больших и малых 

народов Российской федерации; памятников материальной, художественной и 

духовной культуры; 

- рассказывать о значительных событиях и личностях отечественной культуры; 

- систематизировать материал, содержащийся в литературе и других источниках, 

рассказывающих о духовно-нравственной культуре народов России. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- используя материалы по духовно-нравственной культуре России рассказывать 

об особенностях мировоззрения русского народа и других народов России, как его 

нравственные ценности повлияли на историческое и политическое развитие 

нашей страны, её прошлое и настоящее, помогли пережить драматические 

моменты истории, выстоять в сложнейших жизненных ситуациях; 

- применять знания по основам духовно-нравственной культуры при изучении 

истории страны, истории родного края, обществознания, литературы, 

изобразительного искусства, музыки; при составлении описаний исторических и 

культурных памятников своего города, края, страны и т. д. 

 Работают с историческими 

справочниками. Восприятие 

устной речи, участие в диалоге, 

запись главного, приведение 

примеров. 

Воспроизводить прослушанную и 

прочитанную информации с 

заданной степенью свернутости. 

Участие в диалоге. Отражение в 

письменной форме своих 

решений. 

Определяют и формулируют цель 

своей деятельности, решаемую 

проблему, поставленную задачу. 

Строят предположения, 

прогнозировать круг возможных 

действий. 

 Выполняют и оформляют 

тестовых заданий. 

Проводят информационно-

Темы мини-

проектов:  

 

«Мотивы 

творчества.  К 

творчеству 

призвало 

сердце.» 

 

Исследование 

«Как творили 

образ 

невидимого.» 
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смысловой анализ прочитанного 

Понимают язык рисунков. 

Воспроизведение текста, 

прослушанного с заданной 

степенью свернутости, участие в 

диалоге, подбор аргументов для 

объяснения ошибки, текста, 

участвуют в диалоге.  
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Содержание учебного курса «Истоки творчества» 

 

Краткая характеристика содержания предмета или курса по каждому 

тематическому разделу с учетом требований ФГОС общего образования 

Коли

честв

о 

часов 

Воспитывающий и 

развивающий потенциал 

учебного предмета, курса.  

Межпредметные 

связи учебного 

предмета, курса. 

Введение.  О творце и человеке. 

 Понятие культуры. Неповторимость, уникальность культур народов. 

Культурные традиции разных народов России. Многонациональная культура 

народов России 

Творчество: дух и формы 

О Творце, творчестве и творении. О таланте. Спутники творчества. Языки 

творчества. Язык духа. Язык разума. Языки звуков. Языки без слов. К творчеству 

призвала любовь. К творчеству призвало Отечество. Истоки законотворчества. 

Жить по справедливости. О правде.  

Истоки образа 

Творение образов Божественного мира. Храм как образ Божественного мира. 

Образы Божественного мира. Образы мира природного. Инструментарий 

художника. Образы мира дольнего. Мир «узорочья». Образы мира 

человеческого. Как Василий Суриков создал образ героя.. Как творили образ 

невидимого. Посмотрим на самого себя.  

Истоки творчества и разума.  

 О сути научного творчества. О прямых и извилистых путях. Знания донаучные и 

всенаучные. Научные знания. Во имя чего наука познает мир. Техническое 

творчество. Изобретатель. Творчество просветителя. Духовные просветители. 

Познай свои возможности. 

Истоки творчества.Обобщающий урок 

1 

 

 

14 

 

 

 

10 

 

 

 

8 

 

 

1 

-В образовательном 

отношении – продолжить 

освоение социокультурного 

и духовно – нравственного 

контекста творчества как 

важнейшей и уникальной 

деятельности человека; 

-В воспитательном 

отношении – воздействовать 

на мотивацию выбора 

жизненного пути и будущей 

профессиональной 

деятельности, основанную на 

понимание смысла и миссии 

творчества; 

-В личностно развивающем 

отношении – обогатить 

социальный и нравственный 

опыт подростка множеством 

смыслов и предназначений 

важнейших видов 

творчествачеловеческого 

творчества. 

Изучение  курса 

«Истоки 

творчества» 

позволяет 

образование 

школьников 

рассматривать как 

единую систему, 

затрагивающую 

методологические

, 

психологические, 

внутрипредметны

е и другие 

аспекты. 
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Тематическое планирование учебного курса «Истоки  творчества»  

 

№ Название темы Количество 

часов, 

отводимых 

на освоение 

темы 

Планируемые образовательные результаты учащихся по каждой теме (распределению 

по темам подлежат планируемые образовательные результаты учащихся, 

зафиксированные согласно п. 2.2.1 настоящего Положения) 

Предметные действия УУД  

1.  Введение. (1 час) О 

Творце и человеке 

1 Знание, понимание и принятие 

обучающимися ценностей: 

Отечество, нравственность, долг, 

милосердие, миролюбие, как 

основы культурных традиций 

многонационального народа 

России; 

 

 Личностнвые 
-Замечать и признавать расхождение своих поступков со 

своими заявленными позициями, взглядами, мнениями. 

Решать моральные дилеммы при выборе собственных 

поступков самостоятельно. 

-Проявлять себя гражданином России в добрых словах и 

поступках: осознавать свой долг и ответственность перед 

людьми своего общества, своей страной. 

-Осуществлять добрые дела, полезные другим людям, 

своей стране, в том числе ради этого добровольно 

ограничивать часть своих интересов; исполнять свой 

долг, свои обязательства перед обществом. 

-Выстраивать собственное целостное мировоззрение: 

осознавать современное многообразие типов 

мировоззрения, общественных, религиозных, 

атеистических, культурных традиций, которые 

определяют разные объяснения происходящего в мире; с 

учётом этого многообразия постепенно вырабатывать 

2.  Творчество: дух и 

формы 

 

14  Знакомство с основами светской и 

религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в 

обществе; 

3.  

 

 

Истоки образа(10 час)  

 

 

10 

 

 

Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, 

религиозной культуре и их роли в 

истории и современности России.  
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4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

. 

Истоки творчества и 

разума. (8 час) 

 

 

 

Истоки творчества   

 

8 

 

 

 

 

1 

Осознание ценности 

нравственности и духовности в 

человеческой жизни, .приобщение 

к базовым, вечным, непреходящим 

ценностям российской 

цивилизации; формирование 

социокультурного стержня 

личности; осознание себя 

деятельным субъектом сохранения 

и приумножения духовно-

нравственного и 

социокультурного опыта 

Отечества. 

свои собственные ответы на основные жизненные 

вопросы, которые ставит личный жизненный опыт. 

-Выстраивать толерантное (уважительно - 

доброжелательное) отношение, при столкновении 

позиций и интересов стараться понять друг друга, искать 

мирный, ненасильственный выход, устраивающий обе 

стороны на основе взаимных уступок 

 

 Регулятивные УУД 

  -Составлять (индивидуально или в группе) план 

решения проблемы (выполнения проекта); 

Самостоятельно осознавать причины своего успеха или 

неуспеха и находить способы выхода из ситуации 

неуспеха. 

-Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей 

теоретическую модель 

-Планировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию. -Работать по самостоятельно составленному 

плану, сверяясь с ним и с целью деятельности, исправляя 

ошибки, используя самостоятельно подобранные 

средства (в том числе и Интернет). 

-В ходе представления проекта давать оценку его 

результатам. 

-Самостоятельно осознавать причины своего успеха или 

неуспеха и находить способы выхода из ситуации 

неуспеха. 

-Уметь оценить степень успешности своей 

индивидуальной образовательной деятельности 

-Давать оценку своим личностным качествам и чертам 

характера («каков я»), определять направления 
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   своегоразвития («каким я хочу стать», «что мне для этого 

надо сделать») 

-Уметь оценить степень успешности своей 

индивидуальной образовательной деятельности 

 

 Познавательные УУД 

-Устанавливать следственные связи (в том числе 

определять обстоятельства, которые предшествовали 

возникновению связей между явлениями и следствия ) 

-Самостоятельно делать выводы, перерабатывать 

информацию, преобразовывать ее, представлять 

информацию на основе схем, моделей, сообщений  

-Строить рассуждение и делать вывод, подтверждая 

собственной аргументацией или самостоятельно 

полученными данными сообщений. 

-Уметь использовать компьютерные и 

коммуникационные технологии как инструмент для 

достижения своих целей.  

-Уметь выбирать адекватные задаче инструментальные 

программно- аппаратные средства и сервисы 

-Самому создавать источники информации разного типа 

и для разных аудиторий, соблюдать информационную 

гигиену и правила информационной безопасности 

 

Коммуникативные УУД 

-Участвовать в диалоге: слушать и понимать других, 

отстаивать и аргументировать свою точку зрения, 

соблюдая правила речевого этикета. 

-Аргументировать и выражать собственное мнение 

(позицию), корректно его отстаивать. 

 -Осуществлять взаимный контроль, коррекцию, оценку 

действий партнёров на основе критериев, оказывать 

необходимую помощь. 

- Самостоятельно разрабатывать критерии оценки 

действий; критически к нему относиться, с достоинством 

признавая ошибочность 
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-Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение 

(точку зрения), доказательство (аргументы), факты; 

гипотезы, аксиомы, теории. 

-Критично относиться к своему мнению, с достоинством 

признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) 

и корректировать его 
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Календарно-тематическое планирование курса «Истоки творчества»  8 класс 

 

№ Тема урока 

 

Дата проведения  

По плану  по факту 

1.  О Творце и человеке 06.09  

2.  О творце, творчестве и творении. 13.09  

3.  О таланте 20.09  

4.  Спутники творчества. 27.09  

5.  Языки творчестваЯзык духа. 04.10  

6.  Язык разума. 11.10  

7.  Языки звуков 18.10  

8.  Языки без слов.Язык жеста. Как служат жесты. 25.10  

9.  Как прочитать жест? 08.11  

10.  Проект «Мотивы творчества.К творчеству призвало сердце.» 15.11  

11.  К творчеству призвала любовь. 22.11  

12.  К творчеству призвало Отечество. 29.11  

13.  Истоки законотворчества.Жить по закону. 06.12  

14.  Жить по справедливости. 13.12  

15.  О правде. 20.12  

16.   Истоки образа 27.12  

17.  Истоки образа. Творение образов Божественного мира. 10.01  

18.  Храм как образ Божественного мира. 17.01  

19.  Образы мира природного. Инструментарий художника. 24.01  

20.  Образы мира дольнего 31.01  

21.  Образы мира мифопоэтического.Мир «узорочья». 07.02  
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22.  Образы мира человеческого. Как Василий Суриков создавал образ героя. 14.02  

23.  Образы Божественного мира. 21.02  

24.  Как каждое сословие творило свой образ 28.02  

25.  Исследование «Как творили образ невидимого.» 06.03  

26.  Посмотрим на самого себя 13.03  

27.   Истоки творчества и разума 20.03  

28.  О сути научного творчества. 03.04  

29.  Знания донаучные и вненаучные. 10.04  

30.  Научные знания 17.04  

31.  Во имя чего наука познает мир. 24.04  

32.  Техническое творчество. Изобретатель: истоки, дела, благодарность. 08.05  

33.  Творчество просветителя. 15.05  

34.  Обобщение курса.   Что значит быть творческим человеком? 22.05  
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Лист корректировки календарно-тематического планирования 

 

 

 
 

№ и  

дата протокола 

Содержание изменения Дата проведения по 

плану 

Дата проведения 

 по факту 

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  



 



Планируемые результаты освоения учебного курса «В поисках истины»  

Результаты освоения рабочей программы по каждому тематическому разделу Виды деятельности 

обучающихся, направленные на 

достижение результата 

Организация 

проектной и 

учебно-

исследователь

ской 

деятельности 

обучающихся 

(возможно 

приложение 

тематики 

проектов); 

Выпускник научится: 

Выявлять и исследовать проблемы в современной духовно-нравственной культуре 

России.  

- Систематизировать материал из разных источников по духовно-нравственной 

культуре народов России; 

- характеризовать суть понятий: духовность, нравственность, вера, менталитет, 

мировоззрение, коллективный разум, религия, культура, быт, этнос, нация, народ, 

ареал, национальный характер, душа, образ жизни, коллективное поведение, 

индивидуальность, национальный этикет, традиции, ритуалы, обряды, обычаи, 

привычки, этика, межнациональное общение, мировосприятие, духовные ценности 

симбиоз культур, культурная миграция и др. и применять их в практической 

деятельности; 

- характеризовать развитие отдельных областей и форм культуры, выражать свое 

мнение о явлениях культуры; 

- описывать явления духовной культуры; 

- описывать духовные ценности российского народа и выражать собственное 

отношение к ним; 

- раскрывать роль религии в современном обществе; 

- характеризовать особенности искусства как формы духовной культуры. 

- объяснять закономерности развития российской духовно-нравственной культуры 

и её особенностей, сформировавшихся в процессе исторического развития страны; 

 Работают с историческими 

справочниками. Восприятие 

устной речи, участие в диалоге, 

запись главного, приведение 

примеров. 

Воспроизводить прослушанную и 

прочитанную информации с 

заданной степенью свернутости. 

Участие в диалоге. Отражение в 

письменной форме своих 

решений. 

Определяют и формулируют цель 

своей деятельности, решаемую 

проблему, поставленную задачу. 

Строят предположения, 

прогнозировать круг возможных 

действий. 

 Выполняют и оформляют 

тестовых заданий. 

Проводят информационно-

смысловой анализ прочитанного 

Понимают язык рисунков. 

Темы мини-

проектов:  

 

«Мотивы 

творчества» 

 

 

«Россия, 

Россия – нет 

слова 

красивей» 

 



сопоставлять особенности духовно-нравственных ценностей России с духовно-

нравственными ценностями народов и обществ Востока и Запада; 

- давать оценку событиям и личностям, оставившим заметный след в духовно-

нравственной культуре нашей страны. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- сравнивать развитие представлений о морали, нравственности, духовных 

ценностях России с аналогичными процессами в зарубежных странах; объяснять, в 

чем заключаются общие черты, а в чем - особенности; 

- применять знания по духовно-нравственной культуре России в научной 

деятельности и в повседневной жизни; 

- описывать процессы создания, сохранения, трансляции и усвоения достижений 

духовной культуры; 

- характеризовать основные направления развития отечественной духовной 

культуры в современных условиях. 

 

Воспроизведение текста, 

прослушанного с заданной 

степенью свернутости, участие в 

диалоге, подбор аргументов для 

объяснения ошибки, текста, 

участвуют в диалоге.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     Содержание учебного курса «В поисках истины» 



 

Краткая характеристика содержания предмета или курса по каждому 

тематическому разделу с учетом требований ФГОС общего образования 

Коли

честв

о 

часов 

Воспитывающий и 

развивающий потенциал 

учебного предмета, курса.  

Межпредметные 

связи учебного 

предмета, курса. 

Введение. 

Различные взгляды на истину. Истина как знание , как счастье, как бог. 

Два типа культур: сотериологический и эвдемонический. 

 

Путь к Истине: взгляд человеческий. 

Любовь и семья. Мужские и женские миры. Любовь и влюбленность. Семья как 

подвиг во имя Истины. Семья как Малая Церковь. 

Слава и успех. Чем привлекательны слава и успех? Слава по достоинству, успех 

по заслугам. Слава не заслуженная и заслуженная. Слава небесная. Границы и 

время славы. 

Власть «Поля власти» и ее возможности. Что соблазняет человека во власти. 

Лики и безличие власти. Власть слова и Духа. 

Богатство. Богатство, состояние и добро. Богатство Духа. Богатство Слова. 

Как богатством рас порядиться и не ошибиться. 

Знание. Мистика, религия, философия и наука – претенденты на познание 

истины. Что знает и что не может знать человек. 

Радость и удовольствие.  В чем радость мира сего? А в чем замысел творца? 

Что дают человеку радости и что от него отнимают? Как разглядеть радости 

истинные и ложные? 

Духовная радость и спасение. Духовная радость, как желание и способность 

служить ближнему, высшим идеалам. Духовность – это вера. Радость духовная 

– к месту, ко времени и в меру. Спасение как избавление от ложной слепой , 

пошлой извращенной, поверхностной жизни и приобщение к жизни полной, 

прекрасной, чистой. 

 

Начало пути к истине: неотмирные и плененные. 

Нищие духом и самоуверенные. Смирение как честное признание своего 

духовного несовершенства («нищеты»). Смирение не есть отчаяние или 

пессимизм, а нищета духовная не означает материальную бедность или 

душевную бездарность. «Сиен смирением, богат нищетой». Самоуверенность 

2 часа 

 

 

7 

часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

часов 

 

-В образовательном 

отношении – продолжить 

освоение социокультурного 

и духовно – нравственного 

контекста творчества как 

важнейшей и уникальной 

деятельности человека; 

-В воспитательном 

отношении – воздействовать 

на мотивацию выбора 

жизненного пути и будущей 

профессиональной 

деятельности, основанную на 

понимание смысла и миссии 

творчества; 

-В личностно развивающем 

отношении – обогатить 

социальный и нравственный 

опыт подростка множеством 

смыслов и предназначений 

важнейших видов творчества 

- человеческого творчества. 

 

Изучение  курса 

«Истоки 

творчества» 

позволяет 

образование 

школьников 

рассматривать как 

единую систему, 

затрагивающую 

методологические, 

психологические, 

внутрипредметные 

и другие аспекты. 

 



как шаг к беде или смешному положению, как путь от истины. 

Плачущие и самодовольные. Покаянное настроение как осуждение своих 

поступков и твердое намерение исправиться. Искренние слезы как благодатная 

сила покаяния. Уверенность в своей непогрешимости – путь от истины. 

Кротки е и тщеславные. Кротость – умиротворение, душевный мир и тихая 

радость. Кротость – путь к внутренней гармонии, согласию между мыслями, 

чувствами и желаниями. Кроткие «наследуют» землю. Неосуждение. 

Тщеславие как бесцеремонность, вздорность, неумеренное славолюбие. 

Правдолюбцы и приспособленцы. Правдолюбие как энергичное и деятельное 

стремление к Правде истинной. «Правда – свет разума». Првдолюбие без любви 

делает человека критиканом. Приспособленцы как люди, маскирующие свои 

истинные взгляды и меняющие свои взгляды, привычки в зависимости от 

обстоятельств. 

 

Дела на пути к Истине: деятели и дельцы. 

Утешители и жестокосердные. Утешители – настоящие друзья, которые 

могут успокоить и порадовать своими искренними чувствами. Природа, как 

врачеватель и утешитель наших душ. Жестокосердие – это свойство сердца 

жестокого, жесткого, каменного. Жестокосердие по отношению к своему 

ближнему, к своей семье – лишь продолжение и итог жестокосердия по 

отношению к Богу. 

Благодетели и угнетатели.  Милосердие как материальная помощь, прощение 

обид, посещение больных утешение скорбящих, добрый свет, ласковое слово, 

молитва за ближнего. Умение не пренебрегать малыми делами.. Угнетение 

словом, делом и образом. Угнетать – теснить, обижать, «сживать со свету».  

Миротворцы и сеятели вражды. Множественность понятия «мир». Духовный 

смысл миротворчества. Масштабы миротворчества – семья, ближние, малая 

Родина. Уровни миротворчества – дух, душа, тело. Мир как истина. 

Недоброжелательство и зложелательство. 

Труженики и живущие за счет других. Труд как естественное состояние 

человека. Труд как подвиг. Труд на общую пользу, труд по обету, труд во имя 

ближнего» Без труда нет добра». 

 

Испытания на пути к Истине: подвижники и самодовольные. 

Чистые сердцем и окаменевшие. Деятельная любовь как очищение сердца от 

самолюбия и приближение человека к истине. Люди, достигшие такого 

состояния духовной чистоты – преподобные Серафим Саровский, Иоанн 

 

 

 

 

 

 

 

8 

часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 



Кронштадтский , Оптинские Старцы и многие другие святые Православной 

церкви. Золотое правило – что себе желаешь от людей то делай и людям. 

Окаменение сердца. 

Беспокойные и равнодушные. Беспокойство как неугомонность, подвижность, 

живость, готовность прийти на помощь ближнему. Деятельная любовь. 

Равнодушие сродни сытости. Равнодушие порождает наплевательство. 

Равнодушие порождает самодовольство. 

Гонимые за правду и малодушие.  Требовать своих прав, справедливости – дело 

правды, жертвовать ими – дело любви. Ненависть к праведникам и желание 

отомстить им за свои укоры совести – спутники истории. Малодушие – 

слабость духа, инфантильность и трусость. Отсутствие решительности, 

мужества, отчаяние и упадок сил. 

 

Заключение 

Вера и рассудок. Мировоззрение – то, что делает человека человеком. Мир, 

радость, долготерпение, вера, любовь – идеалы истины. 

часов 

 

 

 

 

 

 

2 

часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                          Тематическое планирование учебного курса «В поисках истины»  

 

№ Название темы Количество 

часов, 

отводимых 

на освоение 

темы 

Планируемые образовательные результаты учащихся по каждой теме (распределению 

по темам подлежат планируемые образовательные результаты учащихся, 

зафиксированные согласно п. 2.2.1 настоящего Положения) 

Предметные действия УУД  

1.  Введение. (2 часа)  2 Знание, понимание и принятие 

обучающимися ценностей: 

Отечество, нравственность, долг, 

милосердие, миролюбие, как 

основы культурных традиций 

многонационального народа 

России; 

 

 Личностнвые 
-Замечать и признавать расхождение своих поступков со 

своими заявленными позициями, взглядами, мнениями. 

Решать моральные дилеммы при выборе собственных 

поступков самостоятельно. 

-Проявлять себя гражданином России в добрых словах и 

поступках: осознавать свой долг и ответственность перед 

людьми своего общества, своей страной. 

-Осуществлять добрые дела, полезные другим людям, 

своей стране, в том числе ради этого добровольно 

ограничивать часть своих интересов; исполнять свой 

долг, свои обязательства перед обществом. 

-Выстраивать собственное целостное мировоззрение: 

осознавать современное многообразие типов 

мировоззрения, общественных, религиозных, 

атеистических, культурных традиций, которые 

определяют разные объяснения происходящего в мире; с 

учётом этого многообразия постепенно вырабатывать 

свои собственные ответы на основные жизненные 

вопросы, которые ставит личный жизненный опыт. 

-Выстраивать толерантное (уважительно - 

2.  Путь к Истине: 

взгляд 

человеческий. 

7  Знакомство с основами светской и 

религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в 

обществе; 

3.  

 

 

Начало пути к 

истине: неотмирные 

и плененные. 

 

8 

 

 

Формирование первоначальных 

представлений о смирении как 

честном признании своего 

духовного несовершенства. 

Знание и понимание таких 

понятий как покаяние, кротость 

тщеславие, правдолюбие и 

приспособленчество. 



4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

6. 

Дела на пути к 

Истине: деятели и 

дельцы  

 

 

Испытания на пути 

к Истине: 

подвижники и 

самодовольные. 

 

 

Заключение 

 

8 

 

 

 

7 

 

 

 

2 

Осознание ценности 

нравственности и духовности в 

человеческой жизни, .приобщение 

к базовым, вечным, непреходящим 

ценностям российской 

цивилизации; формирование 

социокультурного стержня 

личности; осознание себя 

деятельным субъектом сохранения 

и приумножения духовно-

нравственного и 

социокультурного опыта 

Отечества. 

доброжелательное) отношение, при столкновении 

позиций и интересов стараться понять друг друга, искать 

мирный, ненасильственный выход, устраивающий обе 

стороны на основе взаимных уступок 

 

 Регулятивные УУД 

  -Составлять (индивидуально или в группе) план 

решения проблемы (выполнения проекта); 

Самостоятельно осознавать причины своего успеха или 

неуспеха и находить способы выхода из ситуации 

неуспеха. 

-Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей 

теоретическую модель 

-Планировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию. -Работать по самостоятельно составленному 

плану, сверяясь с ним и с целью деятельности, исправляя 

ошибки, используя самостоятельно подобранные 

средства (в том числе и Интернет). 

-В ходе представления проекта давать оценку его 

результатам. 

-Самостоятельно осознавать причины своего успеха или 

неуспеха и находить способы выхода из ситуации 

неуспеха. 

-Уметь оценить степень успешности своей 

индивидуальной образовательной деятельности 

-Давать оценку своим личностным качествам и чертам 

характера («каков я»), определять направления своего 

развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо 

сделать») 

-Уметь оценить степень успешности своей 



   индивидуальной образовательной деятельности 

 

 Познавательные УУД 

-Устанавливать следственные связи (в том числе 

определять обстоятельства, которые предшествовали 

возникновению связей между явлениями и следствия ) 

-Самостоятельно делать выводы, перерабатывать 

информацию, преобразовывать ее, представлять 

информацию на основе схем, моделей, сообщений  

-Строить рассуждение и делать вывод, подтверждая 

собственной аргументацией или самостоятельно 

полученными данными сообщений. 

-Уметь использовать компьютерные и 

коммуникационные технологии как инструмент для 

достижения своих целей.  

-Уметь выбирать адекватные задаче инструментальные 

программно- аппаратные средства и сервисы 

-Самому создавать источники информации разного типа 

и для разных аудиторий, соблюдать информационную 

гигиену и правила информационной безопасности 

 

Коммуникативные УУД 

-Участвовать в диалоге: слушать и понимать других, 

отстаивать и аргументировать свою точку зрения, 

соблюдая правила речевого этикета. 

-Аргументировать и выражать собственное мнение 

(позицию), корректно его отстаивать. 

 -Осуществлять взаимный контроль, коррекцию, оценку 

действий партнёров на основе критериев, оказывать 

необходимую помощь. 

- Самостоятельно разрабатывать критерии оценки 

действий; критически к нему относиться, с достоинством 

признавая ошибочность 

-Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение 

(точку зрения), доказательство (аргументы), факты; 

гипотезы, аксиомы, теории. 

-Критично относиться к своему мнению, с достоинством 



признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) 

и корректировать его 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарно-тематическое планирование курса «Истоки творчества» 9 класс  

 

№ Тема урока 

 

Дата проведения  

По плану  по факту 

1.  Истина как знание. 08.09  

2.  Выбор пути к истине. 15.09  

3.  Любовь и семья 22.09  

4.  Слава и успех. 29.09  

5.  Власть. 02.10  

6.  Богатство. 09.10  

7.  Знание. 16.10  

8.  Радость и удовольствие. 23.10  

9.  Духовная радость и  спасение. 13.11  

10.  Смирение. 20.11  

11.  Самоуверенность. 27.11  

12.  Покаяние. 04.11  

13.  Плачущие и самодовольные. 11.12  

14.  Кротость – путь к внутренней гармонии. 18.12  

15.  Правдолюбие. 25.12  

16.  Приспособленчество. 08.01  

17.  Утешение. 15.01  

18.  Жестокосердие. 22.01  

19.  Милосердие. 29.01  

20.  Угнетение. 05.02  



21.  Миротворчество. 12.02  

22.  Недоброжелательство. 19.02  

23.  Труд – как подвиг. 26.02  

24.  Скупой богач беднее нищего. 04.03  

25.  Святые православной церкви. 11.03  

26.  Окаменение сердца. 18.03  

27.  Беспокойство как неугомонность. 08.04  

28.  Равнодушие. 15.04  

29.  Окаменение сердца. 22.04  

30.  Правдолюбие. 29.04  

31.  Малодушие. 06.05  

32.  Вера и рассудок. 13.05  

33.  Идеалы истины. 20.05  

34.  Подведение итогов. 27.05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Лист корректировки календарно-тематического планирования 

 

 

 
 

 

№ и  

дата протокола 

                                     Содержание изменения Дата проведения по 

плану 

Дата проведения 

 по факту 

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  



 



Пояснительная записка 

 

Рабочая программа  кружка «Основы финансовой грамотности» для учащихся 5-7 

классов разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Основные документы, используемые при составлении рабочей программы: 

• Федеральный закон от29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Концепция Национальной программы повышения уровня финансовой грамотности 

населения РФ; 

• Проект Минфина России «Содействие повышению уровня финансовой грамотности 

населения и развитию финансового образования в РФ». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом  Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (с 

изменениями и дополнениями от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577); 

• Авторская программа по финансовой грамотности, 5—7 классы, авторы программы: Е. А. 

Вигдорчик, И. В. Липсиц, Ю. Н. Корлюгова. М.: «ВИТА-ПРЕСС» - 2017. 

• Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образовании, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014 № 253 (в ред. Приказа Министерства просвещения РФ от 8 мая 

2019 г. N 233 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 декабря 2018 г. N 345»); 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Результаты освоения курса 

Личностными результатами изучения курса «Основы финансовой грамотности» 

являются: 

- осознание себя как члена семьи, общества и государства; понимание экономических 

проблем семьи и участие в их обсуждении; понимание финансовых связей семьи и 

государства; 

- овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, расчёт процентов, сопоставление доходности вложений 

на простых примерах; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; планирование 

собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных экономических ситуациях;  

- участие в принятии решений о семейном бюджете. 

Метапредметными результатами изучения курса «Основы финансовой 

грамотности» являются:  

Познавательные: 

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации; поиск информации в газетах, журналах, на 

интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью; 

- формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных задач в 

виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы связей (интеллект-карты); 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. 

Регулятивные: 

- понимание цели своих действий; 

- планирование действия с помощью учителя и самостоятельно; 

- проявление познавательной и творческой инициативы; 

- оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 

- адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей. 

Коммуникативные: 

- составление текстов в устной и письменной формах; 

- готовность слушать собеседника и вести диалог; 

- готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

- умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий; 

- определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности,  

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметными результатами изучения курса «Основы финансовой грамотности» 

являются: 

- понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли 

денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов семьи, 

о роли государства в экономике семьи; 

- понимание и правильное использование экономических терминов; 



- освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов;  

- приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет; знание направлений 

инвестирования и способов сравнения результатов на простых примерах; 

- развитие способностей учащихся делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки экономических ситуаций, определение элементарных проблем в области семейных 

финансов и нахождение путей их решения; 

- развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 

                                                                     

Календарно тематическое планирование разработано на основе учебной программы 

для. 5–7 классы общеобразоват. орг. / Е. А. Вигдорчик, И. В. Липсиц, Ю. Н. Корлюгова.  

М.: «ВИТА-ПРЕСС» - 2017. 

«Основы финансовой грамотности» является прикладным курсом, реализующим 

интересы обучающихся 5 - 7 классов в сфере экономики семьи. 

Целями изучения курса «Основы финансовой грамотности» выступают 

формирование активной жизненной позиции, развитие экономического образа мышления, 

воспитание ответственности и нравственного поведении в области экономических 

отношений в семье и обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Основные содержательные линии курса: 

 Деньги, их история, виды денег. 

 Семейный бюджет. 

 Кредиты. Виды кредитов. 

 Социальные пособия. Пенсия. Налог. 

Планируемые результаты 

Личностными результатами изучение курса «Основы финансовой грамотности» 

являются: 

 умение грамотно распоряжаться деньгами. 

 овладение начальными навыками  адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных экономических ситуациях; участие в принятии решение о семейном 

бюджете. 

Требования  к предметным результатам освоения курса: 

- овладение понятиями: деньги и денежная масса, покупательная способность денег, 

благосостояние семьи, профицит и дефицит семейного бюджета, банк, финансовое 

планирование, налогообложение. 

Метапредметными результатами изучения курса «Основы финансовой грамотности» 

являются: 

Познавательные: 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• использование различных способов поиска, сбора, обработки и анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации; поиск информации в газетах, журналах, на 

интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью; 

• формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных задач в 

виде таблицы, схемы; 



• овладение логическими действиями сравнения, анализа,  обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. 

Регулятивные: 

• понимание цели своих действий; 

• планирование действия с помощью учителя и самостоятельно; 

• проявление познавательной и творческой инициативы; 

• оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 

• адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей. 

Коммуникативные: 

• составление текстов в устной и письменной формах; 

• готовность слушать собеседника и вести диалог; 

• готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

• умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий; 

• определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Предметными:   результатами изучения курса «Основы финансовой грамотности» 

являются: 

• понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли 

денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов семьи; 

• понимание и правильное использование экономических терминов; 

• освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов. 

• приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет;  

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение путей 

их решения; 

• развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 

НАЯ Содержание курса 

 

5-7 класс (34 часа) 

Раздел 1. Доходы и расходы семьи  

Введение. Познавательная беседа «Почему так важно изучать финансовую грамотность?» 

Познавательная беседа «Деньги». Интерактивная беседа «Драгоценные металлы. Монеты. 

Купюры». Творческое задание «Доходы семьи». Работа со статистикой «Расходы семьи». 

Викторина «Предметы первой необходимости». Викторина «Товары длительного 

пользования». Решение практических задач «Услуги. Коммунальные услуги». Ролевая игра 

«Семейный бюджет». Практическая работа «Долги. Сбережения. Вклады». 

Раздел 2. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься  

Решение практических задач «Особые жизненные ситуации и как с ними справиться». 

Дискуссия «Экономические последствия непредвиденных событий: болезней, аварий, 

природных катаклизмов». Решение логических задач «Страхование». Познавательная 

беседа «Страховая компания. Страховой полис». Творческая работа «Страхование 



имущества, здоровья, жизни». Практическая работа «Принципы работы страховой 

компании». 

Раздел 3. Семья и государство: как они взаимодействуют 

Мини-исследование «Налоги». Аналитическая работа «Виды налогов». Познавательная 

беседа «Социальные пособия». Решение экономических задач «Социальные выплаты». 

Проект «Государство – это мы». 

Раздел 4. Финансовый бизнес: чем он может помочь семье 

Решение проблемной ситуации «Как спасти деньги от инфляции». Творческое задание 

«Банковские услуги». Практическая работа «Вклады (депозиты)». Деловая игра «Кредит. 

Залог». Составление бизнес-плана «Собственный бизнес». Ролевая игра «Возможности 

работы по найму и собственного бизнеса». Сюжетно-ролевая игра «Примеры бизнеса, 

которым занимаются подростки». Разработка бизнес-плана. Решение логических задач 

«Валюта в современном мире». Познавательная беседа «Валюта разных стран». Мини-

проект «Благотворительность». Проект «Личный финансовый план». 

Раздел 5. Что такое финансовая грамотность 

Конференция по курсу «Основы финансовой грамотности». 

 

 

Тематическое планирование 5 - 7 класс. 

Тема урока Часы 

Что такое деньги и откуда они взялись. Современные деньги России и 

других стран. 

2 

Семья как потребитель. 2 

Хозяйственная деятельность семьи. 1 

Потребности человека и семьи. 1 

Элементы семейного хозяйства. 2 

Планирование, учет и контроль в семейном хозяйстве. 1 

Что такое бюджет семьи. 1 

Что кладут в потребительскую корзину. 1 

Доходы и расходы семьи. 1 

Бюджет семьи. 2 

Ресурсосбережение основа финансового благополучия. 1 

Банковская карта Виды банковских карт. 1 

Как умно управлять своими деньгами. 1 

Как сделать сбережения. 1 

Кредиты. Виды кредитов. 2 

Налоги. 3 

Социальные пособия. 3 

Написание проекта 8 

Всего:  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно-тематическое планирование кружка «основы финансовой грамотности»  

№ Тема урока 

 

Дата 

проведения  

По 

плану  

по 

факту 

1  Что такое деньги и откуда они взялись. 01.09  

2 Семья как потребитель. 04.09  

3 Хозяйственная деятельность семьи. 11.09  

4 Потребности человека и семьи. 18.09  

5 Зачем нужна оптовая торговля. 25.09  

6 Зачем нужна биржа. 02.10  

7 Элементы семейного хозяйства 09.10  

8 Планирование, учет и контроль в семейном хозяйстве. 16.10  

9 Как работает электронная карточка. 23.10  

10 Что такое кредитование. 13.11  

11 Как люди зарабатывают деньги. 20.11  

12 Итоговое тестирование по теме «экономика» 27.11  

13 Что такое налоги и почему их надо платить. Виды налогов.  04.12  

14 Учимся считать налоги. Исследовательская задача «Считаем 

налоги семьи».  

11.12  

15 Как работает налоговая служба. Налоги граждан разных стран. 18.12  

16 Что такое социальные пособия и какие они бывают. Работа на 

сайте Фонда социального страхования РФ. 

25.12  

17 Какие социальные пособия получают люди. 

Исследовательская задача ««Оформляем социальное пособие» 

15.01  

18 Презентация портфолио «Человек и государство: как они 

взаимодействуют» 

22.01  

19 Банки. Вклады. 29.01  

20 Что такое кредиты и надо ли их брать.  05.02  

21 Изучаем сайт Центрального Банка РФ. 12.02  

22 Ресурсосбережение основа финансового благополучия. 19.02  

23 Как умно управлять своими деньгами 26.02  



24 Презентация портфолио «Услуги финансовых организаций и 

собственный бизнес» 

04.03  

25 Банковская карта. 11.03  

26 Социальные пособия 18.03  

27 Типология проектов. 01.04  

28 Как написать проект? 08.04  

29 Пишем краткосрочный проект на тему «Экономика в жизни 

человека» 

15.04  

30 Целеполагание проекта. 22.04  

31 Идея проекта. 29.04  

32 Этапы реализации проекта. 06.05  

33 Защита проектов. 13.05  

34 Итоговое занятие. Рефлексия. 27.05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Интернет ресурсы: 

1)  Центр «Федеральный методический центр по финансовой грамотности системы 

общего и среднего профессионального образования». 

2) Информационное общество. Портал государственных услуг. 

2. Печатные издания: 

1) Деловой вестник «Ваши личные финансы», издатель  ООО «Р-консалт», г. 

Томск, главный редактор М.С. Сергейчук, 2017 г. 

 



1 

 

 



2 

 

 

Пояснительная записка. 
  Программа «Практическая биология» ориентирована на приобретение знаний по разделам биологии (микробиологии, 

ботанике, зоологии), на развитие практических умений и навыков, поставлена на формирование интереса к опытной, экспериментальной и 

исследовательской деятельности, которые способствуют познавательной и творческой активности обучающихся. 

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и индивидуального исследования, обучению в действии, позволяет 

чередовать коллективную и индивидуальную деятельность. Теоретический материал включает в себя вопросы, касающиеся основ проектно-

исследовательской деятельности, знакомства со структурой работы. 

Цель и задачи программы 

Цель: формирование у обучающихся глубокого и устойчивого интереса к миру живых организмов, приобретение необходимых 

практических умений и навыков проведения экспериментов, основ исследовательской деятельности. 

Задачи: 

Обучающие: 

- расширение кругозора обучающихся; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по овладению основами методов познания, характерных для естественных наук 

(наблюдение, сравнение, эксперимент, измерение); 

- подготовка обучающихся, ориентированных на биологический профиль обучения, к усвоению материала повышенного уровня 

сложности по химии. 

Развивающие: 

- развитие умений и навыков проектно - исследовательской деятельности; 

- развитие творческих способностей и умений учащихся самостоятельно приобретать и применять знания на практике. 

Воспитательные: 

- воспитание экологической грамотности; 

- воспитание эмоционально- ценностного отношения к окружающему миру; 

Формы проведения занятий: лабораторный практикум с использованием оборудования центра «Точка роста», экскурсии, эксперименты, 

наблюдения, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, консультации, проектная и исследовательская 

деятельность, в том числе с использованием ИКТ. 

Срок реализации программы - 1 год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения: 34 часов. 
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Планируемые результаты 

 

Результаты освоения рабочей программы  Виды деятельности обучающихся, 

направленные на достижение 

результата 

 

Организация проектной и учебно-

исследовательской деятельности 

обучающихся (возможно 

приложение тематики проектов); 

-иметь представление об исследовании, проекте, сборе и 

обработке информации, составлении доклада, публичном 

выступлении; 

-знать, как выбрать тему исследования, структуру 

исследования; 

-уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать 

ход исследования, давать определения понятиям, работать с 

текстом, делать выводы; 

-уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов 

группы, отстаивать собственную точку зрения; 

 -владеть планированием и постановкой биологического 

эксперимента. 

  

 

умение пользоваться методами 

научного познания, проводить 

наблюдения, планировать и проводить 

эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений; 

пользоваться измерительными 

приборами (весы, динамометр, 

термометр), собирать несложные 

экспериментальные установки для 

проведения простейших опытов; 

выделять главное в изучаемом 

явлении, выявлять причинно-

следственные связи между 

величинами, которые его 

характеризуют, выдвигать гипотезы, 

формулировать выводы; 

 

докладывать о результатах 

эксперимента, кратко и точно отвечать 

на вопросы, использовать справочную 

литературу и другие источники 

информации. 

Познавательная часть урока 

основана на постановке учителем 

проблемы в качестве темы урока, 

ее рекомендуется проводить в 

форме беседы-дискуссии, 

опираясь на видеоматериалы и 

факты по теме.  
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Содержание учебного предмета (курса) 

 

Краткую характеристику содержания предмета или 

курса по каждому тематическому разделу с учетом 

требований ФГОС общего образования 

Количес

тво 

часов 

Воспитывающий и развивающий 

потенциал учебного предмета, 

курса.  

Межпредметные связи 

учебного предмета, курса. 

Введение.  

Во введении учащиеся знакомятся с планом работы и 

техникой безопасности при выполнении лабораторных 

работ. 

1 Не менее важным фактором 

реализации данной программы 

является стремление развить у 
учащихся умение самостоятельно 

работать, думать, экспериментировать 

в условиях школьной лаборатории, а 

также совершенствовать навыки 
аргументации собственной позиции по 

определённым вопросам. Содержание 

программы соответствует 
познавательным возможностям 

школьников и предоставляет им 

возможность работать на уровне 

повышенных требований, развивая 
учебную мотивацию. 
        Содержание занятий кружка 

представляет собой введение в мир 
экспериментальной биологии, в 

котором учащиеся станут 

исследователями и научаться познавать 
окружающий их мир, то есть освоят 

основные методы научного познания. 

В условиях реализации 

образовательной программы широко 
используются методы учебного, 

исследовательского, проблемного 

эксперимента. Ребёнок в процессе 
познания, приобретая чувственный 

(феноменологический) опыт, 

переживает полученные ощущения и 

В послешкольной жизни 

реальной необходимостью в 

наши дни является 

непрерывное образование, что 

требует полноценной базовой 

общеобразовательной 

подготовки, в том числе и 

разносторонней.  

(литература, биология, 

математика, чтение, русский 

язык, техника, информатика, и 

т.д.). 

 

Лаборатория Левенгука  

Методы научного исследования. Лабораторное 

оборудование и приборы для научных исследований. 

История изобретения микроскопа, его устройство и 

правила работы. Техника приготовления временного 

микропрепарата. Рисуем по правилам: правила 

биологического рисунка 

Лабораторные работы: 

 Изучение устройства микроскопа 

 Приготовление и рассматривание 

микропрепаратов(чешуя лука) 

 Строение растительной клетки 

 Явления плазмолиза и деплазмолиза в 

растительной клетке 

5 
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впечатления. Эти переживания 

пробуждают и побуждают процесс 
мышления. Специфическая форма 

организации позволяет учащимся 

ознакомиться со многими интересными 

вопросами биологии на данном этапе 
обучения, выходящими за рамки 

школьной программы, расширить 

целостное представление о проблеме 
данной науки. Дети получают 

профессиональные навыки, которые 

способствуют дальнейшей социальной 

адаптации в обществе. 
 

Практическая ботаника  

Фенологические наблюдения. Ведение дневника 

наблюдений. Гербарий: оборудование, техника сбора, 

высушивания и монтировки. Правила работа с 

определителями (теза, антитеза). Морфологическое 

описание растений по плану. Редкие и исчезающие 

растения Ульяновской области. 

Лабораторные работы: 

 Зависимость транспирации и температуры от 

площади поверхности листа 

 Испарение воды листьями до и после полива 

 Тургорное состояние клетки 

 Значение кутикулы и пробки в защите растений от 

испарения 

 Обнаружение нитратов в листьях 

Проектно-исследовательская деятельность: 

• Создание каталога «Видовое разнообразие 

растений территории с. Кулун» 

19   
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• Проект «Редкие растения Ужурского района» 

Биопрактикум  

Учебно - исследовательская деятельность. Как 

правильно выбрать тему, определить цель и задачи 

исследования. Какие существуют методы 

исследований. Правила оформления результатов. 

Источники информации (библиотека, 

интернетресурсы). Как оформить письменное 

сообщение и презентацию. Освоение и отработка 

методик выращивания биокультур. Выполнение 

самостоятельного исследования по выбранному 

модулю. Представление результатов на конференции. 

Отработка практической части олимпиадных заданий 

с целью диагностики полученных умений и навыков. 

Лабораторные работы: 

 Влияние абиотических факторов на растение 

 Измерение влажности и температуры в разных 

зонах класса 

9   

Всего  34   
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Тематическое планирование учебного предмета (курса) 

 

 Название темы Количество 

часов, 

отводимых 

на 

освоение 

темы 

планируемые образовательные результаты учащихся по каждой теме (распределению по 

темам подлежат планируемые образовательные результаты учащихся, зафиксированные 

согласно п. 2.2.1 настоящего Положения) 

   1. Предметные действия УУД  

1.  
Введение.  

 

1 1. В познавательной 

(интеллектуальной) сфере: 

-выделение существенных 

признаков биологических 

объектов и процессов; - 

классификация — определение 

принадлежности биологических 

объектов к определенной 

систематической группе; 

-объяснение роли биологии в 

практической деятельности 

людей; 

-сравнение биологических 

объектов и процессов, умение 

делать выводы и умозаключения 

на основе сравнения; 

-умение работать с 

определителями, лабораторным 

оборудованием; 

-овладение методами 

биологической науки: наблюдение 

и описание биологических 

объектов и процессов; постановка 

биологических экспериментов и 

объяснение их результатов. 

Личностные результаты: 

-знания основных принципов и правил отношения к 

живой природе; 

-развитие познавательных интересов, направленных 

на изучение живой природы; - развитие 

интеллектуальных умений (доказывать, строить 

рассуждения, анализировать, сравнивать, делать 

выводы и другое); 

-эстетического отношения к живым объектам. 

Метапредметные результаты: 

-овладение составляющими исследовательской и 

проектной деятельности: умение видеть проблему, 

ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 

определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, 

защищать свои идеи; 

-умение работать с разными источниками 

биологической информации, анализировать и 

2.  
Лаборатория 

Левенгука 

5 

3.  
Практическая 
ботаника 

19 

4.  Биопрактикум  

 

9 

 Всего 34 



8 

 

2. В ценностно-

ориентационной сфере: 

-знание основных правил 

поведения в природе; 

-анализ и оценка последствий 

деятельности человека в природе. 

3. В сфере трудовой 

деятельности: 

-знание и соблюдение правил 

работы в кабинете биологии; 

-соблюдение правил работы с 

биологическими приборами и 

инструментами. 

4. В эстетической сфере: 

-овладение умением оценивать с 

эстетической точки зрения 

объекты живой природы. 

оценивать информацию, преобразовывать 

информацию из одной формы в другую; 

-умение адекватно использовать речевые средства 

для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать 

свою точку зрения, отстаивать свою позицию. 
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Календарно-тематическое планирование 

№ Тема урока 

 

Дата проведения  Примечание  

По плану  по факту  

 Введение (1ч)    

1.  Вводный инструктаж по ТБ при проведении 

лабораторных работ. 

   

 Раздел 1. Лаборатория Левенгука (5 ч)    

2.  
Приборы для научных исследований, лабораторное 

оборудование. 

  Использование оборудования: микроскоп 

световой, цифровой, штативная лупа, ручная, 

лабораторное оборудование 

3.  Увеличительные приборы. Лабораторная работа №1 

«Изучение устройства увеличительных приборов» 

  
Использование оборудования: 

микроскоп световой, цифровой 

4.  Приготовление микропрепарата. Техника 

биологического рисунка Лабораторная работа 

№2 

«Приготовление препарата клеток сочной чешуи  

лука» 

 

  Использование оборудования: микроскоп 

световой, цифровой, предметные и покровные 

стекла, препаровальная игла. 

5.  Мини-исследование «Микромир» Строение 

клетки. Ткани. 

Лабораторная работа №3 «Строение растительной 

клетки» 

  Использование оборудования: микроскоп 

световой, цифровой, микропрепараты 

6.  
Мини-исследование «Микромир» Лабораторная работа 
№4 «Явление плазмолиза и деплазмолиза в 

растительной клетке» 

  Использование оборудования: 

микроскоп световой, цифровой, 

предметные и покровные стекла, 

препаровальная игла 

 Практическая ботаника (19ч.)    

7.  Фенологические наблюдения «Осень в жизни 

растений».  

  Использование оборудования: 

Работа с гербариями 
8.  Экскурсия 

 

   



10 

 

9.  Техника сбора гербария 

 

  Использование оборудования: 

Работа с гербариями 
10.  Техника высушивания гербария 

 

  Использование оборудования: 

Работа с гербариями 

11.  Техника и монтировки гербария 

 

  Использование оборудования: 

Работа с гербариями 

12.  Техника и монтировки гербария 

 

  Использование оборудования: 

Работа с гербариями 

13.  Физиология растений. 

Лабораторная работа № 5. 

«Зависимость транспирации и температуры 

от площади поверхности листьев» 
 

  Использование оборудования: Компьютер 

с программным обеспечением. Датчики 

:температуры и влажности Комнатное 

растение: монстера или пеларгония 

14.  

Физиология растений. 

Лабораторная работа № 6. 

«Испарение воды листьями до и после полива». 

 

  Использование оборудования: 

компьютер с программным 

обеспечением, измерительный 

Интерфейс, датчик температуры, 

датчик влажности 

 

15.  

Физиология растений. 

Лабораторная работа № 7. 

«Тургорное состояние клеток» 

  Использование оборудования: 

цифровой датчик 

электропроводности, вода, 1М раствор 

хлорида натрия, пробирки, штатив, 

химические стаканы, 

фильтровальная бумага, нож или скальпель, 

линейка или штангенциркуль 

16.  Физиология растений. 

Лабораторная работа № 7. 

«Значение кутикулы и пробки в защите 

растений от испарения» 

  
Использование оборудования: 

Весы, датчик относительной 

влажности воздуха 

17.  

Физиология растений. 

Лабораторная работа № 8 « 

  Использование оборудования: 

цифровой датчик концентрации ионов, 

электрод нитрат-анионов, электрод 
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Обнаружение нитратов в листьях» сравнения 

18.  

Физиология растений. 

Лабораторная работа № 8 « 

Обнаружение нитратов в листьях» 

  Использование оборудования: 

цифровой датчик концентрации ионов, 

электрод нитрат-анионов, электрод 

сравнения 

19.  
Определяем растение 

  Использование оборудования: Определители 

растений 

20.  
Классифицируем растение 

  Использование оборудования: Определители 

растений 

21.  
Морфологическое описание растений 

  Использование оборудования: Определители 

растений 

22.  
Морфологическое описание растений 

  Использование оборудования: Определители 

растений 

23.  Определение растений в безлиственном 

состоянии 

  Использование оборудования: Определители 

растений 

24.  Определение растений в безлиственном 

состоянии 

  Использование оборудования: Определители 

растений 

25.  Создание каталога «Видовое разнообразие растений 

территории с.Кулун» ( проект) 

 

   

 3.Биопрактикум (9ч.)    

26.  Как выбрать тему для исследования.    

27.  Постановка целей и задач. Источники информации    

28.  Как оформить результаты  исследования    

29.  Красно-книжные растения Ужурского района, 

Красноярского края. 

  Использование оборудования: 

Электронные таблицы и плакаты 

30.  Систематика растений Ужурского района,  

 

  
Использование оборудования: 

Электронные таблицы и плакаты 
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31.  Систематика растений Красноярского края. 

 

  Использование оборудования: 

Электронные таблицы и плакаты 

32.  Экологический практикум Лабораторная работа № 9

 « Описание и  измерение силы 

воздействия абиотических факторов на растения в 

классе» 

  Использование оборудования: цифровые 

 датчики,  регистратор  

данных с ПО, комнатное растение,

 почвенная вытяжка из горшечного 

грунта 

33.  Экологический практикум Лабораторная 

работа № 10 « Измерение влажности и 

температуры в разных зонах класса» 

 

  Использование оборудования: цифровые 

 датчики,  регистратор  

данных с ПО, комнатное растение,

 почвенная вытяжка из горшечного 

грунта 

34.  Итоговый урок    
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Пояснительная записка. 

   Важным направлением в педагогике является естественнонаучное образование, имеющее большие возможности для 

улучшения отношения школьников к учению, развития познавательных интересов, формирования научного мировоззрения и современной 

картины мира.  

 Знание законов природы, понимание фундаментального единства законов неживой, живой природы и социальных процессов 

объективно побуждает учитывать их во всех областях человеческой деятельности. 

 В школьном образовательном процессе естественнонаучное направление представлено различными предметами учебного плана: 

математика, физика, химия, биология, экология, география, астрономия, информатика. Чаще всего школьники воспринимают эти предметы 

обособленно друг от друга. Поэтому важной проблемой современного естественнонаучного образования является понимание принципов 

системности, преемственности и интеграции знаний в изучении явлений природы, что отражено в данной программе и является новизной и 

актуальностью. 

 Основной формой работы кружка являются учебные занятия, на которых предоставлен познавательный материал в виде 

занимательных опытов и экспериментов. Учебный материал вводится последовательно, чтобы у ребёнка формировалось представление об 

окружающих явлениях природы. 

 

Цель: расширение знаний детей об окружающем мире, развитие умений говорения и слушания, развитие устной связной речи с опорой на 

жизненный опыт ребёнка. 

 

Задачи: 
Образовательные: способствовать самореализации кружковцев в изучении конкретных тем физики, развивать и поддерживать 

познавательный интерес к изучению физики как науки, знакомить учащихся с последними достижениями науки и техники, научить решать 

задачи нестандартными методами, развитие познавательных интересов при выполнении экспериментальных исследований с использованием 

информационных технологий. 

Воспитательные: воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования 

достижений науки и техники, воспитание уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой 

культуры. 

Развивающие: развитие умений и навыков учащихся самостоятельно работать с научно-популярной литературой, умений практически 

применять физические знания в жизни,развитие творческих способностей, формирование у учащихся активности и самостоятельности, 

инициативы. Повышение культуры общения и поведения. 

 

Средствами реализации программы кружка является: 

 создание атмосферы заинтересованности каждого ученика в работе класса путем вовлечения его в учебную деятельность; 

 стимулирование уч-ся к высказыванию, использованию различных способов выполнения заданий; 
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 использование на занятиях различного дидактического материала, позволяющего уч-ся выбирать наиболее значимые для них виды и 

формы учебного содержания; 

 проведение на занятиях занимательных опытов и фронтальных работ, значительно усиливает интерес учеников(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка роста»). 

 

Планируемые результаты 

 

Результаты освоения рабочей программы по каждому 

тематическому разделу 

 

Виды деятельности обучающихся, 

направленные на достижение 

результата 

 

Организация проектной и учебно-

исследовательской деятельности 

обучающихся (возможно 

приложение тематики проектов); 

- проявление интереса к предметам естественно-

математического цикла; 

- понимание целостности окружающего мира при изучении 

различных предметов; 

- расширение интеллектуальных способностей и кругозора 

учащихся. 

- уметь хорошо ориентироваться в окружающем мире; 

- уметь рассуждать и отвечать на вопросы об окружающем 

мире; 

- уверенно выделять объекты предметного мира; 

-стремление добиваться лучших результатов, развивать свои 

индивидуальные способности. 

  

  

  

 

умение пользоваться методами 

научного познания, проводить 

наблюдения, планировать и проводить 

эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений; 

пользоваться измерительными 

приборами (весы, динамометр, 

термометр), собирать несложные 

экспериментальные установки для 

проведения простейших опытов; 

выделять главное в изучаемом 

явлении, выявлять причинно-

следственные связи между 

величинами, которые его 

характеризуют, выдвигать гипотезы, 

формулировать выводы; 

 

докладывать о результатах 

эксперимента, кратко и точно отвечать 

Познавательная часть урока 

основана на постановке учителем 

проблемы в качестве темы урока, 

ее рекомендуется проводить в 

форме беседы-дискуссии, 

опираясь на видеоматериалы и 

факты по теме. Рекомендуется на 

каждом уроке в рамках изучаемой 

темы: – рассказать школьникам о 

возможных негативных 

последствиях, которые могут 

наступить при работе в сети  



4 

 

на вопросы, использовать справочную 

литературу и другие источники 

информации. 

Содержание учебного предмета (курса) 

 

Краткую характеристику содержания предмета или 

курса по каждому тематическому разделу с учетом 

требований ФГОС общего образования 

Количес

тво 

часов 

Воспитывающий и развивающий 

потенциал учебного предмета, 

курса.  

Межпредметные связи 

учебного предмета, курса. 

Модуль 1.  Загадки простой воды 

1. Гипотезы происхождения воды на Земле, 

значение физических и химических свойств 

воды, строение молекулы воды, объяснение 

свойств воды в различных агрегатных 

состояниях. 

2. Тепловые свойства веществ; анормальность 

тепловых свойств воды; экспериментальное 

изучение тепловых свойств воды 

(теплоемкости, переходов из одного 

агрегатного состояния в другое, измерение 

плотности воды различными способами). 

3. Поверхностное натяжение, факторы, влияющие 

на капиллярность; явления смачивания и 

несмачивания, «механизм» водомерки, 

капилляры у растений и животных. 

4. Электропроводность воды, влияние магнитного 

поля на свойства воды, электризация струи 

воды, диамагнитные свойства воды. 

5. Вязкость жидкостей, механические свойства 

жидкостей (сжимаемость, прочность, 

хрупкость), наблюдение вязкости воды и 

сравнение ее с другими жидкостями, 

наблюдение зависимости вязкости воды от 

10 Не менее важным фактором 

реализации данной программы 

является стремление развить у 
учащихся умение самостоятельно 

работать, думать, экспериментировать 

в условиях школьной лаборатории, а 
также совершенствовать навыки 

аргументации собственной позиции по 

определённым вопросам. Содержание 
программы соответствует 

познавательным возможностям 

школьников и предоставляет им 

возможность работать на уровне 
повышенных требований, развивая 

учебную мотивацию. 
        Содержание занятий кружка 
представляет собой введение в мир 

экспериментальной физики, в котором 

учащиеся станут исследователями и 

научаться познавать окружающий их 
мир, то есть освоят основные методы 

научного познания. В условиях 

реализации образовательной 
программы широко используются 

методы учебного, исследовательского, 

проблемного эксперимента. Ребёнок в 
процессе познания, приобретая 

В послешкольной жизни 

реальной необходимостью в 

наши дни является 

непрерывное образование, что 

требует полноценной базовой 

общеобразовательной 

подготовки, в том числе и 

разносторонней.  

(литература, биология, 

математика, чтение, русский 

язык, техника, информатика, и 

т.д.). 
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температуры. 

6. Проблемы питьевой воды на Земле и в 

Ужурском районе, выдвижение гипотез об 

экономии питьевой воды в школе и дома. 

7. Агрегатные состояния вещества, три состояния 

воды, тепловые процессы, работа с графиками 

изменения температуры тел при нагревании, 

плавлении, парообразовании. 

8. Выдвижение гипотезы об информационной 

памяти воды, создание фантастических 

проектов, основанных на данном свойстве 

воды. 
9. Решение проблемы очистки воды в домашних и 

походных условиях, влияние воды на здоровье 

человека, создание проектов по данной теме. 

 

чувственный (феноменологический) 

опыт, переживает полученные 
ощущения и впечатления. Эти 

переживания пробуждают и 

побуждают процесс мышления. 

Специфическая форма организации 
позволяет учащимся ознакомиться со 

многими интересными вопросами 

физики на данном этапе обучения, 
выходящими за рамки школьной 

программы, расширить целостное 

представление о проблеме данной 

науки. Дети получают 
профессиональные навыки, которые 

способствуют дальнейшей социальной 

адаптации в обществе. 
Необходимо построить 

обучение так, чтобы максимально 

развить заложенные природой 
способности ученика к определённым 

видам деятельности, так как какими бы 

феноменальными ни были задатки, 

сами по себе, вне сферы обучения и 
вне деятельности они развиваться не 

могут. 

 

Модуль 2. Свет для нас 

1. Свет и зрение; тепловые источники света, 

отраженный свет. Искусственное и 

естественное освещение. 

2. Отражение света. Законы отражения света. 

Зеркальное и диффузное (рассеянное) 

отражение света. Изображение предметов в 

плоском зеркале. 

3. Луч света. Точечный источник света. Световые 

пучки. Тени и полутени. Солнечное затмение. 

Лунное затмение. 

4. Преломление света, зрительные иллюзии, 

порождаемые преломлением света. Сведения о 

волоконной оптике. Получение  изображений 

предмета с помощью линзы. Определение 

фокусного расстояния линзы. 

16 
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5. Глаз – живой оптический аппарат. Глаз как 

орган зрения. 

6. Некоторые свойства глаза (острота зрения, 

адаптация). Зрение двумя глазами. Инерция 

зрения. Цветовое зрение. 

7. Близорукость. Дальнозоркость. Оптические 

приборы, вооружающие глаз. 

8. Лупа. Микроскоп. Телескоп-рефрактор. 

Призменный бинокль. Труба Галилея. 

Телескоп-рефлектор. 

9. Фотоаппарат. Изучение устройства 

фотоаппарата. Практическая работа. 

10. Проекционный аппарат. Спектроскоп. 

Наблюдение сплошного спектра. 

11. Создание проектов по темам: «Свет в жизни 

животных и человека»; 

12. «Перспективы использования световой 

энергии». 

Модуль 2. Электричество. А как без него? 

 

1. Электрический ток. Источники тока. 

Зависимость силы тока от напряжения. 

2. Амперметр. Сборка электрической цепи. 

Измерение силы тока на разных участках цепи. 

3. Вольтметр. Сборка электрической цепи. 

Измерение напряжения на разных участках 

цепи. 

4. Сборка электрической цепи. Изучение 

последовательного и параллельного соединения 

проводников. 

5. Выдвижение гипотезы о важности экономии 

света. Решение возможных путей экономии 

электроэнергии в школе и дома. Проект-
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исследование. 

 

Итоговый урок 1   

 34   
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Тематическое планирование учебного предмета (курса) 

 

 Название темы Количество 

часов, 

отводимых 

на 

освоение 

темы 

планируемые образовательные результаты учащихся по каждой теме (распределению по 

темам подлежат планируемые образовательные результаты учащихся, зафиксированные 

согласно п. 2.2.1 настоящего Положения) 

   1. Предметные действия УУД  

1.  
Модуль 1.  Загадки 

простой воды 

 

10 • уметь пользоваться 

методами научного исследования 

явлений природы; 

• проводить наблюдения, 

планировать и выполнять 

эксперименты;  

-обрабатывать результаты 

измерений; 

• представлять результаты 

измерений с помощью таблиц, 

графиков и формул; 

• обнаруживать 

Зависимости между физическими 

величинами; 

• объяснять полученные 

результаты и делать выводы; 

-оценивать границы 

погрешностей результатов 

измерений; 

• уметь применять 

Теоретические знания по физике 

на практике; 

• решать физические задачи 

на применение полученных 

знаний; 

Метапредметные  

 Р.–уметь работать по предложенным 

инструкциям; умение излагать мысли в четкой 

логической 

последовательности; анализировать 

собственную  работу: соотносить план и 

совершенные операции, выделять этапы и оценивать 

меру освоения каждого, находить ошибки, 

устанавливать их причины. 

П. – ориентироваться в своей системе знаний: 

отличать новое от уже известного; 

перерабатывать полученную информацию, делать 

выводы в результате  совместной работы 

всего класса; уметь анализировать явления 

К. – уметь работать в паре и коллективе; эффективно 

распределять обязанности 

 

Личностные: 

-развивать познавательные интересы, 

интеллектуальные и творческие способности 

учащихся; 

- мотивировать свои действия; выражать 

готовность в любой ситуации поступить в 

2.  
Модуль 2.  Свет для 

нас 

 

16 

3.  
Модуль 3. 

Электричество. А 

как без него? 

7 

4.  
Итоговый урок 

1 

 Всего  34 
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• выводить из 

Экспериментальных фактов и 

теоретических моделей 

физические законы; 

• уметь докладывать о 

результатах своего исследования; 

• участвовать в дискуссии, 

кратко и точно отвечать на 

вопросы; 

• использовать 

Справочную литературу и другие 

источники информации. 

соответствии с правилами поведения; 

- воспринимать речь  учителя 

(одноклассников), 

непосредственно не обращенную к учащемуся; 

-оценивать  собственную учебную 

деятельность: свои достижения, самостоятельность, 

инициативу, 

ответственность, причины неудач. 
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Календарно-тематическое планирование 

№ Тема урока 

 

Дата проведения  Примечание  

По плану  по факту  

 Модуль 1.  Загадки простой воды    

1.  Откуда на Земле взялась вода, и какой в ней толк    

2.  

Удивительные свойства воды 

  Беседа, эксперимент (проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

3.  Какие тепловые свойства воды важны для жизни?    

4.  Лежит на поверхности воды    

5.  
Обладает ли вода электрическими и магнитными 

свойствами? 

  Беседа, эксперимент(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

6.  

Похожа ли вода на твердое тело? 

  Беседа, эксперимент,(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

7.  Экономим воду    

8.  

Три состояния воды 

  Беседа, эксперимент(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

9.  Информационная память воды    

10.  
Качество питьевой воды и здоровье человека 

  Беседа, анализ опытов, проведенных в 

домашних условиях 

 Модуль 2.  Свет для нас    

11.  Свет и его природа. 

 

   

12.  Что такое свет и цвет    

13.  
Отражение света. Полное отражение.  

  Беседа, эксперимент(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 
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роста») 

14.  

Зеркало 

  Беседа, эксперимент(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

15.  Световые явления в природе.    

16.  

Биологическое действие солнечного света на живые организмы 

  Беседа, эксперимент(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

17.  

Дисперсия, интерференция, дифракция  

  Беседа, эксперимент(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

18.  

Линзы. Построение изображения в линзах. 

  Беседа, эксперимент(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

19.  Глаз как оптическая система    

20.  Дефекты зрения. Очки    

21.  

Лупа. Микроскоп. Телескоп. 

  Беседа, практическое занятие(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

22.  

Фотоаппарат. 

  Беседа, практическое занятие(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

23.  Проектор. Спектроскоп.    

24.  Свет в жизни растений, животных и человека    

25.  Волшебные лучи солнечного света (видимые лучи, невидемые 

лучи" 

   

26.  Достижения и перспективы использования световой 

энергии Солнца человеком. 

  
 

 Модуль 3. Электричество. А как без него?    

27.  Электрический ток. Источники тока.   Беседа, практическое занятие(проводится с 
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использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

28.  Сборка электрической цепи. Измерение силы тока на 

разных участках цепи. 

 

  Беседа, практическое занятие(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

29.  Сборка электрической цепи. Измерение напряжения на 

разных участках цепи. 

 

  Беседа, практическое занятие(проводится с 

использованием оборудования центра «Точка 

роста») 

30.  Выдвижение гипотезы о важности экономии света.     

31.  Что будет если на земле исчезнет электричество     

32.  Решение возможных путей экономии электроэнергии в 

школе и дома. 

   

33.  Проект-исследование    

34.  Итоговый урок    
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Программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» (далее — Программа) составлена на основе  программы «Билет в 

будущее» и требований к результатам реализации образовательной программы основного общего образования, установленных Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (далее — ФГОС ООО), утвержденным Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287, нормами Федерального закона от 31.07.2020 № 304ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся (внесенными в 

федеральное законодательство во исполнение поручений Президента РФ Пр-328 п.1 от 23.02.2018 года, Пр-2182 от 20.12.2020 года), с учетом 

примерной основной образовательной программы основного общего образования и примерной рабочей программы воспитания для 

общеобразовательных организаций, Распоряжения Минпросвещения России от 08.09.2021 № АБ-33/05вн «Об утверждении методических 

рекомендаций о реализации проекта «Билет в будущее» в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка», вместе с Методическими 

рекомендациями по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных 

организаций Российской Федерации,  реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования, 2022 г.   

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана с целью реализации комплексной и систематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в 

будущее» (далее — проект).  

Внеурочная деятельность — важная часть основной образовательной программы общего образования, в рамках которой педагогический 

коллектив образовательной организации обеспечивает достижение предметных, метапредметных и личностных результатов за счет 

использования потенциала разнообразия форм образовательной деятельности, организации содержательного взаимодействия с предметной 

развивающей средой.  

Одним из значимых направлений внеурочной деятельности является ранняя профориентация обучающихся 6-9 классов, позволяющая 

сконцентрироваться на достижении соответствующих личностных и предметных результатов, осознанно подойти к решению проблемы 

выбора индивидуальной образовательной траектории и направления получения профессионального образования. Мероприятия программы 

построены на основе системной модели содействия самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на 



 

сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультативного 

подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению и вовлечению всех участников образовательного процесса.  

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности  

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) обучающихся 6–9 классов 

общеобразовательных организаций.   

Задачи:   

• построение системы содействия профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций, основанной на сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-

ориентированного и диагностико-консультационного подходов к формированию ГПС и вовлечению всех участников 

образовательного процесса;  

• выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-личностной) и внешней (знаниевой в виде 

карьерной грамотности) сторон готовности к профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня готовности, 

который продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной программе;  

• формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению образовательно-профессиональной 

траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей;  

• информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального образования (включая 

знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями экономики РФ) 

посредством различных мероприятий, в т.ч. профессиональных проб;  

• формирование у обучающихся навыков и умений  карьерной грамотности и других компетенций, необходимых для 

осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки успешности 



 

прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды;  

• формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия, залогу его 

успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.   

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года одним из направлений считается трудовое воспитание 

и профессиональное самоопределение, которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально значимой деятельности для осмысленного 

выбора профессии».1  

Подготовка обучающихся к самостоятельному, осознанному выбору профессии является обязательной частью гармоничного развития каждой 

личности и неотрывно рассматривается в связке с физическим, эмоциональным, интеллектуальным, трудовым, эстетическим  воспитанием 

школьника, т.е. интегрирована в учебно-воспитательный процесс, а, следовательно, профориентационная работа в школах является одним из 

важнейших компонентов в развитии как отдельно взятого человека, так и общества в целом.   

Место и роль курса внеурочной деятельности в учебном плане основной общеобразовательной программы 

Программа может быть реализована в работе со школьниками 6-9 классов основного общего образования. 

Программа курса рассчитана на 34 часа (ежегодно), в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, 

мастер-классы, экскурсии на производство, решения кейсов, встречи с представителями разных профессий, профессиональные пробы, 

коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и психолога. Занятия проводятся 1 раза в неделю в течение учебного года по 

четвергам.  

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности с программой воспитания  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций Примерной программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие учащегося. Это проявляется:   



 

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и 

конкретизацию в Примерной программе воспитания;  

• в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образовательной организацией в рамках курса 

внеурочной деятельности «Билет в будущее» программы воспитания;  

• в возможности проведения единых и общих тематических занятий в разновозрастных группах, организованных для 

профориентационной деятельности школьников, воспитательное значение которых отмечается в Примерной программе 

воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовлеченность в совместную с педагогом и другими 

детьми деятельность и возможность образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для воспитания 

подчёркивается Примерной программой воспитания.  

  

Особенности работы педагога по программе курса внеурочной деятельности «Россия -мои горизонты»  

Задача педагога состоит в том, чтобы сопровождать процесс профессиональной ориентации школьника, раскрывая потенциал каждого 

через вовлечение в многообразную деятельность, организованную в разных формах. При этом результатом работы педагога в первую очередь 

является личностное развитие учащегося.   

Личностных результатов педагог может достичь, увлекая учащегося совместной и интересной им обоим деятельностью, устанавливая 

во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу, насыщая занятия содержанием ценностно значимым для обучающегося.  

Примерный алгоритм проведения аудиторных занятий по программе курса может быть такой: приветствие школьников; эмоциональная 

разрядка (короткие игры, маленькая притча, размышления учащихся о предложенном высказывании или цитате и т.п.); проблематизация темы 

предстоящего занятия; работа по теме занятия; рефлексия. Важной особенностью занятий, повышающей их развивающий потенциал, является 

их интерактивность.  



 

Ппланируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» Личностные 

результаты  

В сфере гражданского воспитания:  

• готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов 

других людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в рамках реализации программы «Билет в 

будущее»;  

• готовность к разнообразной совместной деятельности;  

• выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы на основе взаимопонимания и 

взаимопомощи.  

В сфере патриотического воспитания:  

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

— России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми школьники будут 

знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятиях своего региона.  

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

• ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  

• готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и 

правовых норм с учётом осознания последствий поступков;  

• осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации подготовки к выбору будущей 

профессии.  

В сфере эстетического воспитания:  

• осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения для представителей многих 

профессий;  



 

• стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного;  

• стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости от той сферы профессиональной 

деятельности, которой школьник планирует заниматься в будущем.  

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:  

• осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет-среде;  

• ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни;  

• способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью профессионального 

самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной 

жизнью;  

умение принимать себя и других, не осуждая;  

• умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием 

для экономии внутренних ресурсов;  

• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

В сфере трудового воспитания:  

• установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной организации, города, 

края) технологической и социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность;  

• осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие 

необходимых умений для этого;  

• готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

• уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  



 

• осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и жизненных планов с учётом личных и 

общественных интересов и потребностей.  

В сфере экологического воспитания:  

• повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения, в том числе в процессе ознакомления с профессиями сферы «человек-природа»;  

• активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание потенциального ущерба 

природе, который сопровождает ту или иную профессиональную деятельность;  

• осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред.  

В сфере понимания ценности научного познания:  

ориентация в деятельности, связанной с освоением программы на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой 

и читательской культурой как средством познания мира, средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной 

сфере;  

• овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения мира профессий, установка на 

осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели 

индивидуального и коллективного благополучия.  

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

• освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональному признаку;  



 

• способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей компетентности через практическую 

деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки 

и компетенции из опыта других, проходить профессиональные пробы в разных сферах деятельности;  

• навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать своё развитие, в том числе профессиональное;  

• умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития;  

• умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;   

• умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, 

возможных глобальных последствий;  

• способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия, формулировать и 

оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации.  

Метапредметные результаты  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями:  

• выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты представлений о ней, и находить 

способы для решения возникшей проблемы;  

• использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии;  

• аргументировать свою позицию, мнение;  

• оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы с интернет-источниками;  

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого обсуждения в группе или в паре;  

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия, связанные с выбором будущей 

профессии;  

• выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную специальность в новых условиях;  



 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации, связанной с профессиональной 

деятельностью или дальнейшим обучением;  

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления;  

• находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных 

информационных источниках;  

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для остальных участников 

программы   

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями:  

• воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в рамках занятий, включённых 

в программу   

выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и стараться смягчать конфликты; понимать намерения других участников занятий по программе 

проекта «Билет в будущее», проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, в корректной форме 

формулировать свои возражения;  

• в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение задачи и поддержание благожелательности общения друг с другом;  

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций;  

• публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, связанных с тематикой курса по 

профориентации;  

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, 

принимать цель совместной деятельности, коллективно планировать действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;  



 

• уметь обобщать мнения нескольких участников программы проекта «Билет в будущее», проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться;   

• участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и др.);  

• выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои 

действия с действиями других участников .  

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  

• выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии;  

• ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие 

решений группой);  

• делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе профессионального самоопределения;  

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

• предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии;  

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку опыту, приобретённому в ходе 

прохождения программы курса, уметь находить позитивное в любой ситуации;  

• уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных 

ошибок, возникших трудностей;  

• различать, называть и управлять собственными эмоциями;  

• уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников курса, осознанно относиться к 

ним.  

 Предметные результаты  

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с учётом специфики содержания 

предметных областей, затрагиваемых в ходе профориентационной деятельности школьников.  



 

Русский язык:  

• формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи современных средств устной и 

письменной речи): создание устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений и личных 

впечатлений, чтения учебнонаучной, художественной и научно-популярной литературы: монолог-описание, монолог-

рассуждение, монолог-повествование;  

• участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации;  

• обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности;  

• извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, свободное пользование 

лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе информационно-справочными системами в 

электронной форме;  

• создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: соответствие текста теме и 

основной мысли, цельность и относительная законченность;  

• правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в тексте, логичность.  

Литература:  

• овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-справочные системы в 

электронной форме, подбирать проверенные источники в библиотечных фондах, Интернете для выполнения учебной 

задачи;  

• применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности.  

Иностранный язык:  

• овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой современных профессий;  

• приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в Интернете;   



 

• использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-справочные системы в электронной 

форме.  

Информатика:  

• овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка информации, алгоритм, модель, цифровой 

продукт - и их использованием для решения учебных и практических задач;  

• умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости передачи данных;  

• сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного предмета.  

География:  

• освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических объектов, понимание роли 

географии в формировании качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практических задач своего населенного пункта;  

• умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и 

процессами; умение использовать географические знания для описания существенных признаков разнообразных явлений 

и процессов в повседневной жизни;  

• сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного предмета на уровне среднего общего 

образования.  

Физика:  

• умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде;  

• понимание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального природопользования;  



 

• расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с физикой и современными 

технологиями, основанными на достижениях физической науки, позволяющие рассматривать физико-техническую 

область знаний как сферу своей будущей профессиональной деятельности;  

• сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного предмета на уровне среднего общего 

образования.  

Обществознание:  

• освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими 

людьми; важности семьи как базового социального института; характерных чертах общества; содержании и значении 

социальных норм, регулирующих общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том числе нормы гражданского, трудового и 

семейного права, основы налогового законодательства); процессах и явлениях в экономической сфере (в области макро- 

и микроэкономики);  

умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, социальных объектов, явлений, процессов 

определённого типа в различных сферах общественной жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного 

типа социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм;  

• умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный признак классификации) 

социальные объекты, явления, процессы, относящиеся к различным сферам общественной жизни, их существенные 

признаки, элементы и основные функции;  

• овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, графической, аудиовизуальной) по 

заданной теме из различных адаптированных источников (в том числе учебных материалов) и публикаций средств 

массовой информации (далее – СМИ) с соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете;  



 

• приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой грамотности, в практической 

(включая выполнение проектов индивидуально и в группе) деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты 

прав человека и гражданина, прав потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления личного финансового плана; 

для выбора профессии и оценки собственных перспектив в профессиональной сфере; для опыта публичного 

представления результатов своей деятельности в соответствии с темой и ситуацией общения, особенностями аудитории 

и регламентом.  

Биология:  

• владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в разной форме (в виде текста, 

табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, изображений), критического анализа информации и оценки её 

достоверности;  

• умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов;  

• интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного предмета на уровне среднего общего 

образования для будущей профессиональной деятельности в области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, 

сельского хозяйства, пищевой промышленности, психологии, искусства, спорта.  

Изобразительное искусство:  

• сформированность системы знаний о различных художественных материалах в изобразительном искусстве; о различных 

способах живописного построения изображения; о стилях и различных жанрах изобразительного искусства; о 

выдающихся отечественных и зарубежных художниках, скульпторах и архитекторах.  

Основы безопасности жизнедеятельности:  

• сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний и умений, системного и 

комплексного понимания значимости безопасного поведения;  



 

• овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций во время пребывания в различных 

средах (в помещении, на улице, на природе, в общественных местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, 

при воздействии рисков культурной среды).  

Содержание курса  

Вводный профориентационный урок  «Моя Россия – мои горизонты»   

Понятие «рынок труда». Что такое Россия с точки зрения рынка труда? Россия - страна безграничных возможностей и профессионального 

развития. Познавательные цифры и факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, востребованных в 

будущем. Обзор развития следующих направлений:   

• медицина и здоровье;  

• архитектура и строительство;  

• информационные технологии;  

• промышленность и добыча полезных ископаемых;  

• сельское хозяйство;  

• транспорт и логистика;  

• наука и образование;  

безопасность;  

• креативные технологии;  

• сервис и торговля;  

• предпринимательство и финансы.  

Мотивационные истории «успеха» на примере интервью с представителями различных отраслей (сотрудник МЧС, инженертехнолог, 

ученый и другие). С чего начать проектирование собственного профессионального пути.   

  



 

Тематические профориентационные уроки по классам  

 В 6 классе: тематическое содержание урока построено на обсуждении и осознании трех базовых компонентов, которые необходимо 

учитывать при выборе:  

• «ХОЧУ» — ваши интересы;  

• «МОГУ» — ваши способности;  

• «БУДУ» — востребованность обучающегося на рынке труда в будущем.2   

Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением представлений о мире профессионального труда в общем: 

формирование системного представления о мире профессий и значимости трудовой деятельности, например, как различные качества или 

навыки могут по-разному реализовываться в разных профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в котором обучающийся 

может реализовать свои интересы, развивать возможности и помогать окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений.  

В 7 классе: в основе урока лежит обсуждение обязательного набора школьных предметов 7 классов общеобразовательных учреждений, 

таких как русский язык, литература, алгебра, геометрия, иностранный язык, история, обществознание, физика, биология, информатика и ИКТ, 

география и другие.  

Информирование обучающихся о взаимосвязи школьных предметов и тем с разнообразием современных профессий и необходимых 

компетенций (формирование системного представления о мире профессий, например, как знания и навыки, приобретаемые за школьной 

партой, могут по-разному воплощаться в разных профессиях). Повышение познавательного интереса к школьным предметам, а также 

повышение ценности знаний, навыков и умений, которые приобретаются на этих предметах. Формирование представлений о современных 

компетенциях, которые сегодня предъявляются к специалистам из различных отраслей.  

В 8 классе: урок знакомит обучающихся с разнообразием направлений профессионального развития, возможностями прогнозирования 

результатов профессионального самоопределения. На уроке раскрываются существующие профессиональные направления, варианты 

получения профессионального образования (уровни образования).   



 

Актуализация процессов профессионального самоопределения. Информирование школьников о видах профессионального образования 

(высшее образование / среднее профессиональное образование). Помощь школьникам в соотношении личных качеств и интересов с 

направлениями профессиональной деятельности.  

В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях высшего образования (ВО, вузы), так и в 

организациях среднего профессионального образования (СПО). Актуализация представлений о возможных профессиональных направлениях 

для учащихся.  Повышение познавательного интереса к философии выбора и построению своей персональной карьерной траектории развития.  

Профориентационная диагностика и профпробы  

Профориентационная диагностика обучающихся позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и 

сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе профориентационной работы.   

Профессиональные пробы. Понятие «профессиональная проба». Профессиональная проба как средство актуализации 

профессионального самоопределения обучающихся. Разнообразие видов, форматов профессиональных проб. Содержание 

профессиональных проб. Расширение границ понимания профессиональных функций и приобретение обучающимися специфического 

опыта профессиональной деятельности. Проведение профессиональных проб в проекте возможно в следующих форматах: очном, онлайн, 

проба на платформе проекта (проводится в образовательной организации).   

• При очном формате организуется выездная площадка в организациях профессионального и дополнительного 

образования, центрах опережающей профессиональной подготовки и т.п. Очный формат подразумевает 

непосредственное постоянное присутствие наставника площадки в месте проведения мероприятия.  

• Онлайн-пробы предполагают постоянное удаленное присутствие наставника, который взаимодействует с 

участниками: инструктирует, демонстрирует выполнение рабочих операций, контролирует процесс выполнения и в 

режиме реального времени консультирует, оценивает результат, дает обратную связь и организует с участниками 

рефлексию по итогам пробы.   



 

Консультации по результатам диагностики. Сопровождение обучающихся по итогам диагностики (в индивидуальном или 

групповом формате).   

Профориентационный рефлексивный урок (проводится в конце курса, по итогам проведения всех профориентационных 

мероприятий): разбор и обсуждение персональных рекомендаций (по возрастам). Разбор и обсуждение полученного опыта по итогам 

профессиональных проб и мероприятий. Постановка образовательных и карьерных целей (стратегических и тактических).  

Формирование планов образовательных шагов и формулирование траектории развития (последовательность реализации целей).  

 

 

 

 

 

 

 



  Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной деятельности 

«Россия — мои горизонты» 2023/2024 уч. год 

 

Сентябрь 

1  7 сентября 

2023 г.  

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» (обзор 

отраслей экономического развития РФ — счастье в труде)  

1  

2  14 сентября 

2023 г.  

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее»  

(введение в профориентацию)  

1  

3  21 сентября 

2023 г.  

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой 

профиль» и разбор результатов  

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои 

профсреды» и разбор результатов  

1  

4  28 сентября 

2023 г.  

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России»  

(дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления)  

1  

 Октябрь   

  

5  

5 октября 

2023 г.  

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная  

к Году педагога и наставника)  

  

1  

  

6  

  

12 октября 

2023 г.  

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле»  

(часть 1)  

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная  

промышленность)  

  

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов  

  

1  

  

7  

19 октября 

2023 г.  

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства»  

(тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья)  

  

1  

  

8  

26 октября 

2023 г.  

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, 

специалист по аддитивным технологиям и др.)  

  

1  

Ноябрь 



 

  Январь  

  

17  

11 января 

2024 г.  

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного 

комплекса страны»  

(агропромышленный комплекс)  

  

1  

  

18  

18 января 

2024 г.  

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном,  

зоотехник и др.)  

  

1  

 

9  

2 ноября 

2023 г.  

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области цифровых технологий»  

(информационные технологии, искусственный интеллект, робототехника)  

  

1  

  

10  

9 ноября 

2023 г.  

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.)  

  

1  

  

11  

16 ноября 

2023 г.  

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в  диагностика № 3 «Мои деле» (часть 2) Тема 11. 

медицина, реабилитация, генетика) 
таланты»

 Профориентационная и разбор результатов (на выбор: 

  

1  

  

12  

23 ноября 

2023 г.  

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области инженерного 

дела»  

(машиностроение, транспорт, строительство)  

  

1  

  

13  

30 ноября 

2023 г.  

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: инженер- 

конструктор, электромонтер и др.)  

  

1  

Декабрь  

  

14  

7 декабря 

2023 г.  

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная службы, особенности работы и профессии в  

этих службах)  

  

1  

  

15  

14 декабря 

2023 г.  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист по 

кибербезопасности, юрист и др.)  

  

1  

16  21 декабря 

2023 г.  

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — моя страна»  1  



 

  

19  

25 января 

2024 г.  

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области медицины и 

здравоохранения»  

(сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии)  

  

1  

  Февраль  

  

20  

1 февраля 

2024 г.  

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач 

телемедицины, биотехнолог и др.)  

  

1  

21  8 февраля 

2024 г.  

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества»  

(сфера социального развития, туризма и гостеприимства)  

1  

  

22  

15 

февраля 

2024 г.  

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по 

туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.)  

  

1  

23  22 

февраля 

2024 г.  

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии»  

(сфера культуры и искусства)  

1  

  

24  

29 

февраля 

2024 г.  

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер,  

продюсер и др.)  

  

1  

  Март   

25  7 марта 

2024 г.  

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, 

эколог)  

1  

26  14 марта 

2024 г.  

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, 

повар)  

1  

27  21 марта 

2024 г.  

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1)  1  

28  28 марта 

2024 г.  

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2)  1  

  Апрель   



 

29  4 апреля 

2024 г.  

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)  

1  

30  11 апреля 

2024 г.  

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)  

1  

31  18 апреля 

2024 г.  

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)  

1  

32  25 апреля 

2024 г.  

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)  

1  

  Май   

33  2 мая  

2024 г.  

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)  

1  

34  16 мая 

2024 г.  

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее — моя страна»  1  

 



1 
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Пояснительная записка. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного 

времени учащихся. 

Предлагаемый курс ориентирован на знакомство и объяснение химических явлений, часто встречающихся в быту, свойств веществ, 

которые находятся у каждого в доме. Химические термины и понятия вводятся по мере необходимости объяснить то или иное явление. 

Достижение целей обучения химии определяется познавательной активностью учащихся, их желанием к познанию этой трудной 

учебной дисциплины. 

Данная образовательная программа занятий внеурочной деятельности «Занимательная химия» предназначена для обучающихся 

8 класса. Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования и соответствует учебному плану МБОУ "Кулунская ООШ". 

Цели изучения курса «Занимательная химия»: 

- формирование у учащихся знаний и умений, необходимых в повседневной жизни для безопасного обращения с веществами; 

- формирование естественнонаучного мировоззрения школьников; 

- формирование интереса к химии, имеющей огромное прикладное значение; 
- расширение кругозора школьников: использование методов познания природы – наблюдение физических и химических 

явлений, простейший химический эксперимент; 

- развитие инновационного мышления; 

- формирование универсальных учебных действий; 

- создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать собственное «открытие». 

Задачи курса: 

- познакомить с простыми правилами техники безопасности при работе с веществами; 
- обучить приемам правильного обращения на практике с химической посудой и оборудованием (пробирки, штатив, фарфоровые 

чашки, пипетки, шпатели, химические стаканы, воронки и др.). 

- обучить приемам правильного обращения на практике с новым оборудованием центра «Точка роста» 

- формировать представления о качественной стороне химической реакции. 
- формировать умение описывать простейшие физические свойства знакомых веществ (агрегатное состояние, прозрачность, цвет, 

запах), признаки химической реакции (изменение окраски, выпадение осадка, выделение газа). 

- формировать умение выполнять простейшие химические опыты по инструкции. 

- дать возможность овладеть элементарными навыками исследовательской деятельности. 

- развивать наблюдательность, умение рассуждать, анализировать, доказывать, решать учебную задачу. 

- формировать логические связи с другими предметами, входящими в курс основного образования. Результаты изучения предмета 

разделены на предметные, метапредметные и личностные. 
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Общая характеристика курса «Занимательная химия» 

В рамках программы создаются условия для самореализации и саморазвития каждого ребенка на основе его возможностей во 

внеурочной деятельности. Содержание курса носит межпредметный характер, так как знакомит учащихся с комплексными 

проблемами и задачами, требующими синтеза знаний по ряду предметов (физика, биология, экология, социальные науки, история). 

Экология – понимание изменений в окружающей среде и организовать свое отношение к природе. Физика – 

физические свойства веществ, физические методы анализа вещества. История – исторические сведения из мира химии. Биология - 

химический состав объектов живой природы. Информатика – поиск информации в Интернете, создание и оформление презентаций, 

работа в текстовых и 

табличных редакторах. 

 

Планируемые результаты 

 

Результаты освоения рабочей программы  Виды деятельности обучающихся, 

направленные на достижение 

результата 

 

Организация проектной и учебно-

исследовательской деятельности 

обучающихся (возможно 

приложение тематики проектов); 

в обучении: 

 знание правил техники безопасности при работе с 

веществами в химическом кабинете; 

 умение ставить химические эксперименты; 

 умение выполнять исследовательские работы и 

защищать их; 

 сложившиеся представления о будущем 

профессиональном выборе. 

в воспитании: 

 воспитание трудолюбия, умения работать в 

коллективе и самостоятельно; 

 воспитание воли, характера; 

 воспитание бережного отношения к окружающей 

среде. 

Перед учебными и практическими занятиями проводится 

инструктаж с учащимися по соблюдению техники 

умение пользоваться методами 

научного познания, проводить 

наблюдения, планировать и проводить 

эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений; 

пользоваться измерительными, 

собирать несложные 

экспериментальные установки для 

проведения простейших опытов; 

выделять главное в изучаемом 

явлении, выявлять причинно-

следственные связи между 

величинами, которые его 

характеризуют, выдвигать гипотезы, 

Познавательная часть урока 

основана на постановке учителем 

проблемы в качестве темы урока, 

ее рекомендуется проводить в 

форме беседы-дискуссии, 

опираясь на видеоматериалы и 

факты по теме. Рекомендуется на 

каждом уроке в рамках изучаемой 

темы: – рассказать школьникам о 

возможных негативных 

последствиях, которые могут 

наступить при работе в сети  
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безопасности при проведении эксперимента, пожарной 

безопасности, производственной санитарии и личной 

гигиены. 

Предметные результаты: 

1. В познавательной сфере: 

• давать определения изученных понятий; 

• описывать демонстрационные и самостоятельно 

проведенные эксперименты, используя для этого 

естественный (русский) язык и язык химии; 

• классифицировать изученные объекты и явления; 

• делать выводы и умозаключения из наблюдений, 

изученных химических закономерностей; 

• структурировать изученный материал и химическую 

информацию, полученную из других источников; 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

• анализировать и оценивать последствия для 

окружающей среды бытовой и производственной 

деятельности человека; 

• разъяснять на примерах материальное единство и 

взаимосвязь компонентов живой и неживой природы и 

человека как важную часть этого единства; 

• строить свое поведение в соответствии с принципами 

бережного отношения к природе. 

3. В трудовой сфере: 

• Планировать и проводить химический эксперимент; 

• Использовать вещества в соответствии с их 

предназначением и свойствами, описанными в инструкциях 

по применению. 

формулировать выводы; 

докладывать о результатах 

эксперимента, кратко и точно отвечать 

на вопросы, использовать справочную 

литературу и другие источники 

информации. 

давать определения изученных 

понятий; 

• описывать демонстрационные и 

самостоятельно проведенные 

эксперименты, используя для этого 

естественный (русский) язык и язык 

химии; 

• классифицировать изученные 

объекты и явления; 

• делать выводы и 

умозаключения из наблюдений, 

изученных химических 

закономерностей; 

• структурировать изученный 

материал и химическую информацию, 

полученную из других источников; 
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Содержание учебного предмета (курса) 

Краткую характеристику содержания предмета или курса по 

каждому тематическому разделу с учетом требований ФГОС 

общего образования 

Количес

тво 

часов 

Воспитывающий и развивающий 

потенциал учебного предмета, 

курса.  

Межпредметные связи 

учебного предмета, курса. 

Введение   

Химия – наука о веществах. История развития науки 
химии.Основные направления развития современной химии. 
Современные химические открытия  

2 - воспитание и развитие 

качеств личности, отвечающих 

требованиям информационного 

общества; 

- ориентацию на 

результаты образования как 

системообразующий компонент курса, 
где развитие личности обучающегося 

происходит на основе усвоения 

универсальных учебных действий, 

познания и освоения окружающего 

мира и составляет цель образования; 

- учет индивидуальных 

возрастных и интеллектуальных 

особенностей обучающихся; 

- обеспечение 
преемственности начального общего, 

основного и среднего (полного) общего 

образования; 

- использование 

разнообразных видов деятельности и 
учет индивидуальных особенностей 

каждого обучающегося, 

обеспечивающих рост творческого 
потенциала, познавательных мотивов, 

обогащение форм взаимодействия со 

В послешкольной жизни 

реальной необходимостью в 

наши дни является 

непрерывное образование, что 

требует полноценной базовой 

общеобразовательной 

подготовки, в том числе и 

разносторонней.  

(литература, биология, 

математика, чтение, русский 

язык, техника, информатика, и 

т.д.). 

 

Методы познания в химии   

Наблюдение и эксперимент как методы изучения 
естествознания и химии. Правила техники безопасности при 
работе в кабинете 

химии. Приемы обращения с химической посудой и 

приборами.Учебное исследование. Методы 

исследования. Предмет, объект исследования. 

Оформление работы. 

3 

Вещества и их свойства. Физические и химические явления   

Тела и вещества. Физические явления.Распространение запаха и 

растворение веществ как процесс диффузии ЛО №1. 

Наблюдение броуновского движения частичек черной туши под 

микроскопомЛО №2. Диффузия перманганата калия в желатине.

  Химические явления. Признаки химических 

явлений  

Изменение цвета в различных средах. Растительные 
индикаторы. 
Вода, её свойства. Способы очистки воды в быту и её 
обеззараживание.Растворы ненасыщенные, насыщенные и 
пересыщенные. Приготовление растворов .Лабораторная 
работа № 1 

«Физические и химические явления».   

Лабораторная работа № 2 «Факторы, влияющие на скорость 
химической реакции» Прибор для иллюстрации зависимости 

7  
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скорости химической реакции от 

условий 

сверстниками и взрослыми в 

познавательной деятельности; 

- создание основы для 

самостоятельного успешного усвоения 
обучающимися новых знаний, умений, 

компетенций, видов и способов 

деятельности. 

Вещества на кухне 
Поваренная соль и её свойства. Применение хлорида натрия в 
хозяйственной деятельности человека. Соль – польза или вред? 

Практическая работа №1. «Выращивание кристаллов 

соли»Чем полезна и опасна пищевая сода.   
Столовый уксус и уксусная эссенция. Свойства уксусной 
кислоты и её физиологическое воздействие.   
Сахар и его свойства. 
Что полезнее: растительное масло или животные жиры? 

Металлы на кухне. Посуда из металлов. Металлы в пище. 
Удивительный алюминий. Почему темнеет нож? 

Лабораторная работа №3 «Ржавчина и её удаление»   
Химик на кухне. Исследовательская работа.   

10  

Химия и пища   

Продукты питания и приготовление пищи. Пищевые добавки. 
Ароматизаторы и усилители вкуса.  Ноутбуки мобильного класса 

Практическая работа №2. «Анализ состава продуктов 
питания(по этикеткам), расшифровка пищевых добавок, их 
значение и действие на организм человека».Нитраты в 
продуктах растительного происхождения. Качество и сроки 
хранения пищевых продуктов. Практическая работа №3.» 
Определение нитратов в плодах и овощах» Практикум-
исследование «Шоколад». Защита проекта «О пользе и вреде 
шоколада». Практикум-исследование «Жевательная резинка». 
Защита проектов «История жевательной резинки», 
«Жевательная резинка: беда или тренинг для зубов?». 

5  

Вещества в аптечке 4  

Вещества в аптечке. Аптечный иод и его свойства  Ноутбуки мобильного класса 
 Перекись водорода и гидроперит Перманганат калия, 

марганцовокислый калий 

 Удивительные превращения обычных лекарств 

4  

Химия в ванной комнате 3  

Мыло. Отличие хозяйственного мыла от туалетного. Щелочной 
3  
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характер хозяйственного мыла. Стиральные порошки и другие 
моющие средства.   
Практикум-исследование «Моющие средства для посуды», 
«Мыльные пузыри».  

Всего  34  
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Тематическое планирование учебного предмета (курса) 

 

 Название темы Количество 

часов, 

отводимых 

на 

освоение 

темы 

планируемые образовательные результаты учащихся по каждой теме (распределению по 

темам подлежат планируемые образовательные результаты учащихся, зафиксированные 

согласно п. 2.2.1 настоящего Положения) 

   1. Предметные действия УУД  

1.  Введение  1   

2.  
Методы познания 

в химии 

3 • уметь пользоваться 

методами научного исследования 

явлений природы; 

• проводить наблюдения, 

планировать и выполнять 

эксперименты;  

-обрабатывать результаты 

измерений; 

• представлять результаты 

измерений с помощью таблиц, 

графиков и формул; 

• обнаруживать 

Зависимости между физическими 

величинами; 

• объяснять полученные 

результаты и делать выводы; 

-оценивать границы 

погрешностей результатов 

измерений; 

• уметь применять 

Теоретические знания по физике 

на практике; 

• решать физические задачи 

на применение полученных 

Личностные результаты 

1. в ценностно-ориентационной сфере– 

ответственное отношение к учению, готовность и 

способность к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию; чувство 

гордости за химическую науку, отношение к труду, 

целеустремленность, самоконтроль и самооценка; 

осознанное и ответственное отношение к 

собственным поступкам; 

2. в трудовой сфере– готовность к осознанному 

выбору дальнейшей образовательной траектории; 

3. в познавательной (когнитивной, 

интеллектуальной) сфере – мотивация учения, 

умение управлять своей познавательной 

деятельностью, коммуникативная компетентность в 

процессе образовательной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов 

деятельности. 

 

 

3.  
Вещества и их 

свойства. 

Физические и 

химические 

явления  

7 ч 

4.  
Вещества на кухне  

10 

5.  
Химия и пища  

5 

6.  
Вещества в 

аптечке  

4 

7.  
Химия в ванной 

комнате 

3 

 Итоговое занятие  1 
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знаний; 

• выводить из 

Экспериментальных фактов и 

теоретических моделей 

физические законы; 

• уметь докладывать о 

результатах своего исследования; 

• участвовать в дискуссии, 

кратко и точно отвечать на 

вопросы; 

• использовать 

Справочную литературу и другие 

источники информации. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные 

1. умение определять цели и задачи 

деятельности, выбирать средства реализации цели и 

применять их на практике; 

2. умение генерировать идеи и определять 

средства, необходимые для их реализации; 

3. умение определять последовательность 

действий, определять последовательность 

выполнения действий, составлять простейшую 

инструкцию из 2–3 шагов. 

4. овладение навыками самостоятельного 

приобретения новых знаний, организации учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления; 

Познавательные 

1. владение универсальными естественно-

научными способами деятельности: наблюдение, 

измерение, эксперимент, учебное исследование; 

применение основных методов познания, 

анализировать объекты с целью выделения 

признаков; 

2. использование различных источников для 

получения химической информации. 

3. умение создавать, применять и 

преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

Коммуникативные 
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1. организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и сверстниками; 

2. умение доказать свою точку зрения, строить 

рассуждения в форме простых суждений об объекте, 

его свойствах, связях. 

3. умение работать в группе – эффективно 

сотрудничать и взаимодействовать на основе 

координации различных позиций при выработке 

общего решения в совместной деятельности; 

4. умение продуктивно разрешать конфликты на 

основе учета интересов и позиций всех его 

участников, поиска и оценки альтернативных 

способов разрешения конфликтов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ Тема урока 

 

Дата проведения  Примечание  

По плану  по факту Использование оборудования "Точки роста" 

     

 Введение - 2ч    

1.  Химия – наука о веществах. История развития науки 
химии. 

  Ноутбуки мобильного класса 

2.  Основные направления развития современной химии. 
Современные химические открытия 

  Ноутбуки мобильного класса 

 Методы познания в химии3 ч    

3.  Наблюдение и эксперимент как методы изучения 
естествознания и химии 

  Датчик температуры платиновый, термометр, 

электрическая плитка 

4.  Правила техники безопасности при работе в кабинете 
химии. Приемы обращения с химической посудой и 
приборами. 

  Датчик температуры (термопарный), спиртовка 

5.  Учебное исследование. Методы исследования. Предмет, 
объект исследования. Оформление работы. 

  Весы электронные Цифровой микроскоп 

 Вещества и их свойства. Физические и химические 
явления 7ч 

   

6.  Тела и вещества. Физические явления. Распространение 

запаха и растворение веществ как процесс диффузии. 

ЛО №1. Наблюдение броуновского движения частичек 

черной туши под микроскопом 
ЛО №2. Диффузия перманганата калия в желатине. 

  Цифровой микроскоп 

7.  Химические явления. Признаки химических явлений   Датчик температуры платиновый 

8.  Индикаторы. Фенолфталеин. Лакмус. Метилоранж. 
Изменение цвета в различных средах. Растительные 
индикаторы. 

  Датчик рН 

9.  Вода, её свойства. Способы очистки воды в быту и её 
обеззараживание. 

  Датчик рН 
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10.  Растворы ненасыщенные, насыщенные и 
пересыщенные. Приготовление растворов 

  Датчик температуры платиновый 

 

11.  Лабораторная работа № 1 

«Физические и химические явления». 
 

   

12.  Лабораторная работа № 2 

«Факторы, влияющие на скорость химической реакции»  

  Прибор для иллюстрации зависимости скорости 

химической реакции от 
условий 

 Вещества на кухне 10 ч.    

13.  Поваренная соль и её свойства. Применение хлорида 
натрия в хозяйственной деятельности человека. Соль – 
польза или вред? 

  Датчик хлорид-ионов 

14.  Практическая работа №1. «Выращивание кристаллов 
соли».. 

   

15.  Чем полезна и опасна пищевая сода   Ноутбуки мобильного класса 

16.  Столовый уксус и уксусная эссенция. Свойства 
уксусной кислоты и её физиологическое воздействие. 

  Датчик рН 

17.  Сахар и его свойства.   Ноутбуки мобильного класса 

18.  Что полезнее: растительное масло или животные жиры?   Ноутбуки мобильного класса 

19.  Металлы на кухне. Посуда из металлов. Металлы в пище. 
Удивительный алюминий. Почему темнеет нож? 

Лабораторная работа №3 «Ржавчина и её удаление»  

   

20.  Химик на кухне. Исследовательская работа.   Весы электронные 

21.  Защита исследовательских работ    

 Химия и пища 5ч    

22.  Продукты питания и приготовление пищи. Пищевые 
добавки. Ароматизаторы и усилители вкуса. 

  Ноутбуки мобильного класса 

23.  Практическая работа №2. «Анализ состава продуктов 
питания(по этикеткам), расшифровка пищевых добавок, 

их значение и действие на организм человека».  
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24.  Нитраты в продуктах растительного происхождения. 
Качество и сроки хранения пищевых продуктов. 

Практическая работа №3.» Определение нитратов в 

плодах и овощах».. 

  Датчик нитрат-ионов 

25.  Практикум-исследование «Шоколад». Защита проекта 
«О пользе и вреде шоколада». 

   

26.  Практикум-исследование «Жевательная резинка». Защита 
проектов «История жевательной резинки», 

«Жевательная резинка: беда или тренинг для зубов?». 

   

 Вещества в аптечке 4 ч    

27.  Вещества в аптечке. Аптечный иод и его свойства   Ноутбуки мобильного класса 

28.  Перекись водорода и гидроперит    

29.  Перманганат калия, марганцовокислый калий    

30.  Удивительные превращения обычных лекарств   Ноутбуки мобильного класса 

 Химия в ванной комнате 3ч    

31.  Мыло. Отличие хозяйственного мыла от туалетного. 

Щелочной характер хозяйственного мыла. Стиральные 
порошки и другие моющие средства. 

  Датчик рН 

32.  Практикум-исследование «Моющие средства для посуды», 
«Мыльные пузыри». 

  Датчик рН 

33.  Промежуточная аттестация     

34.  Итоговое занятие «Посвящение в химики»    
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Оснащение учебного процесса 

 

Оборудование центра «Точка роста» 
 

Информационные средства 

Интернет-ресурсы на русском языке 

1. http://www.alhimik.ru. Представлены следующие рубрики: советы абитуриенту, учителю химии, справочник (очень большая 

подборка таблиц и справочных материалов), веселая химия, новости, олимпиады, кунсткамера (масса интересных исторических 

сведений) 

2. http://www.hij.ru/. Журнал «Химия и жизнь»понятно и занимательно рассказывает обо всем интересном, что происходит в 

науке и в мире, в котором мы живем. 

3. http://chemistry-chemists.com/index.html. Электронный журнал «Химики и химия» представлено множество опытов по химии, 

занимательной информации, позволяющей увлечь учеников экспериментальной частью предмета. 

4. http://c-books.narod.ru. Всевозможная литература по химии. 

5. http://www.drofa.ru. Известное издательство учебной литературы. Новинки научно-популярных и занимательных книг по химии. 

6. http://1september.ru/. Журнал для учителей и не только. Большое количество работ учеников, в том числе и исследовательского 

характера. 

7. http://schoolbase.ru/articles/items/ximiya. Всероссийский школьный портал со ссылками на образовательные сайты по 

химии. 

8. www.periodictable.ru. Сборник статей о химических элементах, иллюстрированный экспериментом. 
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http://chemistry-chemists.com/index.html
http://c-books.narod.ru/
http://www.drofa.ru/
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http://schoolbase.ru/articles/items/ximiya
http://www.periodictable.ru/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования, федеральных образовательных программ основного общего образования. Позволяет обеспечить единство 

обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм, создание мотивации для участия в социально-значимой 

деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курсавнеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» составляют следующие документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 
Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 



 

«Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 5  класса. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных 

занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют 

обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных образовательных основного общего образования. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но 

и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 
- в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе 

воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно (государственные и профессиональные праздники, 

даты исторических событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние семейные традиции 

разных народов России», «День учителя (советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День 

российской науки», «215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими датами календаря, но являющиеся 

важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического 



 

здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому 

тематика и содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые 

являются предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции 

прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения индивидульных переживаний, и 

включает важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. Например, тема «День народного единства» 

рассматривается на известных исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, 

фото, вещах, а также в гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: каждое поколение связано с предыдущими и 

последующими общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, 

которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 
- патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, культуру своего народа и 

народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается многогранность чувства патриотизма и его 

проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в России в прошлые века, что 

стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 



 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми ценностями — 

взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: взять на себя его дела, проявить 

внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности представлены в традиционных религиях 

России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О 

взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере 

(народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о 

важном». Поэтому многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту 

сторону экрана. 115 лет кино в России»,«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День российской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, 

что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или 

понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности:высшие 

нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же 

понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе содержания занятия, которое 

предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При 

необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 

выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи.Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов обучающихся педагог может достичь, увлекая 

школьников совместной и интересной многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы 



 

работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и 

выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу грамотно организовать деятельность 

школьников на занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые предоставляют проекты общества 

«Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной 

преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, 

свобода, права и благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, которые создало государство для каждого 

ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить 

личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с окружающими. Уважение к окружающим – 

норма жизни в нашем обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, которое, в свою 

очередь, может привести к проблемам физического здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как 

наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как  смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и 

самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях кинематографического искусства, которое имеет свой 

«золотой фонд», признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 

наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, 

но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести 

свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с 

творчеством талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они олицетворяют служение Отечеству, 

мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство многонационального народа, уважение традиций, 

религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 



 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы государства, это основа и залог 

существования современной страны. Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии 

в этой сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения 

энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с цифровизацией 

экономики, движением к технологическому суверенитету.Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают 

и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать 

полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и 

народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, 

прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди 

безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и 

современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями 

и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до появления письменности. Разница 

между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они 

обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад 

город-герой Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады.Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 190-летие великого русского 

учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее продолжительную историю шаг за 

шагом исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя 

любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-

летие со дня рождения великого русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-

турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому 

быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и 

способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. Исторические факты появления всемирного 

фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и 

летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, 

связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. Значение Крыма. 

Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать здоровый образ жизни. 

Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности 

страны, повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний 

процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», 

«Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное 

потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. Причины, по которым дети 

объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в формирование современного 

литературного русского языка. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательных результатов. 



 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в 

ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества.В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя 

и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание важности обучения на 

протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 



 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение обучающимися социального 

опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, умение осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои 

действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать вопросы как исследовательский 

инструмент познания; применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать 

эмоции в соответствии с целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения 

других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в  оде диалога и (или) 

дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 

позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, 

коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать 

организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" 

и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с 

другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться в различных подходах принятия 

решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 



 

регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое 

же право другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Предметные результаты:  

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; формирование умений речевого 

взаимодействия: создание устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения

 учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к 

действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения (просмотровым,

 ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, 

сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной 

и скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в формировании гражданственности и 

патриотизма, укреплении единства многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида 

искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, публицистического; овладение умениями 

воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в 

литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение умением пересказывать 

прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному 

произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на 

литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную 

оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств информационно-

коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с 

приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, событиями региональной и мировой 

истории, события истории родного края и истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание 

исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять существенные черты и 

характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями 

XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной 

и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 

демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому наследию 

народов России. 



 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с 

другими людьми, важности семьи как базового социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении 

социальных норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации государственной власти в Российской 

Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской 

Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и 

образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том 

числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том числе 

защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, 

гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, преемственность истории 

нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, 

явления, процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать и объяснять 

взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, 

включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства; связи 

политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения 

(устного и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения 

социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, 

систематизировать, конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о 

моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и 

поведение других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической 

рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов 

России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических объектов, понимание роли 

географии в формировании качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических 

задач своего населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение 

устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, реально 

наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и 

компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. Тематическое планирование 
 
 
 
 
 
5 КЛАСС (1 ЧАС В НЕДЕЛЮ) 

 



 

Темы Основное содержание Деятельность школьников По плану По факту 

1.День знаний Знакомство с проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности, которые 

предоставляют проекты общества 

«Знание» для обучающихся 

различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

ролика о необходимости знаний для жизненного 

успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах 

характера, которые присущи людям с активной 

жизненной позицией, о мечтах и о том, как можно 

их достигнуть. 

04.09  

2.Там, где Россия Родина — не только место 

рождения. История, культура, 

научные достижения: чем мы можем 

гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. 

Просмотр ролика о России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. 

Их роль в жизни человека. 

11.09  

3.Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её 

подвиг бессмертен, её имя стало 

символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером 

беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

видеоролика о жизни и подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются 

черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни 

будущих поколений. В 

защиту всего, что любила эта молодая девушка. 

Просмотр интерактивной карты, беседа о 

сохранении памятников героям. 

18.09  

4.4.Избирательная 

система России (30 

лет ЦИК) 

Право избирать и быть 

избранным гарантировано 

Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину 

нашей страны. 

Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а 

проявление гражданской позиции, 

желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – 

достойно уважения. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

видеоролика об истории Центральной 

избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с 

голосованием и выборами. 

Выполнение интерактивного задания 

«Избирательная система в России». 

25.09  



 

5.День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – 

проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для 

каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить 

школьный коллектив в дружную 

команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому 

ребенку. 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен 

быть современный Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных 

тем: «Если бы я был учителем, какими качествами 

обладал…, как относился бы к ученикам…, как 

готовился к занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения уроков?»; 

«Чем может помочь советник по воспитанию?» 

02.10  

6.О 

взаимоотношениях 

в коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей 

жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, может 

привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам  с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить отношения в коллективе, сохранить  свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой 

«травли», и самому не опуститься 

до 

«травли» других, необходимы 

всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи 

физического и психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в 

отношении здоровья и здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и 

фильмов, обсуждение их. Беседа о буллинге, его 

причинах и вреде, который он причиняет 

человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого 

школьники участвуют в игровых упражнениях, 

помогающих снять стресс и психологическое 

напряжение, выплеснуть негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила 

благополучия», в ходе которого школьники 

составляют список лайфхаков класса о том, как 

подростку справляться со стрессами, излишним 

давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой 

школьники обсуждают характеристики идеального 

коллектива, в котором им было бы комфортно 

находиться.  

09.10  



 

7.По ту сторону 

экрана. 115 лет 

кино в России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные вехи 

развития страны, но и моделирует 

образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет 

человеку увидеть себя, как в 

«зеркале», соотнести свои поступки 

с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий,  с творчеством талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах и кинофильмах, жанрах кино. 

Просмотр видеоролика об истории российского 

игрового кино. 

Обсуждение ролика.Беседа о будущем 

кинематографа в цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники называют мультфильм или фильм по 

его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя 

в роли актеров немого кино. 

Итоговая беседа о возможности 

создания      собственного фильма о классе, 

сделанного руками школьников. 

16.10  

8.День спецназа Подразделения 

 специа

льного назначения (спецназ) в 

России имеют особую значимость, 

они олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу духа,

 беспри

мерное 

самопожертвование, 

 готовность 

мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми 

профессиональными, физическими 

 и моральным 

качествами,     являются     

достойным 

примером настоящего мужчины. 

Участие во вступительной беседе, просмотр 

видеоролика о видах подразделений специального 

назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца 

спецназа». 

Выполнение интерактивного задания 

«Что     важнее для спецназовца – ум или 

сила?» 

23.10  



 

9.День народного 

единства 

Смутное время в истории 

нашей страны. Самозванцы — одна 

из причин продолжавшейся Смуты. 

Ополчение во главе с князем 

Дмитрием Пожарским и земским 

старостой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения народа не 

только в войне 

Участие во вступительной беседе о появлении 

праздника День народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о 

событиях Смутного времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное 

время, в чем вы бы увидели причины появления 

народных ополчений? Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины 

народного ополчения продемонстрировали 

образец героизма и сплоченности всего народа вне 

зависимости от происхождения, вероисповедания 

и положения в обществе. Дискуссия о том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо объединяться?  

13.11  

10.Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая 

экономика / новые 

профессии 

Технологический     

 суверенитет решает   

 задачи     

 обеспечения 

безопасности,  получения  

 энергии, 

продовольственной  

 независимости, 

транспортной   связности.   

 Логика развития 

 экономики  

 предполагает защиту     и     формирование высокотехнологичных   отраслей с высокой долей   интеллектуальных вложений.    Развитие    цифровой экономики предполагает 

выстраивание             

 системы экономических,     социальных и культурных отношений, основанных на использовании      цифровых информационно-коммуникационных технологий.   Появление     новых профессий связано с 

цифровизацией экономики,      

 движением    к 

технологическому суверенитету. 

Беседа о сущности понятий «суверенитет», 

«технологический суверенитет», «цифровая 

экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых 

технологиях, вошедших в современную жизнь 

многих россиян, в экономику, образование и 

культуру страны. Дискуссия, в ходе которой 

школьники высказывают свои мнения о 

возможностях и рисках, которые появляются в 

связи с проникновением искусственного 

интеллекта во многие сферы не только экономики, 

но и культуры, образования, спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе 

которой школьники знакомятся с новыми 

понятиями в области цифровых технологий и с 

профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу 

профессий будущего, в ходе которого школьники 

знакомятся с двенадцатью направлениями 

профессиональной деятельности, которые 

охватывают 50 перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог 

просит школьников завершить некоторые из 

20.11  



 

предложений, например: 

«Самое большое открытие, которое я сделал на 

этом занятии – это 

…»; «Все говорят, что без цифры сегодняшняя 

жизнь просто невозможна, я с этим утверждением 

…»; «Если у меня спросят, готов ли я учится всю 

свою жизнь, то я отвечу …» 

11.О 

взаимоотношениях 

в семье (День 

матери) 

Мама — важный человек в 

жизни каждого. Материнская 

любовь — простая и 

безоговорочная. Легко ли быть 

мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школьник продолжает 

предложение «Первое, что приходит в голову, 

когда я слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении случаев 

недопонимания мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам 

счастливыми 

27.11  



 

12.Что такое 

Родина? 

(региональный и 

местный 

компонент) 

Что для каждого человека 

означает слово «Родина»? Это 

родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша 

страна и народ. Чувство любви к 

своей Родине человек несет в себе 

всю жизнь, это его опора и 

поддержка. Родина – это не просто 

территория, 

это, прежде всего то, что мы 

любим и готовы защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас 

чувствовал гордость при виде государственных 

символов нашей страны. Какова региональная 

символика? Что означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих 

на территории России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет 

людей разных национальностей в одной стране, 

что им в этом помогает? 

04.12  

13.Мы вместе История создания Красного 

Креста. Особенности волонтерской 

деятельности. Волонтерство в 

России 

Знакомство школьников с информацией о 

создании в Международного Комитета Красного 

Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно 

ли создание именно этой организации можно 

считать началом волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению списка 

особенностей волонтерской деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтёрской 

деятельности 

11.12  

14.Главный закон 

страны 

Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав и 

выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное 

поведение 

Участие   во    вступительной    беседе    о    

значении    слова «конституция» и о жизни без 

конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых 

было нарушение прав или невыполнение 

обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школьник продолжает 

предложение «Нужно знать Конституцию, потому 

что…» 

Участие в дискуссии об осознанном поведении 

и личной ответственности 

18.12  



 

15.Герои нашего 

времени 

Россия — страна с героическим 

прошлым. Современные герои — 

кто они? Россия начинается с 

меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой 

судьбе нашей страны, о войнах, которые выпали 

на долю народа и о героизме тех, кто вставал на ее 

защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место 

героизму сегодня?  Обсуждение мнений 

школьников. Участие в игре «Качества 

современного героя» 

25.12  

16.Новогодние 

семейные традиции 

разных народов 

России 

Новый год — праздник всей 

семьи. Новогодние семейные 

традиции. Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи 

Нового года у разных народов 

России. 

        Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о 

Новом годе?) Участие в дискуссии «Поделись 

новогодней традицией, которая объединяет 

народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы 

мечтаем о материальных подарках, но есть ли что-

то, что мы хотели бы изменить в себе в Новом 

году? 

Участие в разговоре о новогодних приметах, 

подарках. 

15.01  

17.От А до Я. 

450 лет "Азбуке" 

Ивана Фёдорова 

Способы передачи информации 

до появления письменности. 

Разница между азбукой и 

букварем. «Азбука», напечатанная 

Иваном Федоровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

       Беседа о разных способах передачи 

информации. Блиц-опрос «Интересные факты об 

Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная 

«Азбука»: в чем особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием 

«Азбуки». 

22.01  

18.Налоговая 

грамотность 

Современный человек должен 

обладать функциональной 

грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают 

налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого гражданина 

Российской Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим 

бюджет?». Беседа «Права и обязанности 

налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и распредели 

бюджет». 

29.01  



 

19.Непокоренные. 

80 лет со дня 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

Голод, морозы, бомбардировки 

— тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких войск. 

О героизме советских воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о 

блокаде Ленинграда; каким образом город попал в 

кольцо; зачем Гитлер хотел захватить город; 

почему Ладожское озеро называют дорогой 

жизни; чем стало полное освобождение 

Ленинграда от фашистской блокады для всей 

страны, для хода Великой Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в 

осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: 

почему планам Гитлера не суждено было сбыться? 

05.02  

20.Союзники 

России 

Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что 

дает заключение союзного 

договора для государств? Союзники 

России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши 

общие традиционные ценности, 

уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств 

и поддерживают 

их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской 

Федерации. 

Блиц-опрос: «Какие традиционные 

ценности разделяют союзники?». 

      Дискуссия: права и обязанности союзных 

государств. 

В чем заключается союзническая поддержка? 

Что Россия делает для союзников? 

12.02  

21.190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. 

День российской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и 

технические достижения в нашей 

стране. Вклад российских ученых в 

мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в 

повседневной жизни. Плюсы и 

минусы научно- технического 

прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой 

была бы жизнь человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и 

технических достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. 

Менделеев: не только химия». 

Участие в блиц – опросе

 «Примеры использования 

достижений науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: 

«Плюсы и минусы научно-технического 

прогресса» 

19.02  



 

22.День 

первооткрывателя 

Россия является не только 

самой большой страной в мире, 

которую за ее продолжительную 

историю шаг за шагом 

исследовали, изучали, открывали 

русские землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей 

страны сегодня может открыть для 

себя любой школьник. 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, 

открытиях и удивительных местах России. 

Мозговой штурм, в ходе которого школьники за 1 

минуту должны назвать 15 российских городов; за 

вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 

15 названий деревьев, кустарников и цветов, 

которые растут в их регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского 

географического общества о русских 

землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются 

вопросы об уникальных местах России и их 

первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в 

процессе которой они продолжают предложения, 

начало которых произносит педагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал 

пост в социальных сетях по итогам нашего 

сегодняшнего разговора, то я назвал бы его …»; 

«Каждый может стать первооткрывателем, 

потому что 

…». 

26.02  

23.День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня 

рождения Федора 

Ушакова 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 280-

летие со дня рождения великого 

русского флотоводца, 

командующего Черноморским 

флотом (1790—1798); 

командующего русско-турецкой 

эскадрой в Средиземном море 

(1798— 1800), адмирала (1799) 

Ф.Ф. Ушакова. 

Участие в интеллектуальной разминке «Что 

вы знаете о Дне защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора 

профессии военного. 

Участие в работе в парах: знакомство с 

примерами военных действий, в которых выручала 

смекалка. 

История и современность: уроки адмирала 

Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители России 

выражают свою благодарность  защитникам 

Отечества 

04.03  



 

24.Как найти свое 

место в обществе 

Что нужно для того, чтобы 

найти друзей и самому быть 

хорошим другом? Примеры 

настоящей дружбы. Что нужно для 

того, чтобы создать хорошую 

семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в 

России. Что нужно, чтобы найти 

свое призвание и стать настоящим 

профессионалом. Поддержка 

профессионального 

самоопределения школьников в 

России. 

Проблематизирующая беседа о трех 

слагаемых успешной самореализации человека в 

обществе: дружбе, семье и профессии. 

Выступление федерального спикера (о 

примерах и способах самореализации человека в 

различных сферах общественной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе 

которой школьники обсуждают вопросы о том, как 

найти хороших друзей, как найти 

спутника/спутницу жизни, чем руководствоваться 

в выборе профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во 

взрослую жизнь?», в ходе которой школьники в 

каждой группе из набора карточек выбирают 5 и 

аргументируют всему классу свой выбор. В набор 

могут входить, например, карточки «умение 

готовить», «умение дружить», «умение учиться», 

«знать языки», «умение шутить» и 

т.д. 

11.03  

25.Всемирный 

фестиваль 

молодежи 

Всемирный фестиваль 

молодежи – 2024. Сириус – 

федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления 

всемирного фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые 

проходили в нашей стране. 

Групповая работа по созданию 

кластера «Всемирный фестиваль 

молодежи». 

Историческая справка об истории 

возникновения Всемирного фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль 

молодежи – 2024 в 

подробностях». 

18.03  



 

26.«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской 

авиации 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров 

и летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые 

рекорды российских летчиков. 

       Современное авиастроение.  

Профессии, связанные с авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек 

всегда хотел подняться в небо?», в ходе которой 

обсуждаются события, связанные с первыми 

попытками человека «обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской авиации, 

от первого полета в 1913 году на первом в мире 

четырехмоторном самолете 

«Русский витязь» до современных авиалайнеров 

"Суперджет", МС-21, Ил-114-300, Ту-214, Ил-96, 

"Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в 

ходе которой школьники знакомятся с 

легендарными российскими пилотами, 

испытателями, конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе 

которого школьники выполняют некоторые 

упражнения и задания (например, «Компас», 

«Часы» и др.) которые предлагают современным 

пилотам при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, 

или уже нет?», в ходе которой подростки 

рассуждают об ограничениях, которые 

накладывает профессия пилота, о том, как может 

реализоваться 

мечта о небе, даже если нельзя стать летчиком. 

01.04  

27.Крым. Путь 

домой 

Красивейший полуостров с 

богатой историей. История 

Крымского полуострова. Значение 

Крыма. Достопримечательности 

Крыма 

Участие в беседе о географическом положении 

Крыма с использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению 

информации по истории Крыма. Работа в группах с 

обобщением: что с древних времен привлекало 

разные народы в Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали 

посетить в Крыму 

08.04  



 

28.Россия - 

здоровая держава 

 

 

 

 

 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. 

Основные составляющие здоровья. 

Современные проекты, связанные 

со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа 

жизни». Групповая работа: составление памятки о 

ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь 

здоровью» (о тату, пирсинге, энергетиках и т.д.). 

15.04  

29.Цирк! Цирк! 

Цирк! (К 

Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и 

сказочное искусство. Цирк в 

России, История цирка, цирковые 

династии России. Знаменитые на 

весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в 

России, начиная с первого стационарного цирка, 

построенного в Петербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах его 

популярности у детей и взрослых, о видах 

циркового искусства (клоунаде, акробатике, эквилибристике, гимнастике, жонглировании, эксцентрике, иллюзионизме, пантомиме, дрессировке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе 

которого школьники разучивают несколько 

простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой 

школьники знакомятся великими российскими 

клоунами (Юрий Никулин, Олег Попов, Юрий 

Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь 

поддерживать оптимизм в себе и в окружающих. 

22.04  

30.«Я вижу Землю! 

Это так красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. Отечественные 

космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полёту — 

многолетний процесс. 

Художественный фильм 

«Вызов» - героизм персонажей и 

реальных людей. 

Участие во вступительной беседе об основных 

исторических событиях в космонавтике. 

Самостоятельная работа в группах: найти в 

интернете информацию о космонавте и сделать 

сообщение для одноклассников (Герман Титов, 

Валентина Терешкова, Алексей Леонов, Светлана 

Савицкая, Валерий Поляков, Елена Кондакова, 

Сергей Крикалев, Геннадий Падалка, Анатолий 

Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе 

подготовки к полёту. Обсуждение фильма 

«Вызов» - в чем заключался героизм главных 

действующих лиц и актрисы и режиссера фильма. 

29.04  



 

31.215-летие со дня 

рождения Н. В. 

Гоголя 

Николай Гоголь – признанный 

классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуторе 

близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Николая 

Гоголя актуальны по сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть 

классик», в ходе которой школьники обсуждают, 

какие сюжеты, герои, ситуации из произведений 

Гоголя можно было назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в 

ходе которой школьники продолжают знаменитые 

фразы из произведений Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники по отрывкам из телеспектаклей, 

кинофильмов, иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, называют 

произведение и его главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники 

обсуждают фразу И.А. Гончарова «Он, смеша и 

смеясь, невидимо плакал…». 

06.05  

32.Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — 

способ позаботиться о сохранности 

планеты. Экологические проблемы 

как следствия безответственного 

поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не 

так сложно 

Участие во вступительной беседе об 

экологическом потреблении. Обсуждение 

экологических проблем, существующих в России, 

и роли людей в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению общего 

списка эко-правил, которые легко может 

соблюдать каждый 

13.05  

33.Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или 

обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно 

важные навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника 

труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право 

или обязанность человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы 

мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными 

трудовыми навыками?» 

20.05  

34.Урок памяти История появления праздника 

День Победы. Поисковое движение 

России. Могила Неизвестного 

Солдата. Семейные традиции 

празднования Дня Победы. 

Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории 

появления праздника День Победы. Участие в 

беседе о том, что заставляет тысячи человек 

заниматься поиском и захоронением останков 

погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье 

27.05  



 

традиция отмечать День Победы? Участвует ли 

семья в шествиях Бессмертного полка? 

35.Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день 

рождения пионерской организации. 

Цель её создания и деятельность. 

Распад пионерской организации. 

Причины, по которым дети 

объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской 

организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть 

детское общественное объединение, чтобы вам 

захотелось в него вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению 

причин, по которым дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские 

общественные объединения 

  

36.Русский язык. 

Великий и могучий. 

225 со дня 

рождения А. С. 

Пушкина 

       Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина 

объединяет поколения. Вклад А. С. 

Пушкина в формирование 

современного литературного 

русского языка. 

       Брейн- ринг «Узнай произведение по 

иллюстрации». Историческая справка 

«Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

       Эвристическая беседа «Мы говорим на языке 

Пушкина». Интерактивные задания на знание 

русского языка. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием Государственного флага Российской Федерации, 

слушанием (исполнением) Государственного гимна Российской Федерации. Затем участники расходятся по своим классам, где проходит 

тематическая часть занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя с обучающимися. К каждому занятию разработаны 

методические материалы для учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и понять логику содержания занятия. Сценарий 

состоит из трех структурных частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время проведения. Цель мотивационной части занятия (3-5 минут) — 

предъявление обучающимся темы занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с рассматривания 

видеоматериала, обсуждение которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: интеллектуальной (работа с 

представленной информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика, создание описаний, рассуждений), практической 

(решение конкретных практических задач), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, 

художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается творческое задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, которые даются в каждом сценарии, что поможет ему осознанно 

принять цель занятия, его содержание и структуру. 



 

 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования, федеральных образовательных программ основного общего образования. Позволяет обеспечить единство 

обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых нормсоздание мотивации для участия в социально-значимой 

деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курсавнеурочной деятельности «Разговоры о

 важном» составляют следующие документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 

«О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 



 

6. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла 

внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

12.07.2023 № 74223). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 6 класса. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных 

занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют 

обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных образовательных основного общего образования. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но 

и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и 

конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и 

сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно (государственные и профессиональные 

праздники, даты исторических событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. 



 

День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими датами календаря, но являющиеся 

важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического 

здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому 

тематика и содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые 

являются предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции 

прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения индивидульных переживаний, и 

включает важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. Например, тема «День народного единства» 

рассматривается на известных исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, 

фото, вещах, а также в гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: каждое поколение связано с предыдущими и 

последующими общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, 

которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, культуру своего народа и 

народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается многогранность чувства патриотизма и его 

проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в России в прошлые века, что 

стало сегодня примером для подражания. 



 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми ценностями — 

взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: взять на себя его дела, проявить 

внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности представлены в традиционных религиях 

России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О 

взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере 

(народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о 

важном». Поэтому многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту 

сторону экрана. 115 лет кино в России»,«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День российской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, 

что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или 

понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности:высшие 

нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же 

понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе содержания занятия, которое 

предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При 

необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 

выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи.Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов обучающихся педагог может достичь, увлекая 



 

школьников совместной и интересной многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы 

работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и 

выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу грамотно организовать деятельность 

школьников на занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые предоставляют проекты общества 

«Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной 

преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, 

свобода, права и благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, которые создало государство для каждого 

ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить 

личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с окружающими. Уважение к окружающим – 

норма жизни в нашем обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, которое, в свою 

очередь, может привести к проблемам физического здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как 

наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как  смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и 

самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях кинематографического искусства, которое имеет свой 

«золотой фонд», признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 

наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, 

но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести 

свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с 

творчеством талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они олицетворяют служение Отечеству, 

мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство многонационального народа, уважение традиций, 

религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы государства, это основа и залог 

существования современной страны. Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии 

в этой сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения 

энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с цифровизацией 

экономики, движением к технологическому суверенитету.Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают 



 

и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать 

полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и 

народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, 

прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди 

безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и 

современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями 

и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до появления письменности. Разница 

между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они 

обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад 

город-герой Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады.Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 190-летие великого русского 

учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее продолжительную историю шаг за 

шагом исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя 

любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-

летие со дня рождения великого русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-

турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому 

быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и 

способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. Исторические факты появления всемирного 

фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


 

летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, 

связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. Значение Крыма. 

Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать здоровый образ жизни. 

Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности 

страны, повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний 

процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», 

«Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное 

потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. Причины, по которым дети 

объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в формирование современного 

литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательных результатов.Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в 

ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 



 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества.В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя 

и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание важности обучения на 

протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение обучающимися социального 

опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, умение осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои 

действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать вопросы как исследовательский 

инструмент познания; применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; 



 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать 

эмоции в соответствии с целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения 

других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в  оде диалога и (или) 

дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 

позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, 

коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать 

организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" 

и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с 

другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться в различных подходах принятия 

решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое 

же право другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать все 

вокруг.Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение содержание курса 

внеурочной деятельности: Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; формирование 

умений речевого взаимодействия: создание устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений,

 чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: 

побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения

 (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и 

ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и 

второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных источников, ее 

осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в формировании гражданственности и 

патриотизма, укреплении единства многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида 

искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, публицистического; овладение умениями 



 

воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в 

литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение умением пересказывать 

прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному 

произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на 

литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную 

оценку прочитанному.Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях народов России и 

других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств информационно-

коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с 

приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, событиями региональной и мировой 

истории, события истории родного края и истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание 

исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять существенные черты и 

характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями 

XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной 

и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 

демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому наследию 

народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с 

другими людьми, важности семьи как базового социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении 

социальных норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации государственной власти в Российской 

Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской 

Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и 

образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том 

числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том числе 

защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, 

гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, преемственность истории 

нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, 

явления, процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать и объяснять 

взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций,  

включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства; связи 

политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения 

(устного и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 



 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения 

социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, 

систематизировать, конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о 

моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и 

поведение других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической 

рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов 

России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических объектов, понимание роли 

географии в формировании качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических 

задач своего населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение 

устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, реально 

наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и 

компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. Тематическое планирование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

6 класс (1 час в неделю) 
 
Темы Основное содержание Деятельность школьников  

По плану 

 
 

По факту 

1.День знаний Знакомство с

 проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности,  

 которые 

предоставляют проекты

 общества 

«Знание» для обучающихся 

различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

ролика о необходимости знаний для жизненного 

успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах 

характера, которые присущи людям с активной 

жизненной позицией, о мечтах и о том, как можно 

их достигнуть. 

04.09  

2.Там, где Россия Родина — не только место 

рождения. История, культура, 

научные достижения: чем мы можем 

гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. 

Просмотр ролика о России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. 

Их роль в жизни человека. 

11.09  

3.Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её 

подвиг бессмертен, её имя стало 

символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером 

беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

видеоролика о жизни и подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются 

черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни 

будущих поколений. В 

защиту всего, что любила эта молодая девушка. 

Просмотр интерактивной карты, беседа о 

сохранении памятников героям. 

18.09  



 

4.Избирательная 

система России (30 

лет ЦИК) 

Право избирать и быть 

избранным гарантировано

 Консти

туцией Российской Федерации 

каждому гражданину нашей 

страны. 

Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а 

проявление гражданской позиции, 

желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – 

достойно уважения. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

видеоролика об истории Центральной 

избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с 

голосованием и выборами. 

Выполнение интерактивного задания 

«Избирательная система в России». 

25.09  

5.День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – 

проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для 

каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить 

школьный коллектив в дружную 

команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому 

ребенку. 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен 

быть современный Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных 

тем: «Если бы я был учителем, какими качествами 

обладал…, как относился бы к ученикам…, как 

готовился к занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения уроков?»; 

«Чем может помочь советник по воспитанию?» 

02.10  



 

6.О 

взаимоотношениях 

в коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей 

жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, может 

привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам  с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить отношения в коллективе, сохранить  свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой 

«травли», и самому не опуститься 

до 

«травли» других, необходимы 

всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи 

физического и психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в 

отношении здоровья и здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и 

фильмов, обсуждение их. Беседа о буллинге, его 

причинах и вреде, который он причиняет 

человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого 

школьники участвуют в игровых упражнениях, 

помогающих снять стресс и психологическое 

напряжение, выплеснуть негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила 

благополучия», в ходе которого школьники 

составляют список лайфхаков класса о том, как 

подростку справляться со стрессами, излишним 

давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой 

школьники обсуждают характеристики идеального 

коллектива, в котором им было бы комфортно 

находиться. . 

09.10  

7.По ту сторону 

экрана. 115 лет 

кино в России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные вехи 

развития страны, но и моделирует 

образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет 

человеку увидеть себя, как в 

«зеркале», соотнести свои поступки 

с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий,  с творчеством талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах и кинофильмах, жанрах кино. 

Просмотр видеоролика об истории российского 

игрового кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в цифровую 

эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники называют мультфильм или фильм по 

его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя 

в роли актеров немого кино. 

Итоговая беседа о возможности

 создания собственного фильма о 

классе, сделанного руками школьников. 

16.10  



 

8.День спецназа Подразделения 

 специа

льного назначения (спецназ) в 

России имеют особую значимость, 

они олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу духа,

 беспри

мерное 

самопожертвование, 

 готовность 

мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми

 профессиональ

ными, физическими  и

 моральным 

качествами,     являются     

достойным 

примером настоящего мужчины. 

Участие во вступительной беседе, просмотр 

видеоролика о видах подразделений специального 

назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца 

спецназа». 

Выполнение интерактивного задания

 «Что важнее

 для спецназовца – ум или 

сила?» 

23.10  

9.День народного 

единства 

Смутное время в истории 

нашей страны. Самозванцы — одна 

из причин продолжавшейся Смуты. 

Ополчение во главе с князем 

Дмитрием Пожарским и земским 

старостой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения народа не 

только в войне 

Участие во вступительной беседе о появлении 

праздника День народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о 

событиях Смутного времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное 

время, в чем вы бы увидели причины появления 

народных ополчений? Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины 

народного ополчения продемонстрировали 

образец героизма и сплоченности всего народа вне 

зависимости от происхождения, вероисповедания 

и положения в обществе. Дискуссия о том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо объединяться? 

13.11  



 

10.Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая 

экономика / новые 

профессии 

Технологический     

 суверенитет решает   

 задачи     

 обеспечения 

безопасности,  получения  

 энергии, 

продовольственной  

 независимости, 

транспортной   связности.   

 Логика развития 

 экономики  

 предполагает защиту     и       формирование высокотехнологичных   отраслей с высокой долей   интеллектуальных вложений.    Развитие      цифровой 

экономики           

 предполагает 

выстраивание             

 системы экономических,     социальных и культурных отношений, основанных на использовании      цифровых информационно-коммуникационных технологий.   Появление     новых профессий связано с 

цифровизацией экономики,      

 движением    к 

технологическому суверенитету. 

Беседа о сущности понятий «суверенитет», 

«технологический суверенитет», «цифровая 

экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых 

технологиях, вошедших в современную жизнь 

многих россиян, в экономику, образование и 

культуру страны. Дискуссия, в ходе которой 

школьники высказывают свои мнения о 

возможностях и рисках, которые появляются в 

связи с проникновением искусственного 

интеллекта во многие сферы не только экономики, 

но и культуры, образования, спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе 

которой школьники знакомятся с новыми 

понятиями в области цифровых технологий и с 

профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу 

профессий будущего, в ходе которого школьники 

знакомятся с двенадцатью направлениями 

профессиональной деятельности, которые 

охватывают 50 перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог 

просит школьников завершить некоторые из 

предложений, например: 

«Самое большое открытие, которое я сделал на 

этом занятии – это 

…»; «Все говорят, что без цифры сегодняшняя 

жизнь просто невозможна, я с этим утверждением 

…»; «Если у меня спросят, готов ли я учится всю 

свою жизнь, то я отвечу …» 

20.11  

11. 

О 

взаимоотношениях 

в семье (День 

матери) 

Мама — важный человек в 

жизни каждого. Материнская 

любовь — простая и 

безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школьник продолжает 

предложение «Первое, что приходит в голову, 

когда я слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении случаев 

недопонимания мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам 

27.11  



 

счастливыми 

12.Что такое 

Родина? 

(региональный и 

местный 

компонент) 

Что для каждого человека 

означает слово «Родина»? Это 

родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша 

страна и народ. Чувство любви к 

своей Родине человек несет в себе 

всю жизнь, это его опора и 

поддержка. Родина – это не просто 

территория, 

это, прежде всего то, что мы 

любим и готовы защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас 

чувствовал гордость при виде государственных 

символов нашей страны. Какова региональная 

символика? Что означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих 

на территории России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет 

людей разных национальностей в одной стране, 

что им в этом помогает? 

04.12  

13.Мы вместе История создания Красного 

Креста. Особенности

 волонт

ерской деятельности. Волонтерство 

в России 

Знакомство школьников с информацией о 

создании в Международного Комитета Красного 

Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно 

ли создание именно этой организации можно 

считать началом волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению списка 

особенностей волонтерской деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтёрской 

деятельности 

11.12  



 

14.Главный закон 

страны 

Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав и 

выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное 

поведение 

Участие   во    вступительной    беседе    о    

значении    слова 

«конституция» и о жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых 

было нарушение прав или невыполнение 

обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школьник продолжает 

предложение «Нужно знать Конституцию, потому 

что…» 

Участие в дискуссии об осознанном поведении 

и личной ответственности 

18.12  

15.Герои нашего 

времени 

Россия — страна с героическим 

прошлым. Современные герои — 

кто они? Россия начинается с 

меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой 

судьбе нашей страны, о войнах, которые выпали 

на долю народа и о героизме тех, кто вставал на ее 

защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место 

героизму сегодня? 

Обсуждение мнений школьников. 

Участие в игре «Качества современного героя» 

25.12  

16.Новогодние 

семейные традиции 

разных народов 

России 

Новый год — праздник всей 

семьи. Новогодние семейные 

традиции. Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи 

Нового года у разных народов 

России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о 

Новом годе?) Участие в дискуссии «Поделись 

новогодней традицией, 

которая объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы 

мечтаем о материальных подарках, но есть ли что-

то, что мы хотели бы изменить в себе в Новом 

году? 

Участие в разговоре о новогодних приметах, 

подарках. 

15.01  

17.От А до Я. 

450 лет "Азбуке" 

Ивана Фёдорова 

Способы передачи информации 

до появления письменности. 

Разница между азбукой и 

букварем. «Азбука», напечатанная 

Иваном Федоровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

 
Беседа о разных способах передачи информации. 

Блиц-опрос «Интересные факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная 

«Азбука»: в чем особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием 

«Азбуки». 

22.01  



 

18.Налоговая 

грамотность 

Современный человек должен 

обладать

 функциона

льной грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают 

налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого 

гражданина Российской 

Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим 

бюджет?». Беседа «Права и обязанности 

налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и распредели 

бюджет». 

29.01  

19.Непокоренные. 

80 лет со дня 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

Голод, морозы, бомбардировки 

— тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких войск. 

О героизме советских воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о 

блокаде Ленинграда; каким образом город попал в 

кольцо; зачем Гитлер хотел захватить город; 

почему Ладожское озеро называют дорогой 

жизни; чем стало полное освобождение 

Ленинграда от фашистской блокады для всей 

страны, для хода Великой Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в 

осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: 

почему планам Гитлера не суждено было сбыться? 

05.02  

20.Союзники 

России 

Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что 

дает заключение союзного 

договора для государств? Союзники 

России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши 

общие традиционные ценности, 

уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств 

и поддерживают 

их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской 

Федерации. 

Блиц-опрос: «Какие традиционные

 ценности разделяют 

союзники?». 

Дискуссия: права и обязанности союзных 

государств. 

В чем заключается союзническая поддержка? 

Что Россия делает для союзников? 

12.02  



 

21.190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. 

День российской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и 

технические достижения в нашей 

стране. Вклад российских ученых в 

мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в 

повседневной жизни. Плюсы и 

минусы научно- технического 

прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой 

была бы жизнь человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и 

технических достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. 

Менделеев: не только химия». 

Участие в блиц – опросе

 «Примеры использования 

достижений науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: 

«Плюсы и минусы научно-технического 

прогресса» 

19.02  

22.День 

первооткрывателя 

Россия является не только 

самой большой страной в мире, 

которую за ее продолжительную 

историю шаг за шагом 

исследовали, изучали, открывали 

русские землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей 

страны сегодня может открыть для 

себя любой школьник. 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, 

открытиях и удивительных местах России. 

Мозговой штурм, в ходе которого школьники за 1 

минуту должны назвать 15 российских городов; за 

вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 

15 названий деревьев, кустарников и цветов, 

которые растут в их регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского 

географического общества о русских 

землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются 

вопросы об уникальных местах России и их 

первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в 

процессе которой они продолжают предложения, 

начало которых произносит педагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал 

пост в социальных сетях по итогам нашего 

сегодняшнего разговора, то я назвал бы его …»; 

«Каждый может стать первооткрывателем, 

потому что 

…». 

26.02  

23.День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня 

рождения Федора 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 280-

Участие в интеллектуальной разминке «Что 

вы знаете о Дне защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора 

профессии военного. 

04.03  



 

Ушакова летие со дня рождения великого 

русского флотоводца, 

 командую

щего Черноморским флотом 

(1790—1798); командующего

 русско-

турецкой эскадрой в Средиземном 

море (1798— 1800), адмирала 

(1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Участие в работе в парах: знакомство с 

примерами военных действий, в которых выручала 

смекалка. 

История и современность: уроки адмирала 

Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители России 

выражают свою благодарность  защитникам 

Отечества 

24.Как найти свое 

место в обществе 

Что нужно для того, чтобы 

найти друзей и самому быть 

хорошим другом? Примеры 

настоящей дружбы. Что нужно для 

того, чтобы создать хорошую 

семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в 

России. Что нужно, чтобы найти 

свое призвание и стать настоящим

 профессио

налом. 

Поддержка

 профессиона

льного самоопределения 

школьников в России. 

Проблематизирующая беседа о трех 

слагаемых успешной самореализации человека в 

обществе: дружбе, семье и профессии. 

Выступление федерального спикера (о 

примерах и способах самореализации человека в 

различных сферах общественной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе 

которой школьники обсуждают вопросы о том, как 

найти хороших друзей, как найти 

спутника/спутницу жизни, чем руководствоваться 

в выборе профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во 

взрослую жизнь?», в ходе которой школьники в 

каждой группе из набора карточек выбирают 5 и 

аргументируют всему классу свой выбор. В набор 

могут входить, например, карточки «умение 

готовить», «умение дружить», «умение учиться», 

«знать языки», «умение шутить» и 

т.д. 

11.03  

25.Всемирный 

фестиваль 

молодежи 

Всемирный фестиваль 

молодежи – 2024. Сириус – 

федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления 

всемирного фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые 

проходили в нашей стране. 

Групповая работа по созданию

 кластера «Всемирный 

фестиваль молодежи». 

Историческая справка об истории 

возникновения Всемирного фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль

 молодежи –

 2024 в подробностях». 

18.03  



 

26.«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской 

авиации 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров 

и летчиков-испытателей

 

первых российских самолетов. 

Мировые рекорды российских 

летчиков. 

Современное

 авиастр

оение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек 

всегда хотел подняться в небо?», в ходе которой 

обсуждаются события, связанные с первыми 

попытками человека «обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской авиации, 

от первого полета в 1913 году на первом в мире 

четырехмоторном самолете 

«Русский витязь» до современных авиалайнеров 

"Суперджет", МС-21, Ил-114-300, Ту-214, Ил-96, 

"Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в 

ходе которой школьники знакомятся с 

легендарными российскими пилотами, 

испытателями, конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе 

которого школьники выполняют некоторые 

упражнения и задания (например, «Компас», 

«Часы» и др.) которые предлагают современным 

пилотам при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, 

или уже нет?», в ходе которой подростки 

рассуждают об ограничениях, которые 

накладывает профессия пилота, о том, как может 

реализоваться 

мечта о небе, даже если нельзя стать летчиком. 

01.04  

27.Крым. Путь 

домой 

Красивейший полуостров с 

богатой историей. История 

Крымского полуострова. Значение 

Крыма. Достопримечательности 

Крыма 

Участие в беседе о географическом положении 

Крыма с использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению 

информации по истории Крыма. Работа в группах с 

обобщением: что с древних времен привлекало 

разные народы в Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали 

посетить в Крыму 

08.04  



 

28.Россия - 

здоровая держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. 

Основные составляющие здоровья. 

Современные проекты, связанные 

со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа 

жизни». Групповая работа: составление памятки о 

ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь 

здоровью» (о тату, пирсинге, энергетиках и т.д.). 

15.04  

29.Цирк! Цирк! 

Цирк! (К 

Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и 

сказочное искусство. Цирк в 

России, История цирка, цирковые 

династии России. Знаменитые на 

весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в 

России, начиная с первого стационарного цирка, 

построенного в Петербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах его 

популярности у детей и взрослых, о видах 

циркового искусства (клоунаде, акробатике, эквилибристике, гимнастике, жонглировании, эксцентрике, иллюзионизме, пантомиме, дрессировке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе 

которого школьники разучивают несколько 

простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой 

школьники знакомятся великими российскими 

клоунами (Юрий Никулин, Олег Попов, Юрий 

Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь 

поддерживать оптимизм в себе и в окружающих. 

22.04  

30.«Я вижу 

Землю! Это так 

красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. Отечественные 

космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полёту — 

многолетний процесс. 

Художественный фильм 

«Вызов» - героизм персонажей и 

реальных людей. 

Участие во вступительной беседе об основных 

исторических событиях в космонавтике. 

Самостоятельная работа в группах: найти в 

интернете информацию о космонавте и сделать 

сообщение для одноклассников (Герман Титов, 

Валентина Терешкова, Алексей Леонов, Светлана 

Савицкая, Валерий Поляков, Елена Кондакова, 

Сергей Крикалев, Геннадий Падалка, Анатолий 

Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе 

подготовки к полёту. Обсуждение фильма 

«Вызов» - в чем заключался героизм главных 

действующих лиц и актрисы и режиссера фильма. 

29.04  



 

31.215-летие со 

дня рождения Н. В. 

Гоголя 

Николай Гоголь – признанный 

классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуторе 

близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Николая 

Гоголя актуальны по сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть 

классик», в ходе которой школьники обсуждают, 

какие сюжеты, герои, ситуации из произведений 

Гоголя можно было назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в 

ходе которой школьники продолжают знаменитые 

фразы из произведений Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники по отрывкам из телеспектаклей, 

кинофильмов, иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, называют 

произведение и его главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники 

обсуждают фразу И.А. Гончарова «Он, смеша и 

смеясь, невидимо плакал…». 

06.05  

32.Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — 

способ позаботиться о сохранности 

планеты. Экологические проблемы 

как следствия

 безответстве

нного поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не 

так сложно 

Участие во вступительной беседе об 

экологическом потреблении. Обсуждение 

экологических проблем, существующих в России, 

и роли людей в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению общего 

списка эко-правил, которые легко может 

соблюдать каждый 

13.05  

33.Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или 

обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно 

важные навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника 

труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право 

или обязанность человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы 

мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными 

трудовыми навыками?» 

20.05  



 

34.Урок памяти История появления праздника 

День Победы. Поисковое движение 

России. Могила Неизвестного 

Солдата. Семейные традиции 

празднования Дня Победы. 

Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории 

появления праздника День Победы. Участие в 

беседе о том, что заставляет тысячи человек 

заниматься поиском и захоронением останков 

погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье 

традиция отмечать День Победы? Участвует ли 

семья в шествиях Бессмертного полка? 

27.05  

35.Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день 

рождения пионерской организации. 

Цель её создания и деятельность. 

Распад пионерской организации. 

Причины, по которым дети 

объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской 

организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть 

детское общественное объединение, чтобы вам 

захотелось в него вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению 

причин, по которым дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские 

общественные объединения 

  

36.Русский язык. 

Великий и могучий. 

225 со дня 

рождения А. С. 

Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина 

объединяет поколения. Вклад А. С. 

Пушкина в 

формирование

 соврем

енного литературного русского 

языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по 

иллюстрации». Историческая справка 

«Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке 

Пушкина». Интерактивные задания на знание 

русского языка. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием Государственного флага Российской Федерации, 

слушанием (исполнением) Государственного гимна Российской Федерации. Затем участники расходятся по своим классам, где проходит 

тематическая часть занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя с обучающимися. К каждому занятию разработаны 

методические материалы для учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и понять логику содержания занятия. Сценарий 

состоит из трех структурных частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время проведения. Цель мотивационной части занятия (3-5 минут) — 

предъявление обучающимся темы занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с рассматривания 

видеоматериала, обсуждение которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: интеллектуальной (работа с 

представленной информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика, создание описаний, рассуждений), практической 

(решение конкретных практических задач), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, 

художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается творческое задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, которые даются в каждом сценарии, что поможет ему осознанно 

принять цель занятия, его содержание и структуру. 



 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования, федеральных образовательных программ основного общего образования. Позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 

культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых нормсоздание мотивации для участия в социально-

значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курсавнеурочной деятельности «Разговоры о

 важном» составляют следующие документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 

«О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

6. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла 



 

внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

12.07.2023 № 74223). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 6 класса. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных 

занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют 

обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных образовательных основного общего образования. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но 

и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и 

конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками 

деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно (государственные и профессиональные 

праздники, даты исторических событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. 

День российской науки», 



 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими датами календаря, но являющиеся 

важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому 

тематика и содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые 

являются предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции 

прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения индивидульных переживаний, и включает 

важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. Например, тема «День народного единства» 

рассматривается на известных исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, 

фото, вещах, а также в гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: каждое поколение связано с предыдущими и 

последующими общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, 

которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, культуру своего народа и 

народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается многогранность чувства патриотизма и его 

проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в России в прошлые века, что стало 

сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 



 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми ценностями — 

взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: взять на себя его дела, проявить 

внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О 

взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере 

(народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о 

важном». Поэтому многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту 

сторону экрана. 115 лет кино в России»,«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День российской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что 

учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или 

понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности:высшие нравственные 

чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит 

постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе содержания занятия, которое 

предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При 

необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 

выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи.Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов обучающихся педагог может достичь, увлекая 

школьников совместной и интересной многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы 

работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 



 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и 

выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу грамотно организовать деятельность 

школьников на занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 



 

«Разговоры о важном» 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые предоставляют проекты общества 

«Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной 

преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, 

свобода, права и благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, которые создало государство для каждого 

ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить 

личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с окружающими. Уважение к окружающим – 

норма жизни в нашем обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, которое, в свою 

очередь, может привести к проблемам физического здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как 

наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как  смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и 

самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях кинематографического искусства, которое имеет свой 

«золотой фонд», признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 

наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, 

но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести свои 

поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они олицетворяют служение Отечеству, 

мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство многонационального народа, уважение традиций, 

религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы государства, это основа и залог 

существования современной страны. Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в 

этой сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения энергии, 

продовольственной независимости, транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с цифровизацией 

экономики, движением к технологическому суверенитету.Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают 

и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать 

полноценные многодетные семьи. 



 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. 

Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего 

то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди 

безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и 

современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями 

и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до появления письменности. Разница 

между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они 

обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад 

город-герой Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады.Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 190-летие великого русского учёного-

химика, специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее продолжительную историю шаг за 

шагом исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 

школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-

летие со дня рождения великого русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой 

эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому 

быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и 

способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. Исторические факты появления всемирного 

фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-

испытателей первых российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. Значение Крыма. 

Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать здоровый образ жизни. Физическое 

и психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 

повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний 

процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», 

«Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное 

потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. Причины, по которым дети 

объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в формирование современного 

литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательных результатов.Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в 

ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 



 

готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества.В 

сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения 

в интернет- среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение 

осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка 

рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание важности обучения на 

протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение обучающимися социального 

опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках 

социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, умение осознавать в совместной деятельности 

новые знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое 

развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои действия с учетом влияния 

на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; оценивать надежность 

информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию. 



 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать 

эмоции в соответствии с целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения 

других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в  оде диалога и (или) 

дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 

позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, 

коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать 

организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" 

и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с 

другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть 

способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать 

способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать все вокруг.Предметные 

результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение содержание курса 

внеурочной деятельности: Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; формирование 

умений речевого взаимодействия: создание устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений,

 чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: 

побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения

 (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и ответов 

на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной 

информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в формировании гражданственности и 

патриотизма, укреплении единства многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида 

искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, публицистического; овладение умениями 

воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в 

литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение умением пересказывать 

прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному 



 

произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на 

литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную 

оценку прочитанному.Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях народов России и других 

стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств информационно-коммуникационных 

технологий; умение соблюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых 

устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, событиями региональной и мировой 

истории, события истории родного края и истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание 

исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять существенные черты и 

характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями 

XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, 

в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и демократических 

ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с 

другими людьми, важности семьи как базового социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении 

социальных норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации государственной власти в Российской Федерации, 

правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; 

об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и образования, 

противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от 

терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том числе защита 

человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, преемственность истории нашей 

Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, 

процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать и объяснять взаимосвязи 

социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая 

взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства; связи политических 

потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного и 

письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на обществоведческие знания, 

факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое 

отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и 

критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения 

человека, личным социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия 



 

моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических объектов, понимание роли 

географии в формировании качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач 

своего населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение устанавливать 

взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в 

разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. Тематическое планирование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 класс (1 час в неделю) 
 

Темы Основное содержание Деятельность школьников  
По плану 

 
 

По факту 



 

1.День знаний Знакомство с

 проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности,  

 которые 

предоставляют проекты

 общества 

«Знание» для обучающихся 

различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

ролика о необходимости знаний для жизненного 

успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах 

характера, которые присущи людям с активной 

жизненной позицией, о мечтах и о том, как можно 

их достигнуть. 

04.09  

2.Там, где Россия Родина — не только место 

рождения. История, культура, 

научные достижения: чем мы можем 

гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. 

Просмотр ролика о России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. Их 

роль в жизни человека. 

11.09  

3.Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её 

подвиг бессмертен, её имя стало 

символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером 

беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

видеоролика о жизни и подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются 

черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни будущих 

поколений. В 

защиту всего, что любила эта молодая девушка. 

Просмотр интерактивной карты, беседа о 

сохранении памятников героям. 

18.09  

4.Избирательная 

система России (30 

лет ЦИК) 

Право избирать и быть 

избранным гарантировано

 Консти

туцией Российской Федерации 

каждому гражданину нашей страны. 

Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а 

проявление гражданской позиции, 

желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – 

достойно уважения. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

видеоролика об истории Центральной 

избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с 

голосованием и выборами. 

Выполнение интерактивного задания 

«Избирательная система в России». 

25.09  



 

5.День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – 

проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для 

каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить 

школьный коллектив в дружную 

команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому 

ребенку. 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен 

быть современный Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных 

тем: «Если бы я был учителем, какими качествами 

обладал…, как относился бы к ученикам…, как 

готовился к занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения уроков?»; 

«Чем может помочь советник по воспитанию?» 

02.10  

6.О 

взаимоотношениях 

в коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей 

жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, может 

привести к проблемам физического 

здоровья, 

конфликтам  с

 близкими, 

неуверенности, озлобленности. 

Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе,

 сохранить 

 свое 

психическое здоровье, как смотреть 

на мир позитивно, как не стать 

жертвой 

«травли», и самому не опуститься 

до 

«травли» других, необходимы всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи 

физического и психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в 

отношении здоровья и здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и 

фильмов, обсуждение их. Беседа о буллинге, его 

причинах и вреде, который он причиняет человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого 

школьники участвуют в игровых упражнениях, 

помогающих снять стресс и психологическое 

напряжение, выплеснуть негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила благополучия», 

в ходе которого школьники составляют список 

лайфхаков класса о том, как подростку справляться 

со стрессами, излишним давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой 

школьники обсуждают характеристики идеального 

коллектива, в котором им было бы комфортно 

находиться. . 

09.10  



 

7.По ту сторону 

экрана. 115 лет 

кино в России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные вехи 

развития страны, но и моделирует 

образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет 

человеку увидеть себя, как в 

«зеркале», соотнести свои поступки 

с поступками 

героев, анализировать

 и рефлексировать, 

приобретать новые знания, 

знакомиться с миром 

профессий,  с

 творчеством 

талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Мотивационная беседа о любимых

 мультфильмах

 и кинофильмах, жанрах 

кино. 

Просмотр видеоролика об истории российского 

игрового кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в цифровую 

эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники 

называют мультфильм или фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя в 

роли актеров немого кино. 

Итоговая беседа о возможности

 создания собственного фильма о 

классе, сделанного руками школьников. 

16.10  

8.День спецназа Подразделения 

 специа

льного назначения (спецназ) в 

России имеют особую значимость, 

они олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу духа,

 беспри

мерное 

самопожертвование, 

 готовность 

мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми

 профессиональ

ными, физическими  и

 моральным 

качествами,     являются     

достойным 

примером настоящего мужчины. 

Участие во вступительной беседе, просмотр 

видеоролика о видах подразделений специального 

назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца 

спецназа». 

Выполнение интерактивного задания

 «Что важнее

 для спецназовца – ум или 

сила?» 

23.10  



 

9.День народного 

единства 

Смутное время в истории нашей 

страны. Самозванцы — одна из 

причин продолжавшейся Смуты. 

Ополчение во главе с князем 

Дмитрием Пожарским и земским 

старостой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения народа не 

только в войне 

Участие во вступительной беседе о появлении 

праздника День народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о 

событиях Смутного времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное 

время, в чем вы бы увидели причины появления 

народных ополчений? Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины 

народного ополчения продемонстрировали 

образец героизма и сплоченности всего народа вне 

зависимости от происхождения, вероисповедания и 

положения в обществе. Дискуссия о том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо объединяться? 

13.11  

10.Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая 

экономика / новые 

профессии 

Технологический     

 суверенитет решает   

 задачи     

 обеспечения 

безопасности,  получения  

 энергии, 

продовольственной  

 независимости, 

транспортной   связности.   

 Логика развития 

 экономики  

 предполагает 

защиту     и      

 формирование 

высокотехнологичных   отраслей

 с высокой долей  

 интеллектуальных 

вложений.    Развитие     

 цифровой 

экономики           

 предполагает 

выстраивание             

 системы 

экономических,     социальных

 и культурных отношений, 

Беседа о сущности понятий «суверенитет», 

«технологический суверенитет», «цифровая 

экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых 

технологиях, вошедших в современную жизнь 

многих россиян, в экономику, образование и 

культуру страны. Дискуссия, в ходе которой 

школьники высказывают свои мнения о 

возможностях и рисках, которые появляются в 

связи с проникновением искусственного 

интеллекта во многие сферы не только экономики, 

но и культуры, образования, спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе 

которой школьники знакомятся с новыми 

понятиями в области цифровых технологий и с 

профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу 

профессий будущего, в ходе которого школьники 

знакомятся с двенадцатью направлениями 

профессиональной деятельности, которые 

охватывают 50 перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог 

просит школьников завершить некоторые из 

предложений, например: 

«Самое большое открытие, которое я сделал на этом 

20.11  



 

основанных 

на использовании     

 цифровых 

информационно-

коммуникационных 

технологий.   Появление    

 новых профессий связано 

с цифровизацией экономики,      

 движением    к 

технологическому суверенитету. 

занятии – это 

…»; «Все говорят, что без цифры сегодняшняя 

жизнь просто невозможна, я с этим утверждением 

…»; «Если у меня спросят, готов ли я учится всю 

свою жизнь, то я отвечу …» 

11. 

О 

взаимоотношениях 

в семье (День 

матери) 

Мама — важный человек в 

жизни каждого. Материнская 

любовь — простая и 

безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школьник продолжает 

предложение «Первое, что приходит в голову, 

когда я слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении случаев 

недопонимания мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам 

счастливыми 

27.11  



 

12.Что такое 

Родина? 

(региональный и 

местный 

компонент) 

Что для каждого человека 

означает слово «Родина»? Это 

родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша 

страна и народ. Чувство любви к 

своей Родине человек несет в себе 

всю жизнь, это его опора и 

поддержка. Родина – это не просто 

территория, 

это, прежде всего то, что мы любим 

и готовы защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас 

чувствовал гордость при виде государственных 

символов нашей страны. Какова региональная 

символика? Что означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих на 

территории России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет 

людей разных национальностей в одной стране, что 

им в этом помогает? 

04.12  

13.Мы вместе История создания Красного 

Креста. Особенности

 волонт

ерской деятельности. Волонтерство 

в России 

Знакомство школьников с информацией о 

создании в Международного Комитета Красного 

Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно 

ли создание именно этой организации можно 

считать началом волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению списка 

особенностей волонтерской деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтёрской 

деятельности 

11.12  

14.Главный закон 

страны 

Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав и 

выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное 

поведение 

Участие   во    вступительной    беседе    о    значении    

слова 

«конституция» и о жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых 

было нарушение прав или невыполнение 

обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школьник продолжает 

предложение «Нужно знать Конституцию, потому 

что…» 

Участие в дискуссии об осознанном поведении 

и личной ответственности 

18.12  



 

15.Герои нашего 

времени 

Россия — страна с героическим 

прошлым. Современные герои — 

кто они? Россия начинается с меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой 

судьбе нашей страны, о войнах, которые выпали на 

долю народа и о героизме тех, кто вставал на ее 

защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место 

героизму сегодня? 

Обсуждение мнений школьников. 

Участие в игре «Качества современного героя» 

25.12  

16.Новогодние 

семейные традиции 

разных народов 

России 

Новый год — праздник всей 

семьи. Новогодние семейные 

традиции. Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи 

Нового года у разных народов 

России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о 

Новом годе?) Участие в дискуссии «Поделись 

новогодней традицией, 

которая объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы 

мечтаем о материальных подарках, но есть ли что-

то, что мы хотели бы изменить в себе в Новом 

году? 

Участие в разговоре о новогодних приметах, 

подарках. 

15.01  

17.От А до Я. 

450 лет "Азбуке" 

Ивана Фёдорова 

Способы передачи информации 

до появления письменности. 

Разница между азбукой и букварем. 

«Азбука», напечатанная Иваном 

Федоровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

 
Беседа о разных способах передачи информации. 

Блиц-опрос «Интересные факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная 

«Азбука»: в чем особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием 

«Азбуки». 

22.01  

18.Налоговая 

грамотность 

Современный человек должен 

обладать

 функциона

льной грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают 

налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого 

гражданина Российской 

Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим 

бюджет?». Беседа «Права и обязанности 

налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и распредели 

бюджет». 

29.01  



 

19.Непокоренные. 

80 лет со дня 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

Голод, морозы, бомбардировки 

— тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких войск. 

О героизме советских воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о 

блокаде Ленинграда; каким образом город попал в 

кольцо; зачем Гитлер хотел захватить город; 

почему Ладожское озеро называют дорогой жизни; 

чем стало полное освобождение Ленинграда от 

фашистской блокады для всей страны, для хода 

Великой Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в 

осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: 

почему планам Гитлера не суждено было сбыться? 

05.02  

20.Союзники 

России 

Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что дает 

заключение союзного договора для 

государств? Союзники России – 

государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают 

культуру, стремятся к укреплению 

союзных государств и 

поддерживают 

их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской 

Федерации. 

Блиц-опрос: «Какие традиционные

 ценности разделяют 

союзники?». 

Дискуссия: права и обязанности союзных 

государств. 

В чем заключается союзническая поддержка? 

Что Россия делает для союзников? 

12.02  

21.190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. 

День российской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и 

технические достижения в нашей 

стране. Вклад российских ученых в 

мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в 

повседневной жизни. Плюсы и 

минусы научно- технического 

прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой 

была бы жизнь человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и 

технических достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. 

Менделеев: не только химия». 

Участие в блиц – опросе

 «Примеры использования 

достижений науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: 

«Плюсы и минусы научно-технического 

прогресса» 

19.02  



 

22.День 

первооткрывателя 

Россия является не только самой 

большой страной в мире, которую за 

ее продолжительную историю шаг 

за шагом исследовали, изучали, 

открывали русские землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей 

страны сегодня может открыть для 

себя любой школьник. 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, 

открытиях и удивительных местах России. 

Мозговой штурм, в ходе которого школьники за 1 

минуту должны назвать 15 российских городов; за 

вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 15 

названий деревьев, кустарников и цветов, которые 

растут в их регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского 

географического общества о русских 

землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются 

вопросы об уникальных местах России и их 

первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в 

процессе которой они продолжают предложения, 

начало которых произносит педагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост 

в социальных сетях по итогам нашего 

сегодняшнего разговора, то я назвал бы его …»; 

«Каждый может стать первооткрывателем, 

потому что 

…». 

26.02  

23.День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня 

рождения Федора 

Ушакова 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 280-

летие со дня рождения великого 

русского флотоводца, 

 командую

щего Черноморским флотом 

(1790—1798); командующего

 русско-

турецкой эскадрой в Средиземном 

море (1798— 1800), адмирала (1799) 

Ф.Ф. Ушакова. 

Участие в интеллектуальной разминке «Что вы 

знаете о Дне защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора профессии 

военного. 

Участие в работе в парах: знакомство с 

примерами военных действий, в которых выручала 

смекалка. 

История и современность: уроки адмирала 

Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители России 

выражают свою благодарность  защитникам 

Отечества 

04.03  



 

24.Как найти свое 

место в обществе 

Что нужно для того, чтобы 

найти друзей и самому быть 

хорошим другом? Примеры 

настоящей дружбы. Что нужно для 

того, чтобы создать хорошую 

семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в 

России. Что нужно, чтобы найти 

свое призвание и стать настоящим

 профессио

налом. 

Поддержка

 профессиона

льного самоопределения 

школьников в России. 

Проблематизирующая беседа о трех 

слагаемых успешной самореализации человека в 

обществе: дружбе, семье и профессии. 

Выступление федерального спикера (о 

примерах и способах самореализации человека в 

различных сферах общественной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе 

которой школьники обсуждают вопросы о том, как 

найти хороших друзей, как найти 

спутника/спутницу жизни, чем руководствоваться 

в выборе профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во 

взрослую жизнь?», в ходе которой школьники в 

каждой группе из набора карточек выбирают 5 и 

аргументируют всему классу свой выбор. В набор 

могут входить, например, карточки «умение 

готовить», «умение дружить», «умение учиться», 

«знать языки», «умение шутить» и 

т.д. 

11.03  

25.Всемирный 

фестиваль 

молодежи 

Всемирный фестиваль 

молодежи – 2024. Сириус – 

федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления 

всемирного фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые 

проходили в нашей стране. 

Групповая работа по созданию

 кластера «Всемирный 

фестиваль молодежи». 

Историческая справка об истории 

возникновения Всемирного фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль

 молодежи –

 2024 в подробностях». 

18.03  



 

26.«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской 

авиации 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров 

и летчиков-испытателей

 

первых российских самолетов. 

Мировые рекорды российских 

летчиков. 

Современное

 авиастр

оение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек 

всегда хотел подняться в небо?», в ходе которой 

обсуждаются события, связанные с первыми 

попытками человека «обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской авиации, от 

первого полета в 1913 году на первом в мире 

четырехмоторном самолете 

«Русский витязь» до современных авиалайнеров 

"Суперджет", МС-21, Ил-114-300, Ту-214, Ил-96, 

"Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в 

ходе которой школьники знакомятся с 

легендарными российскими пилотами, 

испытателями, конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе 

которого школьники выполняют некоторые 

упражнения и задания (например, «Компас», 

«Часы» и др.) которые предлагают современным 

пилотам при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, 

или уже нет?», в ходе которой подростки 

рассуждают об ограничениях, которые накладывает 

профессия пилота, о том, как может реализоваться 

мечта о небе, даже если нельзя стать летчиком. 

01.04  

27.Крым. Путь 

домой 

Красивейший полуостров с 

богатой историей. История 

Крымского полуострова. Значение 

Крыма. Достопримечательности 

Крыма 

Участие в беседе о географическом положении 

Крыма с использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению 

информации по истории Крыма. Работа в группах с 

обобщением: что с древних времен привлекало 

разные народы в Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали 

посетить в Крыму 

08.04  



 

28.Россия - 

здоровая держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. 

Основные составляющие здоровья. 

Современные проекты, связанные 

со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа 

жизни». Групповая работа: составление памятки о 

ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь 

здоровью» (о тату, пирсинге, энергетиках и т.д.). 

15.04  

29.Цирк! Цирк! 

Цирк! (К 

Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и 

сказочное искусство. Цирк в 

России, История цирка, цирковые 

династии России. Знаменитые на 

весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в 

России, начиная с первого стационарного цирка, 

построенного в Петербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах его 

популярности у детей и взрослых, о видах 

циркового искусства (клоунаде, 

акробатике, эквилибристике, гимнастике,

 жонглировании, эксцентрике, 

иллюзионизме, пантомиме, дрессировке 

животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе 

которого школьники разучивают несколько 

простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой 

школьники знакомятся великими российскими 

клоунами (Юрий Никулин, Олег Попов, Юрий 

Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь 

поддерживать оптимизм в себе и в окружающих. 

22.04  

30.«Я вижу Землю! 

Это так красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. Отечественные 

космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полёту — 

многолетний процесс. 

Художественный фильм 

«Вызов» - героизм персонажей и 

реальных людей. 

Участие во вступительной беседе об основных 

исторических событиях в космонавтике. 

Самостоятельная работа в группах: найти в 

интернете информацию о космонавте и сделать 

сообщение для одноклассников (Герман Титов, 

Валентина Терешкова, Алексей Леонов, Светлана 

Савицкая, Валерий Поляков, Елена Кондакова, 

Сергей Крикалев, Геннадий Падалка, Анатолий 

Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе 

подготовки к полёту. Обсуждение фильма «Вызов» 

- в чем заключался героизм главных действующих 

29.04  



 

лиц и актрисы и режиссера фильма. 

31.215-летие со 

дня рождения Н. В. 

Гоголя 

Николай Гоголь – признанный 

классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуторе 

близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Николая 

Гоголя актуальны по сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть 

классик», в ходе которой школьники обсуждают, 

какие сюжеты, герои, ситуации из произведений 

Гоголя можно было назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в 

ходе которой школьники продолжают знаменитые 

фразы из произведений Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники 

по отрывкам из телеспектаклей, кинофильмов, 

иллюстраций, созданных по произведениям 

Николая Гоголя, называют произведение и его 

главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники 

обсуждают фразу И.А. Гончарова «Он, смеша и 

смеясь, невидимо плакал…». 

06.05  

32.Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — 

способ позаботиться о сохранности 

планеты. Экологические проблемы 

как следствия

 безответстве

нного поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не 

так сложно 

Участие во вступительной беседе об 

экологическом потреблении. Обсуждение 

экологических проблем, существующих в России, и 

роли людей в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению общего 

списка эко-правил, которые легко может 

соблюдать каждый 

13.05  



 

33.Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или 

обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно 

важные навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право или 

обязанность человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы 

мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными 

трудовыми навыками?» 

20.05  

34.Урок памяти История появления праздника 

День Победы. Поисковое движение 

России. Могила Неизвестного 

Солдата. Семейные традиции 

празднования Дня Победы. 

Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории 

появления праздника День Победы. Участие в 

беседе о том, что заставляет тысячи человек 

заниматься поиском и захоронением останков 

погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье 

традиция отмечать День Победы? Участвует ли 

семья в шествиях Бессмертного полка? 

27.05  

35.Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день 

рождения пионерской организации. 

Цель её создания и деятельность. 

Распад пионерской организации. 

Причины, по которым дети 

объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской 

организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть 

детское общественное объединение, чтобы вам 

захотелось в него вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению 

причин, по которым дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские 

общественные объединения 

  

36.Русский язык. 

Великий и могучий. 

225 со дня 

рождения А. С. 

Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина 

объединяет поколения. Вклад А. С. 

Пушкина в 

формирование

 соврем

енного литературного русского 

языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по 

иллюстрации». Историческая справка 

«Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке 

Пушкина». Интерактивные задания на знание 

русского языка. 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием Государственного флага Российской Федерации, 

слушанием (исполнением) Государственного гимна Российской Федерации. Затем участники расходятся по своим классам, где проходит 

тематическая часть занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя с обучающимися. К каждому занятию разработаны 

методические материалы для учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и понять логику содержания занятия. Сценарий 

состоит из трех структурных частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время проведения. Цель мотивационной части занятия (3-5 минут) — предъявление 

обучающимся темы занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с рассматривания видеоматериала, 

обсуждение которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: интеллектуальной (работа с 

представленной информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика, создание описаний, рассуждений), практической 

(решение конкретных практических задач), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, 

художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается творческое задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, которые даются в каждом сценарии, что поможет ему осознанно 

принять цель занятия, его содержание и структуру. 
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