
Аннотация  

к рабочей программе по курсу внеурочной 

деятельности «Семья и семейные ценности» для 

обучающихся 5 класса   

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Семья и семейные 

ценности» для 5 класса разработана в соответствии с ФГОС ООО на основе рабочей 

программы курса внеурочной деятельности «Семьеведение», разработанной 

институтом стратегии развития образования, Москва, 2024 год. 

Программа разработана с целью формирования у представителей молодого 

поколения приверженности традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям, включая ценности крепкой семьи, укрепляющих гражданское единство 

российского общества, направленных на решение демографических проблем в 

Российской Федерации. 

Целью курса является введение молодых людей в традиционную для нашего 

Отечества систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-

смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия. 

Задачи курса: 

ознакомление обучающихся с базовыми понятиями, раскрывающими смыслы, 

ценности и нормы семейной жизни, освоение категорий и таксономии семейных 

терминов; 

формирование у молодых людей основных представлений о семейной жизни с 

позиции психологии, культурологии и этики; 

осознание обучающимися системы российских семейных ценностей и принятие 

их для построения собственной семьи в будущем; 

содействие подросткам в решении ими личных смысложизненных вопросов, 

связанных с семейными отношениями; 

обеспечение осознания обучающимися своей гражданской и   

социальной идентичности как граждан России и продолжателей традиций рода и семьи; 

содействие направленности обучающихся на создание крепкой, счастливой 

семьи, снижение и предотвращение рисков на пути к ее созданию; 

ознакомление обучающихся со средствами решения семейных проблем; 

обучение основам психологической и духовно- нравственной безопасности в сфере 

семейных отношений. 

Программа предусматривает организацию разнообразной деятельности 

обучающихся с целью применения получаемых знаний для анализа жизненных 

ситуаций и решения проблем, возникающих в сфере семейных отношений. 

Приоритетное внимание в программе придается современным научно-

педагогическим подходам, которые обеспечивают открытый диалог с учетом 

возрастных особенностей обучающихся. 

Программа рассчитана на 34 часа для учащихся 5 класса (1 час в неделю). 
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